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kalendarium

STYCZEN 2019

Zgodnie
z kalendarium
szkoty

15 stycznia

15 stycznia

18 stycznia

Zgodnie
z kalendarium
szkoty

Zgodnie
z kalendarium

szkoty

Przed
rozpoczeciem
drugiego
pétrocza

Wedtug
kalendarium
szkoty

18 stycznia

21-22 stycznia

14-27 stycznia

27 stycznia

21 stycznia
-3 lutego

28 stycznia
-10 lutego

Do korica
stycznia

Ladania wychowawcy Podstawa prawna

Ocena mozliwosci przyznania stypendium uczniom za wyniki
w nauce lub za osiagniecia sportowe

tj. Dz.U. z 2016 r. poz. 1010
ze zm.

Przekazanie informacji o zmianie jezyka obcego, rezygnacji z przystapienia do czesci trzeciej
egzaminu na poziomie rozszerzonym lub rezygnacji z egzaminu gimnazjalnego/egzaminu
6smoklasisty w jezyku mniejszosci do OKE

Przekazanie do dyrektora OKE wniosku o przeprowadzenie egzaminu ésmoklasisty w innym miejscu
niz szkota

Dzieri Kubusia Puchatka

Przygotowanie statystyki wynikéw nauczania i frekwencji klasy
na klasyfikacyjne posiedzenie rady pedagogicznej

Dz.U. z 2017 r. poz. 1534

Przygotowanie i przeprowadzenie wywiadéwki Srédrocznej

Wprowadzenie modyfikacji do planu dziatari wychowawczych, planu pracy wychowawczej z klasa,
jesli praca w pierwszym pétroczu wykazata potrzebe dokonania modyfikacji

Organizacja studniéwki lub pétmetka

Przekazanie informacji o zmianie jezyka obcego lub rezygnacji z egzaminu ésmoklasisty w jezyku
mniejszosci

Dzieri Babci i Dziadka
=2 Skorzystaj ze scenariusza zajec (s. 24)

Ferie zimowe w wojewddztwach: kujawsko-pomorskim, lubuskim, matopolskim, swietokrzyskim,
wielkopolskim

Dzien Dialogu z Islamem

Ferie zimowe w wojewddztwach: podlaskim, warmirisko-mazurskim

Ferie zimowe w wojewddztwach: dolnoslaskim, mazowieckim,
opolskim, zachodniopomorskim

Przypomnienie uczniom klas maturalnych o terminie sktadania ostatecznych deklaracji maturalnych
(7 lutego)
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AKTUALNOSCI

Madrzy Cyfrowi

o pierwszy w Polsce innowacyjny program edukacji moralnej i spotecznej
uczniéw potaczony z podnoszeniem ich kompetencji cyfrowych. Program reali-
zuje Fundacja ,ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom” we wspétpracy z Google.
org. Trwa rekrutacja szkét podstawowych i bibliotek do programu. Zgtosito sie juz
ponad 300 placéwek. Tresci merytoryczne Programu Madrzy Cyfrowi zostaty sta-
rannie opracowane przez specjalistéw i sa zgodne z podstawa programowa (naucza-

nie wartosci) oraz programem MEN-u ,Aktywna Tablica” (howe narzedzia cyfrowe).

Materiat w formie kursu online zawiera scenariusze zajec¢ dzieri po dniu, samouczki wideo, zapisy wyktadéw i itp. Program
ma za zadanie sktoni¢ mtodych ludzi do refleksji i odpowiedzialnego dziatania na rzecz swojego otoczenia. Nadestane pro-
jekty spoteczne wezma udziat w konkursie, a najlepsze zostang nagrodzone. Do wygrania pula nagréd o wartosci 50 000 zt.

Zrédto: www.madrzycyfrowi.pl

Szansa na ,,szkoinego Nobla™

agdalena Dygata, anglistka z Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych nr 7, Liceum im. Juliusza Stowackiego w Radomiu,

znalazta sie w finale Swiatowej Nagrody Nauczycielskiej. Pokonata ponad 10 tys. kandydatéw i ma szanse na zwycie-

stwo. Swiatowa Nagroda Nauczycielska (Global Teacher Prize) zostata ustanowiona przez Varkey Foundation, fundacje
dobroczynng dziatajaca na rzecz edukacji. Ufundowano ja, aby wyrézni¢ wyjatkowych nauczycieli, ktérzy przyczyniaja sie
do zmiany oblicza swojej profesji. Celem jest zainspirowanie milionéw nauczycieli na catym Swiecie i podkreslenie ich waz-
nej roli w spoteczeristwie. W tym roku zostanie przyznana po raz piaty. Po raz trzeci w tym gronie znalaztfa sie nauczycielka
z Polski —w 2016 r. o nagrode walczyta Jolanta Okuniewska, nauczycielka wczesnoszkolna z Olsztyna, a w 2017 r. — Mariusz
Zyngier, nauczyciel przedmiotéw zawodowych z Potarica. Zwyciezce poznamy 24 marca w czasie Global & Education Skills
Forum w Dubaju. Trzymamy kciuki za Panig Magdalene!

Zrédto: www.wyborcza.pl

Mtodziezowe stowo roku

iekwestionowanym zwyciezcg tegorocznej, trzeciej edycji jest wyraz dzban. Na to stowo od-

dano prawie 30 proc. zgtoszeri. Werdykt jury w sktadzie Marek taziriski, Ewa Kotodziejek

i Bartek Chacinski jest tylko potwierdzeniem decyzji internautéw oraz lawinowego wzrostu
czestosci uzycia tego epitetu w ostatnim roku. Drugie miejsce zajety epitety masny/masno, a trzecie ¥
— prestiz/prestizowy. W pierwszej piagtce znalazty sie takze stowa zwycieskie z poprzednich edycji )
plebiscytu — XD i sztos. Dodatkowo jury postanowito wyréznic¢ takze trzy oryginalnie zbudowane
stowa — zwyklak, normik oraz mamadzer. W sumie przez formularz na stronie sjp.pwn.pl wptyneto prawie 10 tysiecy zgto-
szeri. Natomiast nie rozstrzygnieto jeszcze plebiscytu na stowo roku 2018. W 2017 r. w gtosowaniu internautéw zwyciezyt
Jrezydent”, a kapituta jezykoznawcéw wybrata ,puszcze”. Ktére stowo wygra? Wkrétce sie przekonamy.

Zrédto: https:/sjp.pwn.pl
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AKTUALNOSCI

Mikotaj Pawlak Rzecznikiem Praw Dziecka

ikotaj Pawlak ztozyt Slubowanie przed Sejmem Rzeczypospolitej Polskiej i 14 grudnia 2018 r. objat urzad Rzecznika

Praw Dziecka, zastepujac na tym stanowisku Marka Michalaka, ktéry sprawowat funkcje przez dwie kadencje. Miko-

taj Pawlak ukoriczyt prawo i prawo kanoniczne na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. W latach 2005-2016 petnit
funkcje adwokata przy sadach koscielnych w sprawach o stwierdzenie niewaznosci matzeristwa. Od 2006 r. jest cztonkiem
Izby Adwokackiej w todzi. Od listopada 2011 r. prowadzit indywidualng praktyke adwokacka. Od czerwca 2016 r. jest dyrek-
torem Departamentu Spraw Rodzinnych i Nieletnich w Ministerstwie Sprawiedliwosci. W imieniu ministra sprawuje nadzér
nad sagdami rodzinnymi, zaktadami poprawczymi i schroniskami dla nieletnich. Mikotaj Pawlak miat istotny wspétudziat przy
tworzeniu prawa, ktére chroni najmtodszych przed pedofilami. Ustawa o przeciwdziataniu przestepczosci na tle seksualnym
wprowadzita jawny rejestr najgroZniejszych tego typu przestepcéw. Prawo do ochrony dzieci zostato postawione ponad
anonimowos$¢ przestepcow. Przyjete zmiany spowodowaty takze, ze sady musza obligatoryjnie orzeka¢ wobec pedofiléw
zakaz wykonywania zawodu i dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja i opieka nad dzie¢mi. Zawsze na pierwszym
miejscu stawia najlepiej pojete dobro dzieci, jako 0séb najstabszych i wymagajacych pomocy i ochrony.

Zrédlto: https://brpd.gov.pl

REKLAMA

ANIAS

#tWAKACTERAZEM

OFERTA WSPOLPRACY

DLA NAUCZYCIELI
LATO 2019

v’ Wyjazd wakacyjny z zebrana grupa mtodziezy

v’ Prowizja za kazda zgtoszona osobe

v’ Wynagrodzenie za prace w charakterze
wychowawcy

v’ Znizka specjalna dla dziecka nauczyciela

Jestes zainteresowany wspotpraca letnig? Zgtos sie!

kontakt.atas.pl/lato2019




TEMAT WYDANIA | Praca domowa

Praca domowa

Czy ma jeszcze sens?

G0 jakis czas przewija sig w mediach dyskusja nad wartoSciowoScig i zasadnoscia zadawania pracy domowej.
Iwykie dochodzg do gtosu dwa skrajne obozy. Pierwszy przytacza badania Swiadczace o skutecznosci pracy
domowej dla efektywnoSci nauki, drugi zas wskazuje na brak zwigzku lub zwigzek negatywny prac domowych

zarowno z efektaminauki, jak i dobrostanem ucznia. Kto ma racig?

ar Barbara 0strowska

Badania w tej kwestii sa niejednoznaczne i wskazuja raczej
na konieczno$¢ wieloaspektowej analizy z uwzglednieniem
wielu zmiennych, takich jak wiek, zdolnosci czy motywacja
uczniéw, a takze ilos¢ czy czestotliwos¢ pracy domowe;j.
Warto wiec zastanowic sie nie tylko nad tym, czy powinni-
$Smy zadawac prace domowe, ale tez jakie.

Wiekszos¢ badan wskazuje na matg skutecznos¢ pracy
domowej w poprawie efektéw uczenia u uczniéw klas mtod-
szych (-0,04). Z wiekiem zaczyna ona wzrasta¢ i w liceum
wynosi juz ok. 0,64. Wynikac¢ by wiec z tego mogto, ze za-
dawanie prac domowych w szkole podstawowej przynosi
korzysci. Niektérzy twierdzg jednak, ze praca domowa po-
winna by¢ zadawana uczniom, aby wypracowac nawyki sys-
tematycznej pracy. Jednak i tu pojawia sie problem. Wedtug
Kohna nie ma zadnych badan, ktére mogtyby potwierdzi¢,
ze stwierdzenie to jest prawdziwe.

Czasiczgstotliwosc

Czas poswiecony na odrobienie pracy domowej jest jedna
z najczesciej wykorzystywanych miar pracy domowej, ale
badacze zgadzaja sig, ze nie jest on najlepszym wskazZnikiem
ze wzgledu na wiele czynnikéw, ktére powodowac¢ moga
wzrost czasu poswieconego pracy w domu. Badania naj-
czesciej wskazuja na nielinearny zwigzek pomiedzy czasem
spedzonym na odrabianiu pracy domowej a osiagnieciami
uczniéw. Na poziomie szkoty (gdzie miara jest Sredni dzienny
czas spedzony na pracy domowej przez wszystkich uczniéw)

sygnal styczen 2019

praca domowa wydaje sie skutecznym czynnikiem poprawia-
jacym osiagniecia uczniéw. Biorac jednak pod uwage czas
spedzany przy niej przez pojedynczych uczniéw, zwigzek
ten ma charakter negatywny. Badacze tlumacza te réznice
faktem, ze uczniowie o nizszych mozliwosciach i umiejetno-
Sciach potrzebuja znacznie wiecej czasu na odrobienie pracy
domowej (nawet 2,5 razy wiecej) niz uczniowie zdolni, co nie
przektada sie na ich lepsze wyniki w nauce.

Dtuzszy czas poswiecony na wykonanie pracy domowej
moze by¢ réwniez rezultatem niezrozumienia materiatu, nie-
wystarczajacej wiedzy do odrobienia zadania czy po prostu
rozproszenia uwagi dziecka przy jej wykonywaniu. Wzrost
ilosci zadawanej pracy domowej zwigzany jest takze ze
wzrostem réznic w czasie, jaki uczniowie poswieci¢ musza
na jej wykonanie, co powodowaé¢ moze pogtebianie trud-
nosci u uczniéw pracujacych wolniej i o wiekszych trudno-
Sciach w nauce.

Wedtug badari znaczenie moga mie¢ tez oczekiwania
nauczycieli w stosunku do uczniéw. Ci uczniowie, wobec
ktérych oczekujemy sukcesu, spedzaja mniej czasu na pracy
domowej. Moze sie wiec okazac, ze podobnie jak w przy-
padku lekcji, tak i w przypadku pracy domowej przekonania
nauczycieli na temat uczniéw moga mie¢ wptyw na efek-
tywnosc¢ ich pracy. Duzo wazniejszymi predyktorami sukce-
su ucznia moga by¢ jego mozliwosci i zdolnosci (a nawet
samoocena uczniéw w tym zakresie) oraz jako$¢ nauczania
podczas lekgji.




Niektérzy badacze starali sie okresli¢, jaki jest opty-
malny czas poswiecony na wykonywanie pracy domowe;j.
Amerykanski badacz Harris Cooper opracowat zasade 10
minut dziennie. Nalezy je przemnozy¢ przez klase, do kt6-
rej uczeszcza dziecko. | tak w | klasie bedzie to 10 minut,
a w VI klasie juz 60 minut dziennie (ze wszystkich przedmio-
téw). Choc zasada ta jest krytykowana przez innych naukow-
c6w, badania zdaja sie potwierdzaé, ze 1-2 godziny pracy
domowej dziennie w starszych klasach szkoty podstawowej
i liceum to czas optymalny. Jak kazdy wskaznik cyfrowy, licz-
ba ta jest jedynie propozycja wynikajaca z usrednienia i nie
powinna by¢ traktowana jako wyktadnia.

Drugim najczesciej badanym wskaznikiem pracy do-
mowe;j jest czestotliwos¢ jej zadawania. Badania wskazuja,
ze czestotliwos¢é ma wigksze znaczenie niz ilos¢ (przy mate-
matyce i naukach scistych), cho¢ podobnie jak w przypadku
ilosci zwiazek ten jest nielinearny. Efekt wptywu jest wiekszy
na poziomie szkoty, natomiast na poziomie indywidualnego
ucznia jest bardzo niewielki. Badania Trautwe-
ina wskazuja, ze regularne zadawanie pracy
domowej z matematyki sprawia, iz jej ilos¢
przestaje mie¢ znaczenie, co oznacza¢ moze,
ze regularne zadanie jednego czy dwéch za-
danri przyniesie taki sam efekt, jak zadanie
wigkszej ilosci.

Motywacia a jakoS¢

Ostatnie lata przyniosty zmiany w metodologii
badar nad praca domowa. Naukowcy swiado-
mi niedoskonatosci poprzednich miar (ilosci
i czestotliwosci pracy domowej) zaczeli poszu-
kiwac bardziej istotnego czynnika wptywaja-
cego na jej efektywnosc. Okazat sie nim wy-
sitek ucznia (ang. homework effort), a wiec to,
na ile rzetelnie odrabia on prace domowa i sku-
pia sie na jej zrozumieniu. Badania wskazuja,
Ze motywacja ucznia i zaangazowanie w prace
domowa sg waznymi czynnikami przyczynia-
jacymi sie do jej efektywnosci, a wysitek wkta-
dany w prace domowa stanowi o wiele lepszy
predyktor pézniejszych osiagnie¢ ucznia niz
inne wskazniki. Wysitek ten powiazany jest
z cechami osobowosci, np. sumiennoscia czy
informacja zwrotng od nauczyciela.

Jak podkresla Hattie, brak monitoringu
pracy domowej ze strony nauczyciela nie jest
skuteczng metoda nauczania. Jednak samo
sprawdzenie pracy domowej przez nauczy-
ciela nie ma wigkszego znaczenia dla popra-
wy osiagnie¢ ucznia. Jesli jednak uczniowie
na podstawie informacji zwrotnej od nauczy-
ciela majg mozliwosc poprawy pracy, ich osia-
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gniecia wzrastajg. Warto tu podkresli¢, ze informacja zwrot-
na jest jednym z najskuteczniejszych czynnikéw wptywaja-
cych na efektywnos¢ uczenia sie. Zdaje sie wiec, ze ma ona
znaczenie nie tylko w przypadku sprawdzianéw, ale réwniez
w przypadku prac domowych.

Jakos¢ pracy domowej rozumiana jest jako celowe do-
bieranie zadan i pytain do potrzeb uczniéw i przeciwsta-
wiana jest pracy domowej zadawanej z zeszytu ¢wiczeri
czy podrecznika jedynie dlatego, ze tam zostata zapisana.
Naukowcy podkreslaja, ze praca domowa ma wiekszg sku-
teczno$¢ wtedy, kiedy jest przez nauczyciela celowo i me-
todycznie dobrana tak, aby realizowac cele ksztatcenia
i pomagac uczniom te cele osiggac. Praca domowa nie po-
winna by¢ przy tym jedynie powtérzeniem lub utrwaleniem
wiedzy. Jak pokazuja badania, praca domowa, ktéra sta-
nowi wyzwanie, jednak jest w zasiegu mozliwosci ucznia
(w strefie najblizszego rozwoju), stanowi najskuteczniejsza
forme nauki.

Uczniowie o nizszych mozliwosciach i umiejetnosciach
potrzebuja nawet 2,5 razy wiecej czasu na odrobienie pracy
domowej niz uczniowie zdolni, co nie przeklada sie na ich
lepsze wyniki w nauce.
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IdolnoScii samodzielnosé

Wedtug badari dotyczacych czasu spedzanego na odrabianiu
pracy domowe;j jej efektywnosc zaleze¢ moze od poziomu
zdolnosci uczniéw. Praca domowa wydaje sie najskutecz-
niejsza w przypadku uczniéw o srednim poziomie zdolnosci.
Ci, ktérzy wykonuja prace domowa, znaczaco poprawia-
ja swoje osiagniecia w nauce. Uczniowie zdolni natomiast
duzo wiecej korzystaja z lekcji, w zwiazku z czym praca
domowa nie przynosi wigkszych korzysci. Problematyczni
moga byc tez uczniowie o niskim poziomie zdolnosci, ktérzy
nie nabyli na lekcji przewidzianych umiejetnosci i u ktérych
praca domowa moze prowadzi¢ do frustracji lub powielania
btedéw. Rozwiazaniem w tej sytuacji moze okazac sie na-
tomiast zréznicowanie poziomu trudnosci pracy domowe;.
Jesli uczniowie zdolni otrzymaja trudniejszaq prace domowa,
ich wyniki takze znaczaco sie poprawia.

Badania méwia o negatywnej korelacji pomiedzy po-
moca ze strony rodzicéw przy odrabianiu pracy domowej
a osiggnieciami ucznia. Uczniowie, ktérzy otrzymuja wiecej
pomocy, spedzaja wiecej czasu na odrabianiu pracy domo-
wej i uzyskuja stabsze wyniki. Ze wzgledu na korelacyjny
charakter badari ciezko jednak okresli¢, czy uczniowie, kté-
rzy maja problem w nauce, potrzebuja wiecej pomocy, czy
to pomoc rodzicielska ogranicza autonomie ucznia. Istnie-
je jednak zwigzek pomiedzy autonomia (samodzielnoscia
wykonywania pracy domowej) oraz lepszymi osiagnieciami
w nauce. Uwzgledni¢ jednak nalezy nie tylko ilos¢, ale i ja-

Wnioski ptyngce 2 badai:
e ilos¢ i charakter pracy domowej powinny by¢ do-
stosowane zaréwno do wieku uczniéw, jak i ich
mozliwosci i umiejetnosci, dajac im réwnoczesnie
szanse na rozwadj; moze sie to wigzac z konieczno-
Scig indywidualizacji pracy domowe;j,

praca domowa moze byc¢ sensowna, jesli uczniowie
rozumieja jej wartos¢ i wktadaja wysitek w jej wy-
konanie,

pozytywna postawa zaréwno nauczycieli, jak i ro-

dzicéw wobec pracy domowej ma wptyw na to, jak
uczen do niej podchodzi, a w rezultacie na jej sku-
tecznos¢,

autonomia wykonania pracy domowej jest nie-
zwykle wazna, a zalezy ona m.in. od efektywno-
Sci lekgji i tego, czy uczniowie nabyli tam wiedze
i umiejetnosci potrzebne do jej wykonania oraz od
jakosci pracy domowej (koniecznosci samodzielne-
go wykonania),

informacja zwrotna od nauczyciela stanowi wazny
element skutecznosci pracy domowej.

dr Barbara Ostrowska

kos¢ pomocy rodzicielskiej. Okazuje sie bowiem, ze wspar- Psycholog, trener, nauczyciel w Migdzynarodowej
Szkole Paderewski w Lublinie, cztonek grupy Super-
belfrzy RP. Wraz z Marcinem Zarodem, Jackiem Sta-
niszewskim, Karolina Zelazowska i Vitia Hoffmann

powolata kampanig #zadajezsensem

cie ze strony rodzicéw przy jednoczesnie zachowanej au-
tonomii uczniéw ma pozytywny wplyw na osiagniecia
uczniéw, w przeciwienstwie do udziatu rodzicéw polegaja-
cego na instruowaniu dziecka, jak ma wykonac zadanie. Co
wiecej, bardzo duze znaczenie ma tez pozytywne nastawie-
nie rodzicéw do pracy domowej. Jak wiadomo nie od dzis,

modelowanie jest jednym z podstawowych mechanizméw
Pelng bibliografie do artykutu znajda Pafistwo w za- 2%}
mieszczonym obok kodzie QR, a na s. 11-20 publi- ¥L%

kujemy inspirujace pomysty na zadania domowe.

uczenia sie. Pozytywny stosunek rodzicéw do zadanej pra-

cy przektada sie na pozytywny stosunek ucznia, a przez to
w dalszej perspektywie, na sukces akademicki.

REKLAMA

,Niezbednik Nauczyciela Szkoty”

W materiatach znajdziesz wiele ciekawych informacji, inspiracji
i praktycznych rozwigzan. Na start otrzymasz:

> 10 ostatnich, petnych wydan ,SYGNALU. Magazynu Wychowawcy”

» 10 archiwalnych, ale wcigz innowacyjnych
scenariuszy lekcji wychowawczych

> 10% na prenumerate ,SYGNALU”

Zarejestruj sie i wejdz do swiata nauczycieli! Sprawdz Nas!
> oficynamm.pl/nauczyciel
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Je1yk poisk

.00 doSC dawna nie zadajg prac domowych. A przynajmniej nie w tradycyjnym rozumieniu. Zachgcam natomiast
uczniow do dziatan wykonywanych wramach rozmaitych projektow, ktore sa na tyle tworcze i nigstandardowe,
18 nie $pos0Db Siggnac po gotowee. Przede wszystkim zalezy mina tym, by przy okazji zdobywania wiedzy na
okreslony temat rozwijali wrasne umiejetnosci".

Joanna Krzemifska

Jedng z ciekawszych form pracy, ktéra proponuje uczniom,
jest tworzenie vlogéw. Pod ta obco brzmigca nazwa kryje
sie rodzaj videobloga, czyli co$ na ksztatt pamietnika, z tym
ze niekoniecznie musi on dotyczy¢ tego, co konkretnego dnia
spotkato ucznia. Zaleznie od materiatu omawianego na zaje-
ciach, film moze dotyczyc¢ rozmaitych zagadnieri, najczesciej
jednak stanowi podsumowanie zaje¢ dotyczacych lektury.

Vlogowa praca domowa

Jak przebiegaja prace? Zwykle rozpoczynamy od doktadne-
go przedstawienia wymagan. Poniewaz celem ¢wiczenia jest
doskonalenie réznorodnych umiejetnosci (w tym przezwy-
ciezenie leku przed publicznymi wystapieniami), najpierw
okreslamy czas nagrania. Zwykle waha sie on pomiedzy
trzema a piecioma minutami. Dla jednych to bardzo duzo,
sq jednak i tacy, ktérzy twierdza, ze to stanowczo za mato,
by co$ sensownego powiedzie¢. Nastepnie okreslamy za-
kres informacji, ktére powinny znalez¢ sie w uczniowskiej
wypowiedzi. Zwykle jest on do$¢ schematyczny i wskazuje
najistotniejsze elementy. Natomiast sposéb i prezentacja za-
gadnienia zalezg od fantazji mtodego cztowieka.

Ogladajac gotowe wystapienia, warto zwréci¢ uwa-
ge na jakos$¢ nagrania. Nie podlega ona ocenie, ale mozna
udzieli¢ autorowi vloga wskazéwek, co powinien zrobi¢, by
jego praca byta jeszcze lepsza. | tu dochodzimy do kolejne-
go kroku, czyli oceny kolezeniskiej. Kazde tego typu zadanie
uwaznie ogladamy, a nastepnie dyskutujemy na jego temat.
Uczniowie sami oceniaja, czy praca jest zgodna z kryteriami.
Co zostato zrealizowane i w jakim stopniu? Nad czym warto
jeszcze popracowac? Przy okazji trenujemy takze kompeten-
cje miekkie zwigzane z udzielaniem informacji zwrotnej.

sygnal styczen 2019

Kryteria oceny vioga:
¢ analiza tekstu:
o omowienie fabuty,
o nawigzanie do wierzeri ludowych,
o wykorzystanie srodkéw poetyckich;
¢ uwydatnienie moratu, ciekawostki,
e czas: wiecej niz 5 minut.

W poszukiwaniu sensu

Dlaczego stawiam na taka forme pracy? Przede wszystkim
dlatego, ze jest twércza. Uczen, korzystajac z ogélnie do-
stepnej wiedzy, tworzy cos swojego. Musi przy tym dokonad
analizy materiatu, zdecydowac o waznosci prezentowanych
elementéw, odnies¢ sie do podanych wymagari. Poza tym
obcuje ze znanym sobie z portaléw spotecznosciowych sro-
dowiskiem cyfrowym i zaczyna dostrzega¢ jego edukacyjne
oblicze. Takich zadan oczekujg wspétczesni uczniowie. Nie
sztuka jest bowiem zadawag, ale jesli juz sie to robi, warto
robi¢ to z sensem. Zlecajac zadanie domowe, powinnismy
stawiac sobie pytanie: po co? Czy tylko dla samego faktu za-
dawania? A moze po cos wiecej?

Joanna Krzeminska

Nauczycielka jezyka polskiego i terapeutka z zakresu
terapii pedagogicznej w Szkotach MIKRON w Lodzi.
Pomystodawczyni i koordynatorka konkurséw ,Lektury
w kadrze” oraz ,,Basnie, naturalnie!”. Inicjatorka projek-
tu ,,Stworzeni z wyobrazni”. Czlonkini grupy Superbel-
frzy. Autorka bloga Zakrgcony belfer, wyznajaca zasadg:

dzieni bez szalonego pomystu dniem straconym

11



12

TEMAT WYDANIA | Praca domowa

Przyroda i biologia

,00dajmy zadania dcomowe dzieciom. Nigch realizuja w nich swoje pomysty. Niech rozwijajg swoje pasje
I kreatywnoSc. Nie narzucajmy sposobu wykonania. Niech polecenie bgdzie ograniczone do niezbgdnego
minimum. | przede wszystkim zaakceptujmy kazda forme i kazdy sposob wykonania pracy domowej".

Ewa Wojciechowska

Zadania domowe powinny bazowaé na motywacji we-
wnetrznej uczniéw. Dziecko musi chciec je zrobic i potra-
fi¢ je zrobi¢ bez pomocy innych. Nie powinna to by¢ praca
dla catej rodziny, bliskich czy znajomych, tylko dla ucznia.
Niech dzieci robig zadania domowe same. Tylko wtedy maja
one sens!

(Na)staw sig na zabawe

Bardzo proste zadanie domowe na poczatek przygody
z przyroda dla uczniéw klas IV polega na wykoniu paja-
cyka — zabawki dla matych dzieci, ktéra ma zobrazowac,
jak zbudowane i gdzie zlokalizowane sa stawy w naszym
organizmie. Do wykonania zadania potrzebne sa: tektur-
ka, kolorowy papier, nozyczki, klej, sznurek, nitki, druciki,
srubki lub pinezki i kawatki korka do wykonania potaczen.
Uczniowie rysuja i wycinaja zréznicowane kolorystycznie
czesci ciafa i je tacza — miejsca potaczeri to stawy: barkowy,
biodrowy, kolanowy, tokciowy. Dos¢ trwate sa potaczenia
zszyte (z guzikiem od spodu). Ruchome pajacyki doskonale
stuza zabawie i edukacji. Dzieci czesto wykonuja pajacy-
ki na wzér swoich ulubionych postaci bajkowych czy fil-
mowych bohateréw.

Nakrgcona Polska

Takie zadanie domowe nalezy zadac odpowiednio wczesnie,
poniewaz uczniowie musza mie¢ czas na zebranie nakretek
w kolorach charakterystycznych dla nizn, wyzyn, gér i rzek.
Uczniowie sami decyduja, jaka bedzie wielkos¢ makiety i jak
bardzo bedzie ona szczegétowa. Najczestszym sposobem
przyczepienia nakretek jest mocowanie ich przy uzyciu
kleju, ale réwnie skuteczng metoda jest rozprowadzenie
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cienkiej warstwy plasteliny na sztywnej kartce i wciskanie
w nig nakretek. Takie prace domowe sa doskonata ozdoba

pracowni biologiczno-przyrodniczej.




Powtdrka na szostke!

Wykonanie lapbookéw to zadanie swietnie nadajace sie do
powtdrzenia materiatu z catego dziatu przed sprawdzianem.
Lapbook to ksiazeczka zrobiona ze starej teczki po doku-
mentach, ktéra ma stanowi¢ interaktywna przestrzen. Inter-
aktywna, czyli ma zachecac uczniéw do zagladania, otwie-
rania, wyjmowania, przektadania, sktadania itp. Zadania,
zagadki, puzzle powinny by¢ umieszczone w przegréd-
kach, kopertach, zaktadkach, zagieciach. Moga sie ruszac,
sktadac, taczyd. Przygotowane przez uczniéw lapbooki wy-
mieniamy najpierw miedzy uczniami danej klasy, a potem
miedzy pozostatymi klasami. Dzieki takim pomocom dydak-
tycznym wykonanym w domu zadna lekcja powtérzeniowa
nie bedzie nudna. Uczniowie przescigaja sie w wymyslaniu

zadari, famigtéwek z przerobionego materiatu, a ze spraw-
dzianu sg same sz6stki!
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Narzgdownia
Zadaniem uczniéw w klasie VII jest przygotowanie fartuszka
z narysowanymi narzadami wchodzacymi w sktad uktadu
pokarmowego. Zadanie mozna wykonac pisakami do tkanin,
ale zwykte markery takze sg dobrze widoczne. Uczniowie
omawiaja budowe, dopasowujac elementy z gotowego mo-
delu anatomicznego cztowieka. Mozna zaproponowacd ucz-
niom wykonanie takiego zadania w grupie. Kazdy z cztonkéw
zespotu moze uszy¢ jeden narzad i wypchac go wypetnia-
czem: kuleczkami styropianowymi lub watg. Na fartuszku
i przygotowanych przez uczniéw narzadach mozna naszyc
rzep na tasmie, co umozliwi lepsza prezentacje budowy ukta-
du pokarmowego na lekcji. Po takim zadaniu uczniowie nie
maja problemu z rozpoznaniem narzadéw i okresleniem ich
potozenia. Inny wariant tego zadania zaktada réwniez wyko-
rzystanie zamiast fartuszka zwyktej koszulki typu T-shirt, ale
utrudnione sa wtedy jej wktadanie i zdejmowanie.
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Niezty model

W klasie VIII dos¢ duzg trudnosé stanowi dla uczniéw zro-
zumienie przestrzennej budowy modelu DNA — helisy. Do
wykonania zadania — stomkowego modelu — potrzebne sa:
stomki do napojéw w czterech dowolnych kolorach, tas-
ma izolacyjna i zwykta tasma klejaca, dwa zbedne otéwki,
kredki lub patyczki od lodéw. Tasme izolacyjng rozwijamy
w dwdch rzedach (ok. T m) i kladziemy ptasko na stole,
strong klejaca do gory. taczymy w pary dwa kolory stomek,
ktére symbolizujg zasady azotowe: adening z tyming i druga
pare: cytozyne z guaning. Stomki mozna potaczy¢, wktada-
jac jedna w druga, a faczenie mozna wzmocni¢ tasma
przezroczysta — to sprawi, ze nie beda sie rozsuwac pod-
czas prezentacji i transportu. Pary rurek (zasad azotowych)
ktadziemy w réwnych odlegtosciach i przyklejamy do tasmy
izolacyjnej. Druga warstwe tasmy izolacyjnej przyklejamy
od gory. Na koricach umieszczamy otéwek lub patyczek,
ktére utrzymuja statg odlegtos¢ i sa doskonaty ,raczka” do
trzymania i skrecenia modelu DNA. Uczniowie bardzo lu-
bia to zadanie, bo jest atrakcyjne i w prosty sposéb wyjasnia

skomplikowang budowe helisy.

Niebanalnie

Uczniowie najbardziej lubig takie zadania, do ktérych wyko-
nania przydaje sie smartfon. Mozemy im zaproponowac prz-
ygotowanie filmiku na okreslony temat. Uczniowie musza
zadba¢ o charakteryzacje, rekwizyty, dialogi. Powstaja
naprawde ciekawe prace, ktére mozna wykorzysta¢ na lek-
cjach w pozostatych klasach. Mtodszym uczniom mozna
zaproponowa¢ wykonanie zdjecia przedmiotu zwigzane-
go z tematem lekcji. Ale to nie moze by¢ takie banalne za-
danie... Dlatego uczniowie osypuja przedmiot maka przez
sitko. Potem ostroznie go zabieraja, zeby nie zniszczy¢ uzys-
kanego ksztattu i dopiero wtedy robia zdjecie. Wykonanie
takiej pracy w domu pozwala na duza réznorodnosé¢ w wy-
borze przedmiotéw, ktére nalezy odgadnaé. To swietne uroz-
maicenie lekcji.
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Ewa Wojciechowska

Nauczycielka dyplomowana, wychowawca, doradca
zawodowy, trener online Akademii Webinaru. Ciagle
poszukuje nowych inspiracji, bierze udzial w licznych
kursach z zakresu neuroedukacji, logodydaktyki, peda-
gogiki pozytywnej, grywalizacji, edukagji globalnej, oce-

niania ksztattujacego i rozwoju osobistego

W artykule wykorzystano zdjecia autorki.

Serdecznie zapraszamy Paristwa na szkolenie na te-
mat: Innowacje pedagogiczne. Zachecamy do kon-
taktu telefonicznego: 61 653 64 30 lub e-mailowego:
szkolenia@oficynamm.pl
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Jezyk obcy

,Ladania domowe z jgzyka obcego powinny by¢ tworcze, a nie odtworcze. Powinny utrwalac zdobytg juz wiedze
oraz ksztattowac kompetencje kiuczowe. Najbardziej sensowne wedtug mnie sg prace projektowe, grupowe
| dtugoterminowe. Natomiast krotkoterminowe powinny pobudzac ciekawoSC ucznia w taki sposob, by nie staty
sig kolejng nudng aktywnoscig w cigou dnia".

Marta Florkiewicz-Borkowska

Jesli podczas lekcji uda nam sie zmotywowac uczniéw do
zrobienia czego$ nowego, to nawet jesli zadanie bedzie
nieobowiazkowe, oni i tak je zrobig. Najlepiej w tym celu
wykorzysta¢ nowoczesne technologie, bo ta przestrzen jest
bardzo bliska uczniom.

Krotkoterminowo i indywidualnie
W ramach ¢wiczenia umiejetnosci stuchania ze zrozumie-
niem stworzytam na lekcji gadajacego awatara w programie
dostepnym na stronie www.voki.com. Zadanie uczniéw po-
legato na dwukrotnym wystuchaniu tekstu i wytapaniu naj-
wazniejszych informacji. Uczniowie robili to z wielka cieka-
woscig i checia, a awatar skutecznie przyciagat ich uwage.
W odpowiedzi na ich zainteresowanie zaproponowa-
tam ochotnikom zadanie domowe polegajace na stworzeniu
w programie Voki awatara kolegi czy kolezanki z klasy. Efekt
byt natychmiastowy. Juz na drugi dzieri w dzienniku elektro-
nicznym pojawity sie pierwsze wiadomosci od uczniéw z lin-
kiem do stworzonych przez nich awataréw. Wykorzystalismy
je na kolejnej lekcji. Uczniowie odgadywali, kto sie za nimi
kryje. Tym sposobem udato sie zaciekawi¢ uczniéw nowa
aplikacja. Jezyk niemiecki doskonalili niejako przy okazji.
Tego typu zadania domowe doskonale rozwijaja kre-
atywnos¢ uczniéw. Zamiast zwyktego ttumaczenia zdar,
pisania, opowiadania mozemy im tez zaproponowac stwo-
rzenie komiksu lub ksigzeczki. Umozliwi to aplikacja do
tworzenia cyfrowych ksiazeczek obrazkowych dostepna
na stronie www.storybird.com. Na bazie pieknych grafik
uczniowie moga tworzy¢é opowiadania, bajki, powiesci
na jakikolwiek temat w zaleznosci od stopnia zaawansowa-
nia, stajac sie jednoczesnie wirtualnym autorem.
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Dtugoterminowo i zespotowo

Te zadania projektowe wykonujg minimum trzyosobowe
grupy. Obok znajomosci jezyka obcego ksztattowane sa
takie umiejetnosci jak wspdtpraca, planowanie, podziat za-
dan, prezentacja i wystapienie publiczne. Idealnie, jesli takie
zadanie bedzie okazja do przyjemnego spotkania uczniéw
po szkole. Swietnie sprawdzi sie tutaj krecenie scenek, np.:
dialog w restauracji, u lekarza, na dworcu, teleturniej ,Mam
talent”, przypadkowe spotkania, méj dzieri, pokaz mody, wy-
wiady. Zadanie uczniéw polega na utozeniu dialogéw, przy-
porzadkowaniu rdl i podziale zadar, a nastepnie nagraniu
materiatu i zmontowaniu go w cato$¢. Mozna jeszcze doda¢
napisy i podktad dZzwiekowy. Przy okazji wykonywania ta-
kiego zadania uczniowie dotykaja takich tematéw jak prawo
autorskie, otwarte zasoby, wolne licencje. Poznaja nowe na-
rzedzia i rozwijaja swoje kompetencje cyfrowe. Jednoczesnie
spedzaja czas razem i ucza sie wspotpracy.

Warto zastanowi¢ sie nad celowoscig i efektem korico-
wym prac domowych. Lubig, gdy zadania domowe zostawia-
ja slad po uczniach. Slad, ktéry mozna pézniej wykorzystac
i udostepni¢ innym. Najfajniej, jesli te zadania sa osadzone
w zyciu uczniéw, dotykaja ich codziennosci, rozwijaja zainte-
resowania, sg inspiracja do stworzenia czego$ wyjatkowego.

Marta Florkiewicz-Borkowska

Nauczycielka, arteterapeutka, trenerka edukacyjna,
ekspertka Fundacji Szkota z Klasa i CEO. Nalezy do
spotecznosci Superbelfrzy RP. Fanka nauki metoda pro-
jektu, design thinking, odwrdconej klasy, uczenia przez
nauczanie oraz nowoczesnych technologii. Nauczyciel-
ka Roku 2017. Microsoft Innovation Educator Expert
2018-2019
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Matematyka

,Uczg matematykiw szkole podstawowej w klasach starszych. To przedmiot trudny, ktory trzeba wygwiczyt,
Wigc jestem bardzo sceptyczna w stosunku do akcji #zadajezsensem. Wazna jest dla mnie autonomia, jakg daje
mi ten zawod. To ja zadajg i ponoszg za to odpowiedzialnoSc. Nie jestem zadowolona, gdy 0s0by trzecie, w tym
rodzice i nauczyciele innych przedmiotow, innych etapow edukacyjnych, usitujg narzucic mi, jak ma wygladac
Zadawana przeze mnie praca domowa".

Joanna Swiercz

Wychodze z zalozenia, ze nalezy zadawac jedynie z sen-
sem. Moim zdaniem nie da sie jednak stworzy¢ uniwer-
salnych regut ujednolicajacych proces zadawania prac
domowych. Uczymy réznych przedmiotéw, na réznych
poziomach edukacyjnych, rézne dzieci. R6znig nas takze
cechy osobowosciowe. Powinien taczy¢ zdrowy rozsadek.

Staropolskie przystowie: ,Bez pracy nie ma kotaczy”
bardzo dobrze sprawdza sie na matematyce. Nie ma oce-
ny bardzo dobrej bez zadanej i wykonanej pracy domo-
wej. Jak we wszystkim, tak i tutaj trzeba zachowac umiar.
Staram sie, aby kazde zadanie domowe spetniato ponizsze
kryteria.

Iadanie domowe powinno:

* by¢ dokfadnie oméwione na lekgji,

e ¢wiczy¢ poznang metode — rachunki musza by¢ maksy-
malnie uproszczone, aby nie zniechecac¢ uczniéw,

* by¢ mozliwe do samodzielnego wykonania — notatka z lek-
¢ji powinna by¢ podpowiedzig dla ucznia, a zadane przy-
ktady podobne do tych, ktére byty wykonywane na lekgji,
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* by¢ zadawane jedynie w momencie, gdy nauczyciel do-
strzega zrozumienie w oczach uczniéw, gdy umiejetnosci
s3 opanowane w takim stopniu, aby uczen bez uczucia fru-
stracji wykonat zadanie domowe samodzielnie,

* by¢ dostosowane do potrzeb uczniéw - rézna liczba przy-
ktadéw, rézny poziom trudnosci, z uwzglednieniem umie-
jetnosci uczniéw o specyficznych potrzebach edukacyj-
nych (uczen z trudnosciami, uczeni zdolny),

* byc¢ oceniane przez nauczyciela w mys| zasady, ze za kaz-
da wykonang prace nalezy sie zaptata, moze nie kazde-
go dnia, ale np. w przypadku pracy z zeszytem ¢wiczen
— ocenianie po zakoriczonym dziale,

* zadawane ze Swiadomoscia, ze na matematyce nie koriczy
i nie zaczyna sie Swiat dziecka, ze powinno ono miec¢ czas
na nicnierobienie, szczegélnie w weekend.

Na jakos¢ zadania domowego bezposredni wptyw
maja réwniez wybrane przez nauczyciela podreczniki i ze-
szyty ¢wiczen. Ich zakup z dotacji celowej ma sens, gdy
pozycje te nawzajem sie uzupetniaja. Zadania w zeszycie

¢wiczen powinny by¢ podobne do zadari z podrecznika,




ktére nauczyciel wspdlnie z uczniami oméwi i rozwigze
na lekcji. O ile to mozliwe i nauczyciel posiada takie umie-
jetnosci, mozna pokusi¢ sie o samodzielng konstrukcje
pracy domowej. Najlepiej, jesli to bedzie zadanie domowe
w atrakcyjnej formie, czyli ciekawe ze wzgledu na tres¢
czy zataczong grafike.

Jakrybawwodzie

Lekcja w klasie VI poswiecona upraszczaniu wyrazen al-
gebraicznych - pierwsze takie na powaznie spotkanie z al-
gebra. Wprowadzanie tego dziatu wigze sie z duzym ry-
zykiem, poniewaz sprawdza, w jakim stopniu uczniowie
sa gotowi na etap formalny w ich edukacji matematyczne;j.
Dzieciaki z duzym entuzjazmem podeszty do nauki. Ttu-
maczytam, ze przestaja byc¢ juz w przedszkolu matematycz-
nym, gdzie zajmowaliSmy sie gtéwnie obliczeniami, a za-
czynaja by¢ prawdziwymi matematykami.

Na poczatku wrzesnia byliSmy na wycieczce w War-
szawie, wiec poréwnywatam nabycie umiejetnosci postu-
giwania sie wyrazeniami algebraicznymi z przeprowadzka
do stolicy. Po czterech lekcjach z upraszczania wyrazen al-
gebraicznych widoczne stato sie, ze prawie wszyscy juz te
umiejetnos¢ opanowali i nadal ich to cieszy. Zauwazytam,
ze przydataby sie jeszcze jedna lekcja. Nie mogty to jed-
nak byc¢ standardowe zajecia z podchodzeniem do tablicy,
bo niektérzy uczniowie byliby juz znudzeni.

Postanawiam wykorzysta¢ zabawe ,Dmuchnij w ryb-
ke”. Wystarczy przygotowac ok. 10 zestawéw zadari. Na-
uczyciel powinien dobrac takie, ktére uczniowie rozwiaza
bez ktopotu, a on szybko sprawdzi poprawnos¢ ich wyko-
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nania. Niezbedne sg réw-
niez ryby wykonane przez
uczniéw dowolng techni-
ka. Nastepnie nauczyciel
pokazuje dystans, ktéry
ryby powinny przeptynac
(po ztaczonych tawkach
albo po podtodze). Ryba
jest poruszana dmuch-
nieciem poszczegblnych
cztonkéw grupy. W ko-
lejnych rundach dmucha-
ja tylko te druzyny, ktére
prawidtlowo  rozwiazaty
kolejne zadania przygoto-
wane przez nauczyciela.
Przygotowatam  zestaw
20 przyktadéw wymagaja-
cych od uczniéw redukgji
wyrazéw podobnych. Po-
dzielitam ich na dwuoso-
bowe zespoty i zaczelismy
zabawe. Entuzjazm byt ogromny, zaangazowanie na wyso-
kim poziomie. Kazdy chciat rozwigzac¢ zadanie bezbtednie
i sprawié, by ryba poptyneta.

W potowie rozgrywki siegnetam do szuflady i wyciagne-
tam przygotowane zadanie domowe. Zawierato 20 przy-
ktadéw. Wiedziatam, ze uczniowie powinni je wykonaé
w domu, aby zakoriczy¢ z sukcesem nabywanie umiejet-
nosci redukcji wyrazern podobnych. Ale wiedziatam tez,
ze w tym dniu otrzymaja jeszcze pewnie niejedno zadanie
do wykonania w domu. Szybka decyzja - rezygnuje z przy-
gotowanych zestawéw, rozdaje uczniom kartki z zadaniem
domowym i oznajmiam, ze wystarczy rozwigzac¢ dwa przy-
ktady z zadania domowego, by dmuchna¢ w rybke. Tym sa-
mym beda mie¢ mniej do wykonania w domu. Miatam réw-
niez nadzieje, ze gdy beda rozwiazywac pozostate przy-
ktady w domu, zrobia to szybciej z usmiechem na ustach,
bo beda wspominac lekcje w duchu rywalizacji, ktéra data
im duzo satysfakgji.

Skad taka decyzja? Doswiadczenie zdobyte w zawo-
dzie nauczyciela daje mi te przewage, ze wiem, kiedy moge
odpusci¢ czes¢ zadania domowego, a kiedy musze twardo
sta¢ na stanowisku, ze musi by¢ zrobione i nie ma miejsca
na zadne negocjacje.

Joanna Swiercz

Nauczyciel matematyki w SP nr 31 w Opolu, konsultant
Miejskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Opolu.
Czlonek Prezydium Zarzadu Stowarzyszenia Nauczycieli
Matematyki oraz grupy Superbelfrzy. Trener progra-
mu #SuperKoderzy Fundacji Orange. Autorka ksiazek

na temat wykorzystania metod aktywizujacych na lek-
¢jach matematyki oraz bloga www.matmainaczej.pl
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Historia

(Biorgc pod uwage rozwijanie zainteresowan uczniow przesztoscig i wymagania podstawy programowej,
wprowadzitam w mojej szkole obowigzkowq prace roczng poswigconq historii rodziny ucznia.
Uczen moze opisac dzieje swojej rodziny w ciggu catego XX w. lub tylkoich fragment
- jesSlinie ma mozliwoSci zdobycia informacji.

Anita Plumiiiska-Mieloch

Jest to praca dlugoterminowa, ktéra zadaje we wrzesniu
i odbieram gotowa w grudniu. Kazdy uczeri otrzymuje in-
strukcje, ktéra jest omawiana na zajeciach. To konieczne,
bo opisywanie historii rodziny w XX w. jest pierwsza praca
badawczg uczniéw w ich zyciu. Sami musieli znalez¢ zré-
dta, przygotowaé wstep, opracowac bibliografie, zadbac
o to, by praca miata odpowiedniag budowe. Przedstawienie
loséw rodziny nie jest zadaniem prostym — wymaga przepro-
wadzenia rozméw, przegladania rodzinnych dokumentéw
i albumoéw ze zdjeciami. W przygotowanie materiatéw cze-
sto angazowali sie takze rodzice i cate rodziny, co z biegiem
czasu byto uwazane za walor zadania, bo niejako wymusza-
to odwiedziny u dalszych krewnych.

Informacja dla ucznia
Praca roczna na temat: Historia mojej rodziny w XX w.
1. Termin oddania pracy ................
2. Budowa pracy ................
a) wstep:
e dlaczego napisates te prace,
° 0 czym jest praca (zakres merytoryczny),
e jakie lata obejmuje opisana historia (zakres chronolo-
giczny),
* na jakich terenach dzieje sie akcja (zakres geograficz-
ny),
e z jakich Zrédet korzystates, piszac prace;
b) rozwiniecie:
* informacje zebrane od rodziny,
* dokumenty i fotografie,
* opowiadanie dziejéw rodziny;
¢) zakoriczenie i podsumowanie,
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d) bibliografia: Zrédta ikonograficzne (fotografie, pocz-
téwki, plakaty, mapy, plany), wspomnienia (czyje?),
adresy stron internetowych, opisy bibliograficzne
(wedtug wzoru: Nazwisko i imie autora: Tytut. Miej-
sce i rok wydania, np. Kapusciriski Ryszard: Heban.
Warszawa 2003).

Wskazowki

1. Pamietaj o marginesach, podpisaniu pracy, nada-
niu tytutu i ponumerowaniu stron.

2. Opisz fotografie (kogo przedstawia zdjecie i skad
pochodzi, np. ciocia Zosia, ze zbioréw rodzi-
ny Kowalskich).

3. Nie wklejaj oryginalnych zdjec i dokumentéw.

4. Praca moze by¢ pisana recznie lub na komputerze
(czcionka Times New Roman 12 pkt, interlinia 1,5).

5. Nie opalaj kartek, nie uzywaj ztotych wstazek itd.

6. Mozesz napisac prace o jednej osobie z rodziny,
catej rodzinie z jednej strony lub obu rodzinach.
Jesli nie masz mozliwosci zebrania informacji, na-
pisz np. o latach szkolnych cztonka swojej rodziny.

7. Praca jest obowigzkowa.

8. Ocenie podlegaja: terminowos¢ oddania, budo-
wa pracy, strona formalna, estetyka i samodziel-
nos¢. Pamietaj, ze to jest TWOJA praca i napisz
ja samodzielnie. Rodzice moga jedynie poméc ja
poprawi¢. W przeciwnym razie Twoja ocena zo-
stanie obnizona.

9. Wierze, ze zadanie Cie zainteresuje. Powodzenia!




Kluczowy sens

Zbieranie, analiza i wykorzystanie Zrédet w pracy pozwalaja
nie tylko na realizacje podstawy programowej, ale i na roz-
wijanie kompetencji kluczowych. Uczen ¢wiczy postugiwa-
nie sie jezykiem polskim, kompetencje informatyczne, spo-
teczne, inicjatywe i przedsiebiorczosé. Nabyte umiejetnosci
przydaja mu sie w szkole Sredniej przy pisaniu kolejnych
samodzielnych prac.

Praca roczna uczniéw jest takze jednym z elementéw
misji naszej szkoty: ,wzmacniajac korzenie, rozwijamy
skrzydta”. Poszukiwanie ,korzeni” jest tutaj bardzo istotne.
Dla wielu uczniéw zbieranie informacji staje sie poczat-
kiem nowej przygody — pasji do historii. Co roku najlepsze
prace roczne wysytamy na ogdlnopolski konkurs ,Arsenat
Pamieci” organizowany przez Krzysztofa Jakubca i Barbare
Wachowicz. Laureaci konkursu maja okazje przezy¢ wiele
wzruszajacych chwili w czasie finatu, ale zyskuja takze co$
wiecej — poczucie sensu i sprawstwa. Czesto jest tak, ze po
odniesieniu jednego sukcesu uczer zaczyna chcie¢ wiecej
— chce startowa¢ w kolejnych konkursach. Staje sie to dla
niego tatwiejsze, bo ma juz opanowane podstawy warsztatu

Walorem tego typu zadania jest to, ze nie da sie go scia-
gnac z internetu. Uczen odpowiada za nie od poczatku do
korica i to od niego zalezy ostateczny jego ksztalt. Dosta-
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watam czesto sygnaly, ze zbieranie materiatéw doprowadzi-
to do rodzinnych spotkari po latach, prace byty oprawiane,
ofiarowywane przy okazji rodzinnych zjazdéw i stanowity
$wietny podarunek pod choinke. Ich znaczenie stawato sie
szczegdblnie wazne, gdy odchodzili najstarsi cztonkowie ro-
dzin, ktérych wspomnienia zostaty utrwalone przez wnuki
czy nawet prawnuki.

Pewna trudnoscia jest zaangazowanie sie rodzicéw, kt6-
rzy czasami tak bardzo chca pomdc, ze wykonujg zadanie
w czesci za swoje dzieci. Jesli miatam podejrzenia, ze pra-
ca nie jest samodzielna, zadawatam jedno czy dwa pytania
i sytuacja stawata sie jasna. Z reguty jednak uczniowie pi-
sali samodzielnie. Bardzo lubie czytac¢ te opowiesci moich
uczniéw. To poznawanie ,wielkiej” historii poprzez dzieje
zwyktych ludzi.

Anita Plumiriska-Mieloch

Dyrektor szkoly podstawowej, wspétautorka podrecz-
nikéw do historii, autorka zeszytéw ¢wiczen, poradni-
kéw metodycznych, innowacji pedagogicznych, mentor
w kursach internetowych

KRESKA ASI

'l

Rysuje dla Pafistwa:

Asia Marglarczyk — rysownik, grafik, absolwentka Akademii Sztuk Pigknych w Poznaniu. Prowadzi blog ilustracyjny: www.kreskaasi.blogspot.com
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Informatyka

,Kazdy nauczyciel jest zobowigzany realizowac podstawe programowg. Wybiera wigc program, podrecznik
| omawia zagadnienia tam zawarte. A co zrobic, jesli chce sig pracowac bez podrgcznika, a lekcie maja byc
ciekawe i inspirujace? Trzeba sig przestawic na prace projektowg, zaczac podgladac innych nauczycieli
| orientowac sig, co w danej chwili dzieje sig na pozostatych lekcjach".

Maciej Danieluk

Projekty umozliwiajg uczniom realizowanie na lekcjach
réznych zagadnieri w powigzaniu z tresciami, ktére akurat
pojawiajg sie na innych zajeciach. Jesli na historii uczeri ma
zaprezentowac swoja wiedze na temat jakiego$ wydarzenia
historycznego, to owszem, moze to zrobi¢ w oderwaniu od
informatyki, ale moze tez wykorzysta¢ umiejetnosci graficz-
nej prezentacji i wyszukiwania informacji w internecie.

Dwa w jednym

Uczeri zbiera informacje na temat wydarzenia historyczne-
go (wyszukiwanie, weryfikowanie informacji na podstawie
réznych Zrédet, postugiwanie sie narzedziami do kolekcjo-
nowania wiedzy), po ich zebraniu opracowuje w osobnym
dokumencie to, co ma powiedzie¢ na lekcji historii (praca
z edytorem tekstu, formatowanie tekstu, style), zastanawia sie,
co najlepiej zilustruje jego prace z poszanowaniem praw au-
torskich. Zdjecia? A moze filmy? Na samym koricu tej podrézy
wykorzystuje program, ktéry umozliwi atrakcyjna prezentacje.
Dzieki temu poznaje nowe narzedzia i zdobywa umiejetnosci
przydatne w péZniejszym zyciu, pracy. Uczeri wykonuje jed-
noczesnie dwa zadania domowe i zdobywa umiejetnosci oraz
wiedze w jednym czasie z dwdch przedmiotéw.

Bardzo dobrym rozwigzaniem, bedacym kontynuacja
takiego podejscia, jest taczenie uczniéw w grupy zadanio-
we i przydzielanie im projektéw do wykonania wspélnymi
sitami. Na poziomie VII i VIII klasy, kiedy uczniowie moga
juz legalnie postugiwac sie kontami e-mailowymi lub two-
rzy¢ grupy dyskusyjne na portalach spotecznosciowych, za-
dania przydzielam grupowo, proszac, aby wykorzystywali
mozliwosci komunikacji i wspétpracy, jakie zapewnia im
technologia (umiejetnos¢ pracy grupowej — wspdtpraca).
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W takim przypadku spotykamy sie na lekcjach po to, zeby
ustali¢ cele i zadania, jakie sa przed nami i zaczynamy pra-
cowac z podziatem na role. To, czego nie uda sie zrealizo-
wac w ramach 45 minut lekcji informatyki, kontynuowane
jest w domu w ramach pracy domowej. Tym cenniejszej,
Ze uczniowie musza sie ze soba komunikowa¢, wspétpraco-
wac i realizowac postawione przed nimi zadania. Jesli napo-
tykaja na trudnos¢ nie do przezwyciezenia, maja mozliwos¢
rozwiazania problemu na lekcji z pomoca nauczyciela.

Sensownie zaangazowani

Taki sposéb realizacji podstawy programowej wptywa
na rozwdj ucznia nie tylko w kontekscie informatyki, ale tak-
ze jego kompetencji. Poza tym w znacznym stopniu ogra-
niczamy liczbe zadari domowych. Jest z sensem, jest cieka-
wie, czyli tak, jak by¢ powinno. Uczniowie podchodza do
tak postawionych zadan w entuzjastyczny sposéb, a nauka
staje sie dla nich wyzwaniem, w ktdre chetnie sie angazuja.
Z kolei zaangazowanie ucznia w nauke wptywa pozytyw-
nie na przejmowanie przez niego odpowiedzialnosci za ten
proces i na jego motywacje. Kto z nas nie chciatby mie¢ za-
angazowanych uczniéw? Ucznidw, ktérzy chetnie pracuja,
dziafaja razem i pomagaja sobie. Wbrew pozorom to wcale
nie jest takie trudne.

Maciej Danieluk

Nauczyciel informatyki. Twérca i whasciciel portalu
internetowego www.literka.pl oraz jego dlugoletni
prowadzacy. Entuzjasta wykorzystania TIK-u w edu-
kagji. Cztonek grupy Superbelfrzy RP, trener i eduka-
tor umiej¢tnosci ICT, trener stowarzyszenia Mistrzo-
wie Kodowania
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Nauka tolerancji i poszanowania | Z KAZDEJ STRONY

Nauka tolerancii
| poszanowania

G0 zrobic w sytuacji, w ktorej uczen dokucza innym z powodu odmiennego wyznania czy koloru skory?
Najprosciej ukarac: wstawic ,karne” punkty zzachowania, zawiadomic rodzicow i dyrekcig. Te metody nie $q
jednak skuteczne, bo nie otwierajg modych ludzina odmiennoSc. To co moze zadziatac? 0dpowiedZ w artykule.

Agnieszka Straszewska

Pewnego zimowego dnia przyszedt do mnie uczeri z kla-
sy VI, ktérej jestem wychowawca. Zapytat mnie, co ma zro-
bi¢, bo nie radzi juz sobie z trudng sytuacja. Okazato sie, ze
jeden z uczniéw — nazwijmy go Janek — w ztosliwy sposéb
komentuje ciemniejszy kolor skéry mtodszej uczennicy. Byta
rozmowa, uczeri przeprosit, przygotowat nawet prezentacje
dla oséb z klasy pt. ,Dlaczego nie powinnismy wysmiewac
sie z innych”. Wydawato sie, ze podjete srodki zaradcze po-
winny wystarczyc.

Jednak tydzien pézniej, ku mojemu zdziwieniu, doszty
mnie stuchy, Ze ten sam uczen wygtasza niewybredne ko-
mentarze dotyczace Zydéw i muzutmanéw. W takiej sytua-
cji nie mozna byto dtuzej czekad, trzeba byto szybko podjac
dziatania.

Twardy orzech do zgryzienia
Bardzo intensywnie zastanawiatam sie, co pocza¢ z tym fan-
tem. Zaczetam od rozmowy z rodzicami, bo pomyslatam, ze
moze wynidst takie zachowania z domu. W przemitej roz-
mowie z mama, ktéra byta bardzo zdziwiona komentarzami
syna, ustalitySmy plan dziatania. Przede wszystkim godzina
wychowawcza i rozmowa na temat odmiennosci.
Poprositam o pomoc zaprzyjazniong psycholozke, ktéra
zaopatrzyta mnie w scenariusze zaje¢ dotyczacych odmien-
nosci. Z pomoca przyszta takze szkolna pani pedagog, kt6-
ra dorzucita swoje trzy grosze. Na dyskusjach zwigzanych
z dyskryminacja, tolerancja i poszanowaniem odmiennosci
spedzilismy ok. czterech—pieciu lekg;ji.
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W ramach programu ,Nie warto ryzykowac¢” Biura Bez-
pieczenistwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta Sto-
tecznego Warszawy nagrano film profilaktyczno-edukacyjny
pt. Urodziny Macka, czyli krétka historia o tolerancji, ktéry
oczywiscie obejrzelismy. Dyskutowalismy wspdlnie na jego
temat. Dzieciaki same przyznaly, ze po prostu boja sie od-
miennosci, nie wiedza, jak sie zachowaé w obecnosci oséb
o innym kolorze skéry, innej religii czy wsréd oséb niepetno-
sprawnych.

Kolejne lekcje poswiecilismy na instrukcje, jak nalezy za-
chowac sie w czasie spotkania z osoba na wézku, niewidoma
czy niestyszaca. Czego sie bali? Ze powiedza lub zrobig co$
niestosownego, uraza osobe niepetnosprawna. Po naszych
zajeciach praktycznych wszyscy pytani stwierdzili, ze juz nie
obawiajg sie znaleZz¢ w obecnosci oséb niepetnosprawnych.
Oczywiscie na tym mozna by zakorniczyc¢ cata akcje i pogra-
tulowac sobie wspaniatego pomystu. Ale mozna tez is¢ krok
dale;j.

Skoro boimy sie nieznanego, to koniecznie trzeba ten
strach oswoic. Jak? Na szczesScie w Warszawie nie brakuje
miejsc, gdzie mozna ten strach przetamac (w innych miastach
tez — sprawdzitam). Wystarczyt szybki research, spisanie nu-
meréw telefonéw i e-maili, aby zacza¢ dziata¢. Postanowi-
tam zabra¢ klase na wycieczki do meczetu, cerkwi i syna-
gogi. Zachwycitam sie wlasnym pomystem, ale przerazita
mnie jego realizacja. Nie podejrzewatam, ze zorganizowanie
wycieczek w te miejsca okaze sie takie proste. A efekty prze-
rosty moje naj$mielsze oczekiwania.
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Wizytaw meczecie

Rozpoczetam od wystania wiadomosci do rodzicéw, w kté-
rej wyttumaczytam calg sprawe. Wiadomosci zwrotne byty
bardzo pozytywne. Jedna z mam zaoferowata, ze pojedzie
z nami jako opiekun. Kolejny krok to wystanie e-maila do po-
bliskiego meczetu. Ku mojemu zdziwieniu, nastepnego dnia
przyszta odpowiedz — pozytywna. Po kilku dniach miatam
juz ustalony termin. Wtedy zaczetam rozmawiac na ten te-
mat z klasg. Okazato sie, ze niektérzy obawiajq sie niezrecz-
nosci, boja sie, ze powiedzg cos niestosownego. Ustalilismy,
ze wyjscie do meczetu bedzie okazja do zadania wszystkich
pytan, jakie ich nurtuja. Na miejscu stawiliSmy sie z rana,
wszyscy mocno stremowani. Podjat nas sam imam Nezar
Charif, ktéry przez ponad godzine opowiadat o kulturze is-
lamu, a nastepnie zaprosit nas do zadawania pytar i podjat
poczestunkiem.

Uczniowie szanujg innych i ich
odmiennos¢, poniewaz wiedzg,
ze kazdy ma prawo do swojej
tozsamosci.

Po chwili stres ustapit, dzieci poczuty sie bardziej pew-
nie i naprawde chetnie pytaty o wszystko. Na koniec wizyty
imam obdarowat nas polskojezycznymi wersjami Koranu.
Uczniowie poprosili jeszcze o wizyte w pobliskim sklepie
z bliskowschodnig zywnoscia, ktéry skradt ich serca. Bez-
cenne okazaty sie komentarze uczniéw, a zwtaszcza jeden:
,Straszg nas ciagle tymi terrorystami, ale nie kazdy muzut-
manin jest terrorysta”. Co wazne, padt on z ust Janka. W tym
momencie juz wiedziatam, ze byto warto!

Czas na cerkiew

19 kwietnia czekata nas kolejna wycieczka — tym razem do
cerkwi. Udato mi sie uméwi¢ wizyte telefonicznie. Cerkiew
$w. Marii Magdaleny na warszawskiej Pradze Pétnoc robi na-
prawde duze wrazenie swoim ogromem i piecknem. Oprowa-
dzajacy nas pop opowiadat o historii prawostawia, cerkwi,
a dzieci zadawaty pytania podobne jak w meczecie.

sygnal styczen 2019

Uczniowie prébowali réwniez czyta¢ cyrylice razem z po-
pem, a na koniec zapalili smukle $wiece prawostawne we
wiasnych intencjach.

Dobra okazja

Poniewaz nastepnego dnia czekata nas umdéwiona wizyta
w synagodze, postanowilismy jecha¢ do zydowskiej czesci
Warszawy na teren bytego getta. Okazja ku temu byta bar-
dzo dobra, gdyz miasto obchodzito akurat 75. rocznice po-
wstania w getcie warszawskim. ZaopatrzyliSmy sie w zonkile,
zaréwno prawdziwe, jak i papierowe, i postanowilismy zto-
zy¢ je w kilku miejscach. Pierwszym byto Muzeum Historii
Zydc’)W Polskich, a doktadnie Pomnik Bohateréw Getta, ktéry
jednak byt tego dnia wytaczony ze zwiedzania z uwagi na
uroczystosci z udziatem prezydenta.

Kwiaty potozylismy pod pomnikiem Jana Karskiego, kt6-
rego historie dzieci poznaty juz rok wczesniej, przy okazji
warsztatbw w muzeum. Nastepnie skierowalismy sie ulica
Karmelicka pod mural z wizerunkiem Marka Edelmana, da-
lej ztozylisSmy kwiaty na Umschlagplatzu, pod pomnikiem
Szmula Zygelbojma, a ostatnim punktem naszej wedréwki
uczynilismy bunkier Mordechaja Anielewicza. Na Umschlag-
platzu odczytalisSmy fragmenty ksiazki Listy w butelce Anny
Czerwiriskiej-Rydel, ktéra jest historig zycia Ireny Sendle-
rowej. Autorka przytacza tam relacje Pani Ireny, ktéra byta
$wiadkiem przybycia na plac Janusza Korczaka z dzie¢mi,
tuz przed zabraniem do obozu koncentracyjnego. Wiekszos¢
klasy znata biografie Ireny Sendler, a ksigzki otrzymali od
Rzecznika Praw Dziecka, Marka Michalaka, w czasie spo-
tkania w jego kancelarii kilka tygodni wczesniej. Oczywiscie,
z uwagi na mtody wiek uczniéw, uwazam, ze do Holocaustu
nalezato podejs¢ wyjatkowo delikatnie i tak tez sie stato.

Wsynagodze

Zaopatrzeni w taka wiedze uczniowie byli gotowi na ostatnia
wizyte z cyklu wielokulturowych wycieczek — w Synagodze
im. Nozykéw na ulicy Twardej 6. Naszym przewodnikiem
tego dnia byt rabin Joshua Ellis. Wycieczka umawiana byta
droga e-mailowa. Chtopcy zatozyli na gtowy kipy i weszli-
$my do srodka. Rabin opowiedziat nam o obrzedach zydow-
skich i historii synagogi. Dzieci poprosily jeszcze o otwarcie
centralnego punktu Swigtyni, czyli drzwi (petniacych funkcje
ottarza) — okazato sie, ze za nimi jest miejsce na Tory. Rabin
wyciagnat jedna z nich, rozwinat i ods$piewat kilka werséw
modlitwy. Uczniowie dowiedzieli sie takze, dlaczego Tory
nie wolno dotyka¢, ile kosztuje jej wykonanie i prébowali
czytac hebrajskie zapisy. Na koniec dostalismy pozwolenie
na samodzielng eksploracje synagogi. Na miejscu mozna po-
zyczyc¢ tez Tore z thumaczeniem na angielski i polski. Spe-
dzilismy kilkanascie minut, poréwnujac te dwa ttumaczenia.
Na zakoriczenie wizyty udalismy sie do sklepu z koszerng




zywnoscia i pamiatkami. Dzieciaki orzekty, ze ta wycieczka
podobata im sie najbardziej. By¢ moze sprawit to fakt, ze ra-
bin miat pasek z logo Supermana? To przypadto im do gustu.

Codalej?

Uczniowie z niecierpliwoscia czekali na kolejna godzine wy-
chowawcza. Bardzo chcieli opowiedzie¢ o tym, co im sie po-
dobato, a co nie do korica. Na oméwienie cyklu wycieczek
poswieciliSmy trzy zajecia. Najpierw uczniowie wypowiadali
sie indywidualnie — wiekszo$¢ wskazata synagoge jako naj-
bardziej atrakcyjng. Najmniej przypadta im do gustu wizyta
w cerkwi, z prozaicznego powodu — trzeba byto stac¢. Dru-
gim punktem podsumowania byto sprawdzenie, co zapamie-
tali z wycieczek. Trzeci etap to analiza réznic — mimo ze na
pierwszy rzut oka prawostawie, islam i judaizm wydaja sie
zupetnie inne, to maja mnéstwo cech wspdlnych z chrzesci-
jarnstwem.

Ostatnie zadanie polegato na wypisaniu obyczajéw, rze-
czy itp., ktére wydaja nam sie ,dziwne”. Wytlumaczylismy
sobie wspdlnie, dlaczego takie obrzedy istnieja i z jakiego
powodu uwazamy je za zaskakujace. Na sam koniec jedna
z dziewczynek stwierdzita, ze ,dla oséb innego wyznania
obrzedy chrzescijariskie tez moga wydawac sie dziwne”,
co pociagneto za sobg dtuzsza dyskusje. W tym momencie
dzieci odkryty te drugg strone — my zauwazamy odmiennosc
innych, a inni zauwazaja nasza. W moim odczuciu to byt
prawdziwy przetom. Uczniowie poprosili jeszcze o wyciecz-
ke do centrum buddyzmu, aby zgtebic jeszcze te religie.

Z perspektywy pedagoga musze przyznac: nie sadzitam,
ze dzieciaki tak bardzo zainteresuje trzema odmiennymi re-
ligiami. Poziom zainteresowania byt podobnie wysoki u kla-
sowych ateistéw i wsréd dzieci wyznania rzymskokatolickie-
go. Okazato sig, ze rodzice réwniez zaczeli interesowac sie
tematem. Jeden z rodzicéw zadzwonit do mnie, dziekujac
za Koran, bo zawsze chciat sie z nim zapoznadé, zeby dowie-
dzie¢ sie czegos o religii muzutmariskiej, a nigdy nie byto
okazji. A co najwazniejsze:

e zniknety komentarze na temat innych religii i koloru skéry,

* uczniowie sg bardziej otwarci, nawet na jedzenie pocho-
dzace z innych kultur (planujemy zorganizowac warsztaty
kuchni syryjskiej),

* dzieci uzyskaty podstawowe informacje dotyczace innych
religii,

* poszerzyly sie ich horyzonty myslowe, chcg dalej zgtebiac
kolejne religie i kultury,

* przekazuja te wiedze kolegom i kolezankom,

e szanujg innych i ich odmiennos¢, poniewaz wiedza, ze
kazdy ma prawo do swojej tozsamosci.

Po naszej wycieczce do meczetu przetoczyta sie fala
komentarzy. Uznatam, ze to dobra lekcja na temat cyber-
przemocy. Na kolejnej lekcji wychowawczej pracowalismy
z tekstem — czytaliSmy po kolei komentarze pod artykutami
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o naszej wycieczce. Wiekszos¢, na szczescie, wywotywata
usmiechy na twarzach dzieci — zwtaszcza pytania w stylu:
,Czy rodzice wiedzieli o tej wycieczce?”. Na inne komenta-
rze uczniowie otwierali oczy szeroko ze zdumienia (musimy
wzia¢ pod uwage, ze dla dzieci nie kazda tres¢ jest odpo-
wiednia).

Kilka tygodni po wycieczce zadzwonit do mnie imam
z naszego pobliskiego meczetu. Okazato si¢, ze po naszej
wizycie szkoty zaczely sie zgtasza¢ do Centrum Kultury Isla-
mu i liczba odwiedzin znaczaco wzrosta. Imam Charif otrzy-
mat réwniez propozycje od jednej ze stacji telewizyjnych,
aby nagra¢ takie zajecia. Wspdlnie z pania dyrektor bez
trudu wytypowatysSmy chetng klase (po naszej wycieczce
cafa szkofa chciata tam pgjsc) i uméwilismy kolejny termin.
Wspdlnie uznalisSmy, ze absurdalne bytoby filmowanie po-
nownej wizyty tej samej grupy. Mama, ktéra byta z nami na
wycieczce w charakterze opiekuna, stwierdzita, ze to Swietna
inicjatywa. Naprawde mito ustysze¢ takie stowa.

Gzy warto?

W mojej ocenie zdecydowanie tak, bo dzieci oswoity swdj
lek przez nieznanym. Poznaty inne religie, odwiedzity miej-
sca dla nich dos¢ egzotyczne. Sprébowaty nowych smakéw,
zyskaty informacje z wielu dziedzin: historii, podstaw teo-
logii, etyki. Lepiej znajg swoje miasto, po¢wiczyly angielski
(rabin Ellis starat sie méwic¢ po polsku, ale wtracat angiel-
skie stfowa, proszac o ttumaczenie). Wzmocnita sie réwniez
wspotpraca z rodzicami, ktérzy doceniaja ogrom pracy i bty-
skawiczng reakcje na rasistowskie komentarze, dla ktérych
— co trzeba wyraZnie powiedzie¢ — nie ma miejsca w naszej
klasie. Oswoic¢ strach mozna tylko poprzez poznanie i edu-
kacje. Serdecznie zachgecam do zorganizowania podobnych
wycieczek. Naprawde warto!

Pomocne materialy:

*  Filmik dotyczacy dyskryminacji pt. Urodziny Macka, htps://www.
youtube.com/watch?v=DL1Au8gOsOM.

¢ Centrum Kultury Islamu, ul. Wiertnicza 103, 02-952 Warszawa, tel.
22 84291 74.

e Synagoga im. Nozykéw, ul. Twarda 6, 00-001 Warszawa, rezerwacje
w Biurze Przewodnika (poniedziatek—czwartek 10.00-16.00, piatek
10.00-13.00), tel. 502 400 849, e-mail: przewodnik@jewish.org.pl.

*  Cerkiew, tel. 22 619 84 67.

*  Materiat z wizyty klasy IV B w meczecie przy ul. Wiertniczej: https://
dziendobry.tvn.pl/wideo,2064,n/uczniowie-ucza-sie-tolerancji-w-me-

czecie,260377.html.
Agnieszka Straszewska

Absolwentka filologii angielskiej i filmoznawstwa
na Uniwersytecie E6dzkim. Od lat zwigzana z War-
szawa, gdzie uczy jezyka angielskiego w szkole pod-
stawowej i jezykowej. Od 2011 r. aktywnie zajmuje
si¢ wspdtpraca miedzynarodows. Poza tym czyta,
gotuje i jezdzi na deskorolce
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stodkie co nieco dla babci i dziadka
Scenariusz spektakiu

Na scenie znajduje sie st6f, a na nim produkty do przygotowania ciastek. Jedno z dzieci (Tomek — kucharz) szykuje cos
w pospiechu. W trakcie jego pracy na scenie pojawia sie Dziecko 1.

Dziecko 1
Witaj, Tomku, co porabiasz?
Cos dobrego czy rozrabiasz?

Tomek — kucharz
Och, kolego, ty zartujesz?!
Przeciez ciezko tu pracuje.
Para bucha, woda wrze,
Ja pracuje tu za trzech!
Jak mi czasu zajmiesz troche,
To bede musiat pracowad
za szesciu z groszem!

Dziecko 1
Za szesciu z groszem?
Wyttumacz, prosze!

Tomek
To znaczy
pracowac w pocie czotal
Zeby babcia byta wesota.
Pracowac co sit,
Zeby dziadek szczesliwy byt.

Dziecko 1
Teraz juz rozumiem, skad to zamieszanie,
Babcia i dziadek dzis przychodza na spotkanie!
Co jest w planie?

Tomek
Dancing, ciasto oraz kawa,
Odrobina humoru i dobra zabawa.

Dziecko 1
A moze zawotam kogos do pomocy?
Sam tego nie skoriczysz nawet do nocy!

Tomek
Masz racje, w grupie lepiej bedzie.
Wotaj wszystkich jak najpredzej!

Na scenie rozbrzmiewa I'm in a hurry (Alabama).
Dziecko 1 budzi kolejno spigcych kolegow i gestami namawia do péjscia z nim.
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Do ok. potowy piosenki dzieci ,gromadz3 sie” i przemierzaja scene za Dzieckiem 1.
W potowie piosenki ustawiajg sie w rozsypce i tariczg prosta choreografie do dalszej czesci piosenki (piosenka tutaj: https://
www.youtube.com/watch?v=tOTRHoyXz78)

Tomek
Alez was sie tu zebrato,
Teraz jest nas za duzo,
Woczesniej byto za mato!

Dziecko 2
Ja pomoge ciastka robic!

Dziecko 3
Ja sale moge ozdobic!

Dziecko 4
Ja zostane porzadkéw bohaterem!

Dziecko 5
To ja bede... menedzerem!

Wszyscy
Menedzerem?!
Co menedzer robi¢ bedzie?

Menedzer
Sprawdzac,
czy wszyscy dobrze pracuja wszedzie!

Zastepca
To ja bede zastepca jego!

Menedzer
O, nie, nic z tego!
Koledzy, kolezanki, czas szykowac sale,
Zeby byta gotowa, nim rozpoczniemy gale!

Dzieci w rytm dowolnej muzyki aranzuja przestrzeri
— ustawiajq stolik, stawiajg na nim kwiaty, zawieszajq kilka balonikow i ustawiaja na stoliku przygotowane ciastka.
Gdy muzyka sie koriczy, na scenie pozostaja dzieci biorace udziat w kolejnej scenie.

Dziecko 1
Wszystko gotowe, na szczescie na czas!
Babcia i dziadek bedg dumni z nas!

Dziecko 2
Chtopcy dzisiaj mnie pytali,
Jak sie babcia z dziadkiem poznali.
Moi w gérach na szlaku!
A wasi?
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Dziecko 1

Na harcerskim biwaku.

Dziecko 3
A ja to nie wiem, ale jestem pewny,
Ze dziadek babcie traktowat
Tak jak krélewne!
Spiewat jej piosenki, gdy stata na balkonie,
Pisat piekne wiersze, oczywiscie o niej!

Dziecko 4
A ja to sobie mysle, ze méj dziadek mity,
Gdy byt mtodszy niz teraz, to miat wiecej sity,
Woziat wiec babcie na rece i to by byto tyle,
Babcia wnet w brzuchu poczuta motyle.

Dziecko 5
M6j dziadek — romantyk pewnie $piewat Elvisal
Tak babcie oczarowat, ze jest z nim do dzisiaj.

Dzieci przedstawiaja choreografie do znanego utworu Elvisa Presleya, np. Can't help falling in love with you.
Utwor znajdziesz tutaj: https://www.youtube.com/watch?v=vGJTaP6anOU

Dziecko 1
A moze to babcia dziadka porwata?
Moze to babcia dziadkowi $piewata.

Dziecko 2
Mogta go porwac do polki lub walca
| nie wypuscic juz z tego tarica.
Mogta z nim tariczy¢ tango lub cha-che,
Zapytam babcie o to, gdy tylko ja zobacze!

Dzieci tariczg dowolny wymieniony powyzej taniec.

Menedzer
Jestescie gotowi?
Stancie na scenie,

Goscie juz przyszli,
Czas zaczad przedstawienie!

Dziecko 1
Witamy babcie i dziadkéw witamy,
Cieszymy sie bardzo, ze jesteScie z nami.
Chcemy Was powitac i ztozy¢ zyczenia,
By spetniaty sie wam wszystkie wasze marzenia.

Dziecko 2
Zebyscie nigdy nie chorowali,
Zebyscie wnuki czesto odwiedzali,
Zebyscie dumni z nas zawsze byli,
Usmiechnieci w kazdej chwili.
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Wyrazam siebie, rozumiem innych | TEGZKA NAUGZYCIELA @

Piosenka dla babci i dziadka z dzieciecego repertuaru.
Po piosence dzieci wreczajg babciom i dziadkom przygotowane wczesniej ciasteczka.

Dziecko 1
Babciu i dziadku, wiem, ze o tym wiecie,
Kochamy Was najbardziej na swiecie.
Z Wami zycie stodsze, wiec dla Was co$ stodkiego,
Zamiast do widzenia, powiemy Wam...

Wszyscy razem
Smacznego!

Wyrazam siebie, rozumiem innych - j@ZVk obcy zwany sztuka
Scenariust zajec dia uczniow klas IV-Vil

Inspiracjg do napisania scenariusza byta wizyta w Muzeum Guggenheima w Bilbao

CZAS TRWANIA:
90 minut.

CELE OGOLNE:

* nawiazanie pozytywnej relacji z uczniami,

e tworzenie warunkéw do autoanalizy,

® wzmacnianie empatii,

¢ regulacja emocji,

® wzmachianie poczucia wlasnej wartosci i podnoszenie samooceny,
¢ (¢wiczenie uwaznego odczuwania.

CELE OPERACY]NE:

Uczen:

e potrafi okresli¢, co sadzi na podany przez nauczyciela temat,

® rozumie, co oznacza réznica zdan, szanuje poglady i odczucia innych,
e aktywnie uczestniczy w zajeciach,

* potrafi oceni¢ sztuke z perspektywy innej niz wiasna,

* jest twdrczy, nie nasladuje pracy innych,

* rozumie swoje emocje, potrafi je analizowac,

e chetnie dzieli sie swoimi przemysleniami.

METODY:

¢ podajace,

e aktywizujace,

e praktyczne,

* arteterapia,

¢ indywidualna analiza prac,
¢ autorefleksje.
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FORMY PRACY:
¢ indywidualna, zespotowa i grupowa.

MATERIALY:
e wydrukowane cytaty, tablica, kreda, rzutnik, internet, komputer, gtosniki, kartki A4, dtugopisy, materiaty do stworzenia
dzieta sztuki.

PRZEBIEG ZAJEC:

Wprowadzenie

Nauczyciel zadaje uczniom pytania wprowadzajace do dyskusji: Czym jest sztuka? Jaka moze by¢ sztuka? Czy sztuka musi
by¢ piekna? Co zalicza sie do kanonu sztuki? Na czym polega rozumienie sztuki? Czas trwania: 5 minut.

1. Czym jest sztuka?

Uczniowie wraz z nauczycielem tworza definicje stowa ,sztuka”, starajac sie odpowiedziec¢ na pytanie, co ich zdaniem
zalicza sie do tej kategorii. Nastepnie nauczyciel pyta uczniéw, czy taniec, gra aktorska, tatuaz, reklama, komiks, film badz
utwoér muzyczny moga by¢ uznane za dzieto sztuki. Prowadzacy prosi o uargumentowanie kazdej opinii. Czas trwania:
10 minut.

2. Nie wszystko postrzegamy tak samo, nie zawsze musimy sie zgadzac

Prowadzacy dzieli grupe na siedem zespotéw, dajac kazdemu z nich wydruk jednego z ponizszych cytatéw, i prosi, aby
uczniowie zastanowili sie, co autor chciat przekaza¢ w swojej wypowiedzi. Kazdy z zespotéw odczytuje swdj cytat catej gru-
pie i wyjasnia, jak rozumie przytoczone stwierdzenie. Nastepnie dzieci méwig, czy zgadzajg sie z przemysleniami. Mozna za-
checi¢ grupe do podzielenia sie swoimi refleksjami i pozwoli¢ na krétka dyskusje zwigzang z analiza poszczegélnych cytatéw.
Czas trwania: 15 minut.

Wygladata jak dzieto sztuki, a sztuka nie moze byc po prostu tadna; sztuka ma wywofywac emocje — Rainbow Rowell.

Nie zrozumiecie sztuki, poki nie zrozumiecie, ze w sztuce 1+1 moZe dac kazdg liczbe z wyjatkiem 2 — Pablo Picasso.
Dostownos¢ zabija sztuke — Wojciech Jerzy Has.

JeZeli ktos nazwat cos sztuka, jest nig — Donald Judd.

Kazda sztuka jest bezuzyteczna — Oscar Wilde.

Moja sztuka jest bardzo prosta: méwie do widza swoim wtasnym jezykiem i moge pragnac tylko tego, bym zostat zrozumiany
— Andriej Tarkowski.

Prawdziwym wyzwoleniem jest spojrzenie na sztuke z perspektywy, ktora nie jest wiasng — Leonard Cohen.

3. Tu kryje sie historia

Nauczyciel przedstawia uczniom obrazy (pojedynczo), prosi ich, aby przez chwile zastanowili sie nad kazdym z nich oraz
sprébowali odgadnad, jakie uczucia, emocje, zdarzenia lub przezycia mogty wptynac na autora oraz na stworzenie omawia-
nych dziet sztuki.

Edvard Munch, Krzyk

Vincent van Gogh, Jedzacy kartofle

Zdzistaw Beksiniski, Ogniska na kominach

Caspar David Friedrich, Wedrowiec przed morzem mgty

Marc Chagall, Nad miastem

Pablo Picasso, Guernica

Rola nauczyciela w tym zadaniu jest podkreslenie wagi kazdej opinii i refleksji na temat sztuki — wszyscy inaczej odczuwa-
my i postrzegamy Swiat; poddajac dzieta sztuki analizie, nie mozemy mysle¢, ze jedne odpowiedzi czy odczucia sg btedne,
a inne prawidtowe. To wtasnie odbiorcy i ich przezycia zwigzane z analiza sztuki sa najwazniejsze w procesie jej tworzenia.
Artysci czesto podkreslaja, ze to od widzéw/stuchaczy zalezy, czym stanie sie ich dzieto i w jaki sposéb zapisze sie w hi-
storii. Prowadzacy moze zapytac uczniéw, czy znaja jakies inne dzieta zwigzane z innymi dziedzinami sztuki, ktére mozna
zanalizowac pod katem przezy¢ autora i historii, ktéra mogtaby kryc sie za procesem twérczym (np. utwory literackie, teksty
piosenek, filmy). Czas trwania: 15 minut.
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Selfie | TEGZKA NAUGZYCIELA

4. Rozumiem, co chcesz powiedzieé

Cwiczenie polega na wspélnym odstuchaniu utworu z kategorii poezji $piewanej, a nastepnie dyskusji na temat przekazywa-
nych przez autora utworu tresci oraz odczué¢ uczniéw z nimi zwigzanych — czy zgadzaja sie z refleksjami autora piosenki?
Dlaczego? Czas trwania: 15 minut.

Dni, ktérych nie znamy — Marek Grechuta (https://www.youtube.com/watch?v=0G6pEolAKm8).

5. Rozumiesz, co czuje?

Zadaniem uczniéw jest stworzy¢ dzieto sztuki (moga to by¢ rzezba, rysunek, obraz, wiersz, opowiadanie — kazdy powinien
czu¢ sie komfortowo podczas ekspresji swoich emocji, zatem dziedzina powinna by¢ dowolna), ktére bedzie opowiadato
historie jakiego$ zdarzenia z ich zycia. Nauczyciel prosi uczniéw, aby byty to zdarzenia, ktére wywotaty pozytywne odczu-
cia. Po stworzeniu dziet sztuki uczniowie wraz z nauczycielem siadaja w kregu i kolejno prezentuja swoja twérczosc reszcie
grupy. Czas trwania: 25 minut.

Podsumowanie zajec

Nauczyciel dziekuje uczniom za ich aktywnos$¢ i zaangazowanie. Wyjasnia, ze sztuka jest nieodtacznym elementem naszego
zycia, towarzyszy nam codziennie, dlatego warto sprébowaé nauczy¢ sie ja dostrzega¢ i doceniac. Sztuka jest czesto wy-
korzystywana w celach terapeutycznych, spetnia funkcje komunikacyjne (przekaz informacji), emocjonalne (pobudza stany
emocjonalne, ksztattuje empatie), poznawcze (poszerza swiatopoglad, zwigksza zakres informacji), integracyjne i identyfi-
kacyjne (przynaleznos¢ do grupy), uzytkowe (w sztukach takich jak architektura czy rzemiosta), etyczne (przedstawia wzory
i normy), metafizyczne (twérczos¢ religijna), estetyczne (pozwala okresli¢, co jest piekne, a co nie), ludyczne/zabawowe
(dostarcza rozrywki). Znajomosc Swiata sztuki pozwala na jej Swiadome uzytkowanie, dzieki czemu mozemy jg wykorzystac
w dowolny, odpowiadajacy nam w danym momencie sposéb. Czas trwania: 5 minut.

selfie - jak mnie WiﬂZQ, tak mnie IJiSZQ
Warsztaty 2 2akresu psychoedukaci

GRUPA WIEKOWA:
uczniowie szkét podstawowych.

CZAS TRWANIA:
dwie-trzy godziny lekcyjne.

CELE OGOLNE:

* rozwijanie wiedzy o sobie,

* pogtebienie sSwiadomosci, ze nieustannie oceniamy innych,

¢ uswiadomienie konsekwencji, ktére niesie ze soba ocenianie innych na pierwszy rzut oka,
¢ ukazanie selfie jako dziatania o charakterze artystycznym,

* motywacja do pozytywnego wykorzystywania wspétczesnych trendéw,

¢ budowanie pozytywnego obrazu siebie samego,

e ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci na podstawie wtasnych przemyslen i konstruktywnej informacji zwrotnej,
¢ budowanie samooceny uczniéw z wykorzystaniem ich mocnych stron,

e ksztattowanie umiejetnosci autoprezentacji,

* wspdtpraca i relacje interpersonalne w grupie.
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CELE OPERACY]JNE:
Uczen:

rozwija empatie,

zna swoje mocne strony i potrafi o nich opowiadac,
dokonuje autoprezentacji na forum grupy,

pogtebia wiedze na temat fotografii,

rozwija swoja odwage i $miatos¢ do wystapien publicznych,
oswaja lek przed trema,

wykonuije selfie podkreslajace jego mocne strony i atuty,
wykonuje selfie zaangazowane spotecznie.

FORMY PRACY:

indywidualna,
grupowa,
w parach.

METODY:

stowne: rozmowa, dyskusja, konstruktywna informacja zwrotna, burza mézgéw,
plastyczna: wykonanie kolazu,
twdrcza: przygotowanie selfie na zadany temat.

MATERIALY:

wydrukowane selfie,

wydrukowane reprodukcje autoportretéw znanych malarzy,
brystol,

wycinki z gazet, klej.

CZESC PIERWSZA — SELFIE A WYRAZANIE SIEBIE

. Burza mézgéw — nauczyciel zaprasza uczniéw do dyskusji. Mtodzi ludzie szukaja odpowiedzi na pytania:

Kto robi sobie selfie?

W jakim celu robimy selfie?

W jakich okolicznosciach wykonujemy selfie?
Jakie emocje moze wyrazac selfie?

Praca w grupach - dzielimy uczniéw na kilka grup. W kazdej z nich analizujemy wydrukowane selfie poszczegélnych
cztonkéw grupy (ewentualnie ogladamy selfie na ekranie telefonu lub komputera). Autor selfie zapisuje na kartce, co
chciat tym zdjeciem przekaza¢, jakie emocje mu towarzyszyty, a pozostali uczniowie pisza o swoich odczuciach. Naste-
puja konfrontacja i wymiana spostrzezen.

Praca w grupach - kazda grupa otrzymuje dwa-trzy selfie przygotowane przez nauczyciela. Zadaniem kazdej grupy jest
opowiedzenie, w jakich okolicznosciach zdjecie zostato zrobione. Ocena jednych okolicznosci powinna by¢ negatyw-
na, drugich pozytywna, np. selfie uSmiechnietej dziewczyny: ma niskie poczucie wilasnej wartosci i szuka akceptacji
w oczach innych ludzi / choruje na ztosliwy nowotwér i swoja postawa udowadnia, ze w kazdej sytuacji warto cieszy¢
sie zyciem.

Kolaz - kazdy z uczniéw zapisuje na brystolu swoje mocne strony, zalety, umiejetnosci i talenty. Mozna w tym celu uzy¢
takze wycinkéw z gazet i zrobic kolaz. Nastepnie ochotnicy opowiadaja o przygotowanych plakatach. Na koniec kazdy

z uczniéw robi selfie na tle swojej pracy.

Zadanie domowe — prosba, aby uczniowie na kolejne zajecia przyniesli rekwizyty, ktére dobrze ich charakteryzuja.
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CZESC DRUGA - SELFIE JAKO FORMA SZTUKI

. Dyskusja — nauczyciel wrecza uczniom autoportrety malarzy. Uczniowie zastanawiajg sie nad tym, co autorzy chcieli

wyrazi¢, co pragneli przekazac, w jakiej sytuacji zyciowej byli. Czy selfie petni podobna funkcje jak kiedys autoportrety?

. Burza mézgéw - co mozemy zrobic, aby nasze selfie nie byty zdjeciami z przypadku, ale stanowity element sztuki? Na co

zwrdci¢ uwage podczas robienia selfie? Warto postuzy¢ sie réznymi zdjeciami, np. znanych oséb.

. Selfie jako autoportret — uczniowie, postugujac sie przyniesionymi rekwizytami, wykonuja sobie selfie. Pierwsze ma

ukazywag, jak chcieliby by¢ postrzegani, a drugie, jak uwazaja, ze sq postrzegani przez innych.

. Rozmowa w parach - czy wykonane zdjecia jakos sie r6znig? Jesli tak, to czym i dlaczego? Ktére selfie bardziej podoba

sie autorowi i dlaczego? Co te zdjecia méwia o autorze? Czy mozna powiedziec¢ o ktéryms z tych zdjec, ze jest prawdziwe
lub fatszywe?

CZESC TRZECIA - SELFIE ZAANGAZOWANE SPOLECZNIE

. Dyskusja — uczniowie ponownie staraja si¢ odpowiedzie¢ na pytania:

Po co wykonujemy selfie?
W jakich okolicznosciach zwykle je robimy?

. Burza mézgéw — nauczyciel zacheca uczniéw do dyskusji na temat pojecia ,selfie zaangazowane spotecznie”. Co to

moze znaczy¢? Jakie tematy, obszary, problemy moze przedstawiac takie selfie?

. Zadanie domowe — uczniowie wykonuja selfie poruszajace jakis istotny problem. Temat i forma — dowolne.

Lepiej unikac porazek czy pokonywac je?
Scenariust lekcii przeznaczony do realizacii w klasach VI-Vil

CZAS TRWANIA:
45-60 minut.

CEL:

uczen podejmuje refleksje nad rolg porazki w jego zyciu.

EFEKTY:
Uczen:

poznaje definicje porazki,
podejmuje refleksje na temat roli porazki w jego zyciu na podstawie wybranej przez siebie historii z wtasnego zycia,
poznaje sposoby na radzenie sobie z poczuciem porazki.

MATERIALY:

komputer, rzutnik, gtosniki, dostep do internetu,
wideo Krzysztofa Gonciarza pt. Porazki (https://www.youtube.com/watch?v=PyBuKSpwkAU &t=16s),
tablica, kreda/ mazak suchoscieralny,

sygnal styczen 2019

31



32

TEGZKA NAUGZYCIELA | Lepiej unika¢ porazek czy pokonywac je?

Stownik jezyka polskiego,

prezentacja — przedstawienie sytuacji, ktére mozna uzna¢ za porazke (dostosowanych do wieku oraz wyzwarn uczniéw),
tasma malarska, sznurek lub wstazka,

karteczki post-it,

dtugopisy,

karty pracy ,Co jest porazka?”.

PRZEBIEG ZAJEC:

1.

10.

11.

Po przywitaniu sie z uczniami zapisz na tablicy hasto ,porazka”. Przedstaw uczniom cel zaje¢, a nastepnie rozdaj im
karteczki post-it i popros, by zapisali, co im sie kojarzy z wyrazem zapisanym na tablicy. Niech na jednej karteczce bedzie
jedno skojarzenie. Kiedy uczniowie beda gotowi, popros, by przykleili swoje odpowiedzi na tablicy. Nastepnie odczytaj
na glos wszystkie hasta, ktére sie pojawity. Jesli zauwazysz pewna prawidtowos¢, skomentuj ja, dajac réwniez uczniom
przestrzeri na wypowiedz.

Popros chetnego ucznia o odszukanie w Sfowniku jezyka polskiego hasta ,porazka”. Kiedy definicja zostanie odczytana
na glos, zapytaj uczniéw, w jakim stopniu jest ona zblizona do ich skojarzen.

Po rozmowie wprowadZ uczniéw do kolejnego zadania. Rozdaj uczniom karty pracy, a nastepnie wyswietl na rzutniku
kilka sytuacji, ktére mozna uznaé za porazke. Zadaniem uczniéw jest uporzadkowanie (wedtug wtasnego kryterium)
sytuacji od najmniejszej do najwiekszej porazki.

Nastepnie uczniowie na swoich kartkach odpowiadajg na pytania: Co ta hierarchia méwi o Tobie? Co jest dla Ciebie
wazne? Czego najbardziej sie obawiasz? Chetne osoby moga podzieli¢ sie na forum swoimi spostrzezeniami.

Podziekuj uczniom za dotychczasowe zaangazowanie i popros, aby wstali z krzeset. Podziel przestrzern kla-
sy na dwie czesci (za pomoca sznurka, tasmy malarskiej itp.). WprowadZz uczniéw do zadania, méwiac,
ze za chwile zadasz im pytanie, a ich zadaniem bedzie ustosunkowac sie do niego i stanag¢ po odpowiedniej stronie sali.
Pytanie brzmi: Czy lepiej unika¢ porazek, czy pokonywac je? Jesli ktos uwaza, ze nalezy unikac porazek, niech stanie
po prawej stronie sali. Jesli ktos uwaza, ze nalezy je pokonywac, niech stanie po lewej.

Kiedy uczniowie zajma swoje miejsca, popros, by dobrali sie w pary z osobami o przeciwnym zdaniu i wymienili sie
argumentami. Jesli sie okaze, ze wiekszos¢ uczniéw wybrata to samo stanowisko, podziel grupe na dwie druzyny i popros
potowe uczniéw o to, by wymyslili argumenty dla stanowiska przeciwnego do swojego. Kiedy uczniowie beda uzasad-
niac¢ swoje zdanie, przechadzaj sie¢ miedzy parami i przystuchuj sie argumentom.

Po wykonaniu ¢wiczenia popros uczniéw, by zapisali swoje refleksje.

Zapro$ uczniéw do obejrzenia materiatu wideo, ktérego autorem jest Krzysztof Gonciarz. Zapytaj uczniéw, czy ktos zna
jego twdrczosé, jesli nie — przedstaw w kilku zdaniach, czym sie zajmuje (publicysta, podréznik, vlioger i autor ksiazek;
byty dziennikarz portalu Gry-Online; obecnie znany jest za sprawa prowadzenia dwdéch kanatéw w serwisie YouTube:
komediowego Zapytaj Beczke oraz wideobloga Krzysztof Gonciarz). Nastepnie popros uczniéw, aby ogladajac film,
zwrdcili uwage na to, w jaki sposéb do porazek podchodzi vloger. Wiacz materiat wideo.

Po obejrzeniu filmu popros uczniéw o rozmowe w parach na temat ich wrazen, przemysleri czy emocji. Kiedy uczniowie
wymieniaja sie swoim do$wiadczeniem, monitoruj ich prace, przystuchuj sie opowiesciom.

Chetni uczniowie moga sie podzieli¢ swoimi wrazeniami oraz refleksjami na forum. Jesli uczniowie maja potrzebe, moz-
na rozwina¢ dyskusje, obejrzec jeszcze raz caty materiat lub jego fragmenty.

Na zakoriczenie zaje¢ rozdaj uczniom karteczki post-it i popros, by napisali, co wynosza z tych zaje¢, co byto dla nich
wartosciowe. Kiedy beda wychodzi¢ z sali, niech przykleja je na drzwiach.
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Karty pracy — Co jest porazka?

1. Ut6z w odpowiedniej kolejnosci (wedtug wiasnego odczucia) wyswietlone sytuacje w kolejnosci od najmniejszej do naj-
wiekszej porazki.

2. Odpowiedz na ponizsze pytania:
Co ta hierarchia méwi o Tobie?

Co jest dla Ciebie wazne? Czego sie najbardziej obawiasz?

Miejsce na refleksje po wymianie doswiadczen
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Masz tg moc!
Mozesz zmieniac Swiat na lepsze CODZIENNIE

CZAS TRWANIA:
90 minut.

CELE:

rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych,
zachecanie uczniéw do niesienia pomocy,
rozbudzanie twérczego myslenia i dziatania u mtodziezy.

METODY:

metaplan,
dyskusja,
pogadanka,
plakat.

MATERIALY:

arkusze szarego papieru z wyrysowanym metaplanem,
flamastry,

magnesy,

dostep do internetu,

rzutnik,

arkusze biatego papieru,

kredki.

PRZEBIEG ZAJEC:

1.

Przygotowanie — przed lekcja ustawiamy stoty tak, by mogty swobodnie pracowac przy nich zespoty cztero-, pieciooso-
bowe oraz drukujemy cytaty.

Uktadanie puzzli — kartki z cytatami rozcinamy na kawatki. Nastepnie mieszamy je. Uczniowie losuja i dopasowuija je do
siebie. Osoby, ktérych puzzle pasuja do siebie, tworza grupe. Przyktadowe cytaty:

Wszyscy chcg zmieniac swiat, ale nikt nie chce zaczynac od siebie.

Nie musimy zmieniac swiata na lepsze... powinnismy zmienic ludzi na lepszych.

Nie probuj nic zmieniac, po prostu zréb to!

Badz odwazny, aby zmieniac to, co zmienia¢ mozna.

Kto ratuje jednego cztowieka, ratuje caty swiat.

Préba odpowiedzi — uczniowie odczytuja na gtos utozone cytaty, a nastepnie prébuja odgadnaé, o czym bedzie mowa
na zajeciach. Dla utatwienia mozemy im podac cele lekgcji.

Okrucienstwo na obrazie — w tej czesci zaje¢ zachecamy uczniéw do refleksji, wyswietlajac nastepujace obrazy:
https://demotywatory.pl/3541908/Mowisz-ze-swiat-jest-okrutny
https://demotywatory.pl/3472510/Glod-na-swiecie

https://demotywatory.pl/1671147/Okrucienstwo

https://demotywatory.pl/3635483/Wojna

https://demotywatory.pl/3562774/Agresja

https://demotywatory.pl/2687312/Bicie-dziecka
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5. Praca w grupie z metaplanem pt. ,Nasz swiat”. Uczniowie wpisuja swoje przemyslenia i pomysty do tabeli.

NASZ SWIAT

Jaki jest? Jak powinno by¢?

Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?

Co mozemy zrobic?

6. Analiza plakatéw — uczniowie odczytuja swoje propozycje. Najbardziej skupiamy sie na ostatnim punkcie: ,Co mozemy
zrobi¢?”. Podkreslamy markerem te zadania, w ktére mtodziez moze realnie sie zaangazowac i ktére moze rozpowszech-
ni¢ w swoim Srodowisku.

7. Pogadanka — poinformowanie mtodziezy, ze codziennie mozemy pomagac gtodujacym dzieciom i zwierzetom lub spet-
ni¢ czyjes marzenie. Mozna im pokazac strone www.poomoc.pl i na jej przyktadzie wyttumaczy¢ uczniom, ze czasem
wystarczy klikna¢, zeby poméc innym.

8. Tworzenie plakatéw — uczniowie moga tu zaproponowac wtasna akcje, np. zbierania karmy dla zwierzat z pobliskiego
schroniska, lub rozpowszechni¢ akcje ,Dobry klik”. W trakcie pracy mozna pusci¢ muzyke zwiazang z tematyka, np.
Piosenka o pomaganiu ludziom zespotu Matej Orkiestry Dni Naszych.

9. Wywieszenie gotowych plakatéw w szkole.

Punkt 7 scenariusza mozna przeksztatci¢ w dziatanie projektowe, np. — ZBIERAMY DARY DLA KOCIETNIKA. Nie tworzy¢
na lekcji plakatéw. Rozpowszechnic¢ akcje nie tylko w szkole, ale tez w okolicy. Przyktad:

Harmonogram dziatari

. . . Lo, . . Osoby odpowie-
Lp. Nazwa dziatania Szczegétowy opis dziatania Czas trwania .
dzialne
1. Spotkanie organiza- e przedstawienie i oméwienie celéw 1 tydzien Opiekun projektu
cyjne projektu, harmonogramu dziatar

i oczekiwanych rezultatéw,
e wylonienie grup zadaniowych
i lideréw grup

2. Plakaty i ulotki zebranie potrzebnych informacji, 2 tygodnie
zebranie materiatéw papierniczych,
projektowanie plakatéw,

wykonanie plakatéw
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3. Akcja promocyjna

wywieszenie plakatéw na stupach
ogtoszeniowych i sklepach (po-
trzebne zgody wtascicieli),
rozdawanie ulotek (potrzebne zgo-
dy rodzicéw na udziat w akgji)

4 dni (w kazdym
tygodniu akcji
1 dzien)

4. Zbiorka

wydzielenie miejsca na zebra-
ne rzeczy,
zabezpieczenie karmy

4 tygodnie

5. Przekazanie daréw

zalatwienie transportu,
przekazanie zebranych daréw

1 dzien

6. Ewaluacja

zastanowienie sie nad przebiegiem
akcji: co sie udato, co nie, co byto
trudne, co tatwe, co dat mi udziat
w akgji, czy akcje nalezy kontynu-
owac

1 dzien

Propozycja rozszerzenia projektu: jedna z grup moze zajac sie nakreceniem filmu z akcji zbierania daréw (przed, w trakcie,
po), a inna przygotowac artykut do gazety, ogtoszenie o zbiérce, wywiad z opiekunem schroniska itp.

Wraz ze zmiang podstawy programowej na lekcje jezyka polskiego wrdcity dzieta literackie, ktére wydawaty sie zapomniane.
Jednym z nich jest Janko Muzykant Henryka Sienkiewicza. Proponowany scenariusz lekcji jest rozszerzeniem kontekstu lektu-
ry o zagadnienia zwigzane z edukacja globalng (informacja na ten temat znajduje sie na koricu scenariusza). Dodajgc do lek-
tury informacje o Celach Zréwnowazonego Rozwoju (Cel 1: Wyeliminowac ubdstwo we wszystkich jego formach na catym
Swiecie), sprawimy, ze ksigzka stanie sie blizsza uczniom, bardziej wspétczesna, uwrazliwi ich na problemy wspdtczesnego

Pomyst na lekturg
Janko Muzykant Henryka Sienkiewicza

Swiata i pokaze, Zze majg wptyw na ich rozwiazanie.

CZAS TRWANIA:
45 minut.

CEL LEKC]I:

e dowiem sig, jak moge wptyna¢ na zréwnowazony rozwdj swiata.

KRYTERIA SUKCESU/ KRYTERIA NAUCZANIA/ NaCoBeZU:
¢ podaje informacje na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju,

¢ analizuje sytuacje bohatera utworu, by wskazac, ze mam wptyw na eliminowanie ubéstwa na swiecie.

PYTANIE KLUCZOWE:

Jak sprawi¢, by kazda osoba mogta wykorzystywac swoje talenty?

METODY:

¢ burza mézgéw,
e dyskusja,

* pogadanka.
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FORMY PRACY:
e praca w parach,
e praca w grupach.

MATERIALY:

o flamastry,

¢ arkusze papieru,

e karty na podsumowanie lekcji.

PRZEBIEG ZAJEC

1. Wstep — popro$ uczniéw, aby w parach zastanowili sie nad odpowiedzig na pytanie kluczowe. Po burzy mézgéw i usta-
leniu odpowiedzi chetne osoby zabieraja glos. Przedstaw miodziezy temat i zapytaj o to, co jest celem lekgji. Po tym,
jak mtodziez na podstawie pytania kluczowego i tematu sformutuje cel lekcji, zapisz go na tablicy i (jesli sie r6zni) podaj
ten przygotowany przez siebie. Nastepnie popros mtodziez o to, aby stworzyta mape mysli, przypominajac informacje
na temat gtéwnego bohatera.

Janko Muzykant

2. Zasadnicza czgsc¢ lekcji — popro$ uczniéw, aby zastanowili sie nad tym, czy wedtug nich wszystkie dzieci na swiecie maja
szanse rozwija¢ swoje talenty i popros o uzasadnienie. Po tym, jak mtodziez wypowie sie i przekaze swoja wiedze, wyko-
rzystujac wiadomosci, ktére zdobyta w szkole lub dzieki mediom, opowiedz, czym sg Cele Zréwnowazonego Rozwoju.
Wykorzystaj strone http:/www.un.org.pl/ lub film: https://youtu.be/A7-nY3-0vo8. Postaraj sie przekaza¢ uczniom informacje
w mozliwie przystepny sposéb.

3. Zwréc uwagg, ze jednym z celéw jest wyeliminowanie ubéstwa we wszystkich jego formach na swiecie, ze od 1990 r. wskaz-
nik skrajnego ubdstwa na $wiecie zmalat o ponad potowe i jest to naprawde wyjatkowe osiagniecie. Pomimo to w regionach
rozwijajacych sie jedna na pie¢ oséb nadal zyje za mniej niz $1,25 dziennie (czyli za mniej niz 5 ztotych dziennie). Wyjasnij
uczniom, czym jest bieda, ze to zdecydowanie co$ wigcej niz brak srodkéw potrzebnych do zycia, bieda to gtéd, niedozy-
wienie oraz (co bardzo wazne w kontekscie lektury) ograniczony dostep do edukacji i podstawowych ustug. Pokaz uczniom
na mapie Azje Potudniowa i Afryke Subsaharyjska i wyjasnij, ze sa to miejsca, w ktérych wiekszosc ludzi zyje w skrajnym
ubdstwie, ze ubdstwo dotyczy zwilaszcza matych, niestabilnych i dotknietych konfliktami zbrojnymi paristw. Powoduije to,
ze co czwarte dziecko ponizej piatego roku zycia ma wzrost nieadekwatny do swojego wieku.

Wyjasnij uczniom, ze cel pierwszy — wyeliminowac¢ ubéstwo we wszystkich jego formach na $wiecie — jest mozliwy do
osiagniecia dzieki zadaniom, ktére nalezy wykonac do 2030 ., a s to m.in.: wyeliminowanie skrajnego ubéstwa na swiecie,
ktére jest aktualnie mierzone jako utrzymywanie sie za mniej niz $1,25 dziennie (mniej niz 5 ztotych dziennie), zmniejszenie
przynajmniej o potowe liczby mezczyzn, kobiet i dzieci cierpiacych z powodu ubéstwa, zorganizowanie ochrony socjalnej
dla wszystkich ludzi, objecie ochrona jak najwiekszej liczby grup ubogich, zapewnienie wszystkim kobietom i mezczyznom
réwnych praw w dostepie do zasobéw ekonomicznych i naturalnych, podstawowych ustug, zbudowanie odpornosci oséb
ubogich i wrazliwych wobec zagrozer, zapewnienie srodkéw pochodzacych m.in. ze zwigkszonej wspétpracy rozwojowej,
by zapewni¢ odpowiednie i przewidywalne srodki dla krajéw rozwijajacych sie, stworzenie stabilnej polityki na poziomie
krajowym, regionalnym i miedzynarodowym, by wspiera¢ dziatania dazace do eliminacji ubéstwa.

4. Zwré¢ uwage uczniéw na to, ze bohater utworu Janko Muzykant nie mégt rozwija¢ swojego talentu m.in. z powodu ubé-
stwa. Popros mtodziez, aby poszukata w tekscie utworu odpowiednich cytatéw, ktére to potwierdza.

5. Pofacz miodziez w pigcioosobowe grupy. Popros, zeby w grupach przygotowali plakaty z pomystami, jak mozna realnie
pomaéc osobom takim jak Janko Muzykant, realizujac pierwszy cel zréwnowazonego rozwoju. Po wykonaniu pracy poszcze-
golne grupy prezentuja swoje pomysty.
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PODSUMOWANIE LEKC]JI

Popros uczniéw o refleksje i uzupetnienie podsumowania: co z lekcji zostanie przez nich wykorzystane od razu (nalezy
wpisac¢ w kieszeri), co wykorzystaja po jakims$ czasie (nalezy wpisa¢ w walizke), z jakich tresci uczennice i uczniowie nie
skorzystaja (mfodziez wpisuje tresci w koszu).

Co to jest edukacja globalna?

Edukacja globalna to czes¢ ksztatcenia obywatelskiego i wychowania, ktéra rozszerza jego zakres, uswiadamiajac istnienie
zjawisk i wspétzaleznosci taczacych ludzi i miejsca. Celem edukacji globalnej jest przygotowanie dzieci, mtodziezy i do-
rostych do stawiania czota wyzwaniom dotyczacym catej ludzkosci. Przez wspétzaleznosci nalezy rozumie¢ wzajemne
powiazania i przenikanie systeméw kulturowych, srodowiskowych, ekonomicznych, spotecznych, politycznych i techno-
logicznych. Wspétczesny Swiat jest peten wyzwan, do ktérych naleza zapewnienie pokoju i bezpieczeristwa na catym
Swiecie, poprawa jakosci zycia w krajach Globalnego Potudnia i zapewnienie zréwnowazonego rozwoju, budowanie
partnerskich relacji gospodarczych i spotecznych miedzy krajami Globalnego Potudnia i Globalnej Pétnocy. Edukacja glo-
balna ktadzie nacisk na ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci, szacunku, uczciwosci, otwartosci, odpowiedzialnosci,
osobistego zaangazowania, gotowosci do ustawicznego uczenia sie poprzez podkreslenie wartosci takich jak godnosé,
sprawiedliwos¢, solidarnosc, réwnosé, pokdj i wolnosé. Wiaczenie edukacji globalnej w codzienna praktyke szkolna jest
mozliwe i uzasadnione, gdyz edukacja globalna ttumaczy przyczyny i konsekwencje zjawisk, ukazuje wptyw jednostki
na globalne procesy i wptyw globalnych proceséw na jednostke, pozwala przetamywac istniejace stereotypy i uprzedze-
nia, przedstawia perspektywe Globalnego Potudnia oraz ksztattuje krytyczne myslenie i wptywa na zmiane postaw. Tresci,
na ktére ktadzie nacisk edukacja globalna, sg zgodne z podstawami programowymi realizowanymi przez nauczycieli i roz-
wijaja kompetencje kluczowe uczniéw i uczennic.

W ramach projektu ,W swiat z klasg” Centrum Edukacji Obywatelskiej powstaja bezptatne publikacje ze scenariusza-
mi lekcji i ¢wiczeniami pozwalajacymi realizowac edukacje globalng na lekcjach jezyka polskiego, religii, etyki, geografii
i matematyki. Pierwsze publikacje bedg dostepne juz w styczniu 2019 r., zostang wydane wéwczas scenariusze lekcji i ¢wi-
czenia z jezyka polskiego oraz geografii. W projekcie ,W $wiat z klasa” bierze udziat dziewie¢ krajéw, w ktérych powstaja
podobne materiaty: Polska, Stowacja, Stowenia, Czechy, Wegry, Wiochy, Francja, Austria, Wielka Brytania (w tym Anglia
i Szkocja).

Wspdlna wymiana doswiadczen, refleksja nad mozliwoscia wykorzystania pomystéw nauczycieli i edukatoréw z in-
nych krajéw podczas lekcji sprawiaja, ze publikacje z edukacji globalnej przygotowywane przez Centrum Edukacji Oby-
watelskiej beda niezwykta pomoca dla nauczycieli chcacych poszerzac horyzonty uczniéw i uczennic o kwestie zwigzane
z celami zréwnowazonego rozwoju i wspétzaleznosciami. Zachecamy do testowania scenariuszy dostepnych na stronie:
https://globalna.ceo.org.pl/aktualnosci/w-swiat-z-klasa-2017/nowe-scenariusze-zajec.
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Honorata Sklepik

Swietlicowe eksperymenty | TECZKA NAUCZYCIELA @

Swietlicowe eksperymenty
IWVKkte I niezwykte

MroZne styczniowe dni nie sprzyjaja spacerom i zabawom na swieZzym powietrzu. Aby uatrakcyjnic dzieciom pobyt w swie-
tlicy, zaproponujmy im eksperymenty. Do ich wykonania potrzebne bedg kartki papieru, reczniki papierowe i stare gazety. Te
zwykte materiaty nabiorg podczas zajec¢ niezwyktego znaczenia.

Zaszyfrowana wiadomos¢

Materiaty: kartka, cytryna, patyczek kosmetyczny, zelazko.

Wykonanie: Z cytryny wyciskamy sok. Na kartce, za pomoca patyczka kosmetycznego zamoczonego w cytrynie, rysujemy
wzory lub piszemy tekst. Odktadamy kartke do wyschniecia — nic nie bedzie na niej widac¢. Gdy przeprasujemy ja goragcym
zelazkiem, zaszyfrowana wiadomos¢ ukaze sie oczom przedszkolakéw.

Transportowanie wody

Materiaty: papierowy recznik, woda, dwa kubki, pisak.

Wykonanie: Do pierwszego kubka nalewamy wode i oznaczamy pisakiem jej poziom. Umieszczamy w nim recznik papie-
rowy w taki sposéb, aby jeden jego koniec byt zanurzony, drugi umieszczamy w pustym kubku. Po pewnym czasie zaobser-
wujemy, ze w pierwszym kubku poziom wody opadt, a w drugim pojawita sie woda.

Rozktadanie koloréw

Materiaty: flamastry, recznik papierowy, ocet, plastikowy talerzyk lub podktadka, pipeta.

Wykonanie: Na plastikowych talerzykach ktadziemy recznik papierowy i malujemy na nim jednokolorowe wzory w réznych
odlegtosciach. Nastepnie nabieramy pipeta ocet i zakraplamy nim kazdy rysunek. Ukazg sie inne barwy, ktére zostaty uzyte
do stworzenia koloréw.

Wyscigi koloréw

Materiaty: kubek, ocet, papierowy recznik, patyk, tasma klejaca, flamastry.

Wykonanie: Do kubka nalewamy octu na wysoko$¢ ok. 1 cm. Ucinamy pasek recznika papierowego o szerokosci ok. 5 cm.
Jeden jego koniec zawijamy na patyku i sklejamy go tasma. Na drugim koricu (ok. 1 cm od dotu) rysujemy flamastrami réz-
nokolorowe kropki (w réwnej odlegtosci). Catos¢ wktadamy do kubka. Patyk opieramy na jego brzegach. Recznik powinien
swobodnie zwisac i dotykac¢ powierzchni cieczy. Kiedy ocet ,dotrze” do koloréw, zaczng sie one przesuwac w gére w réz-
nym tempie, tworzac réznokolorowe wzory.

Czy kartka utrzyma szklanke?

Materialy: trzy szklanki takiej samej wielkosci, kartka formatu A4.

Wykonanie: Kartke ktadziemy na dwéch szklankach w taki sposéb, aby pierwsza utrzymywata kartke po jednej stronie, a dru-
ga po przeciwnej. Trzecia szklanke stawiamy na kartce (asekurujac ja). Sadzimy, ze papier nie utrzyma takiego ciezaru. Jesli
jednak ztozymy kartke w harmonijke i powtérzymy czynnos¢, zaobserwujemy, ze papier jest na tyle silny, ze utrzyma ciezar
wiekszy od swojego.

Papierki wskaznikowe

Materialy: sok z czerwonej kapusty, biata kartka, mydto, ocet, ptyn do mycia naczyn, proszek do pieczenia, zel, pojemniki
z woda.

Wykonanie: Aby uzyskac sok z czerwonej kapusty, wystarczy zalac liscie wrzatkiem. Po wystudzeniu moczymy kartke w za-
barwionej cieczy na 2-3 minuty i odktadamy ja do wyschniecia. Nastepnie tniemy ja na kawatki, ktére w dalszej czesci do-
Swiadczenia postuza nam za papierki wskaznikowe. Do kilku pojemnikéw nalewamy wody i rozpuszczamy w nich: mydto,
ocet, ptyn, proszek itp. Gdy zanurzymy w nich papierek, zmieni on swéj kolor, podpowiadajac nam, czy dana substancja jest
kwasem (r6zowy), zasada (niebieski/zielony), czy moze jest obojetna.
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PRAWA BELFRA | Wypowiedzenie stosunku pracy

Wypowiedzenie
stosunku pracy

Krok po kroku

Marcin Majchrzak

o Nauczyciel ma prawo wnies¢ do sadu odwotanie od

wreczonego mu wypowiedzenia stosunku pracy.
Nauczyciel ma prawo skierowa¢ do sadu powdédztwo w celu
ustalenia, czy decyzja o zwolnieniu byta stuszna, czy tez nie.
Aby powdédztwo byto skuteczne, nauczyciel musi jednak
zadbad, by spetnione zostaty pewne warunki formalne. Do-
tyczy to réwniez dyrektora, ktéry, wreczajac wypowiedze-
nie, powinien przestrzegac przepiséw prawa.

Q

nauczyciel jest zatrudniony na umowe o prace, mianowanie,
czy na czas nieokreslony badz okreslony, moze odwotac sie
od wypowiedzenia stosunku pracy. Podstawe do wniesienia

Odwotanie mozna wnies¢ niezaleznie od formy za-
trudnienia nauczyciela. Niezaleznie od tego, czy

odwotania w obu przypadkach stanowi art. 44 Kodeksu pra-
cy, zgodnie z ktérym pracownik moze wnie$¢ odwotanie od
wypowiedzenia umowy o prace do sadu pracy. W stosunku
do nauczycieli znajdzie on zastosowanie na podstawie
art. 91c ust. 1 KN, stosownie do ktérego w zakresie spraw
wynikajacych ze stosunku pracy, nieuregulowanych przepi-
sami KN, maja zastosowanie przepisy k.p.

Q

dzenia umowy o prace wnosi sie do sadu pracy w ciagu
21 dni od dnia doreczenia pisma wypowiadajacego umowe
o prace. Jest to krétki termin, dlatego tez nalezy upewnic sie,
Ze zostanie on przez nauczyciela dochowany. Przekroczenie

Odwotanie nalezy wnies¢ w okreslonym terminie.
Zgodnie z art. 264 § 1 k.p. odwotanie od wypowie-

tego terminu bedzie skutkowato tym, ze ewentualne zadanie
zawarte w powddztwie zostanie przez sad oddalone.
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Q Niewyrazenie zgody na przyjecie pisma nie ma zna-

dzenia. Pracodawca, wreczajac nauczycielowi wypowiedze-

czenia dla faktu skutecznego wreczenia wypowie-

nie, moze poprosi¢ go o pokwitowanie otrzymania
dokumentu. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze odmowa po-
kwitowania badZ tez odmowa przyjecia wypowiedzenia nie
oznaczaja, ze do niego nie dochodzi. W przypadku watpli-
wosci wystarczajace jest stwierdzenie, ze nauczyciel miat
mozliwo$¢ zapoznania sie ze zrozumieniem z trescig wypo-
wiedzenia, tzn. miat swiadomos¢, ze dyrektor wrecza mu
wilasnie pismo zawierajace wypowiedzenie. Dokonanie wy-
powiedzenia stosunku pracy jest bowiem czynnoscia jedno-
stronng i nie wymaga zgody pracownika. Ma to znaczenie dla
uptywu terminu na wniesienie odwotania od wypowiedzenia
do sadu. Nawet jesli nauczyciel odméwi przyjecia wypowie-
dzenia, termin na ztozenie odwotania liczy sie od tego dnia.

W przypadku niedotrzymania terminu nauczyciel

moze wnioskowac o jego przywrécenie. W przypad-
ku niedotrzymania 21-dniowego terminu wniesienia odwo-
tania od wypowiedzenia pracownik ma mozliwos¢ wniosko-
wania do sadu o jego przywrécenie. Mozliwos¢ taka daje
art. 265 k.p., zgodnie z ktérym w przypadku, gdy nauczyciel
nie wniost, bez swojej winy, odwotania od wypowiedzenia
w terminie, sad pracy na jego wniosek moze przywrdcié
uchybiony termin. Wniosek taki nalezy ztozy¢ do sadu pracy
w ciagu 7 dni od dnia ustania przyczyny, ktéra spowodowa-
ta uchybienie terminu. We wniosku pracownik powinien
uprawdopodobnié¢ (a nie udowodnic) okolicznosci, ktére
uzasadniaja przywrécenie terminu.




? Odwotanie nalezy ztozy¢ do sadu pracy. Zgodnie
z art. 91c ust. 2 KN spory o roszczenia ze stosunku
pracy nauczycieli, niezaleznie od formy nawigzania stosun-
ku pracy, rozpatrywane sa przez sady pracy. Okreslenie sadu
wilasciwego do rozpoznania odwotania od wypowiedzenia
nastepuje na podstawie art. 461 k.p.c. Sadem, do ktérego
nalezy skierowac powédztwo, bedzie wiec sad rejonowy:
* wilasciwosci ogdlnej pozwanego (a wiec taki, w ktérym
ma on miejsce zamieszkania lub siedzibe),
e w ktérego okregu praca jest lub byta wykonywana,
* w ktérego okregu znajduje sie zaktad pracy.
Wybér nalezy do powoda (nauczyciela sktadajacego od-
woftanie), z tym ze w praktyce szkolnej sadem, do ktérego
trzeba bedzie kierowad powddztwo, bedzie sad rejonowy
wilasciwy ze wzgledu na potozenie szkoty.

? Dokument wypowiedzenia powinien wskazywa¢

sad wtasciwy do wniesienia odwotania. Zgodnie
z art. 30 § 5 k.p. w o$wiadczeniu pracodawcy o wypowie-
dzeniu umowy o prace powinno by¢ zawarte pouczenie
o przystugujacym pracownikowi prawie odwotania sie do
sadu pracy, ze wskazaniem sadu wtasciwego. Brak takiego
pouczenia nie powoduje nieskutecznosci ztozonego przez
pracodawce o$wiadczenia o wypowiedzeniu stosunku pra-
cy, a jedynie daje podstawe do ewentualnego przywrécenia
terminu. Ponadto fakt wskazania w pouczeniu jedynie jed-
nego z sadéw wiasciwych do ztozenia pozwu w sytuacji,
w ktérej wedtug art. 461 k.p.c. mozliwe jest ztozenie pozwu
takze do innych sadéw, nie jest dla nauczyciela wigzacy i nie
ogranicza go do ztozenia pozwu wytacznie w sadzie wska-
zanym przez pracodawce. Nalezy jednak zaznaczyc,
ze w momencie ztozenia powdédztwa do jednego z sadéw
wiasciwych nie mozemy juz zmienic zdania i sad ten pozo-
staje wiasciwy az do ukoriczenia postepowania (art. 15 § 1
k.p.c.).

? Nauczyciel powinien dowiesé, ze wypowiedzenie

nie byto uzasadnione. W trakcie procesu strony po-
winny stara¢ sie dowie$¢, czy dokonane przez dyrektora
wypowiedzenie umowy o prace byto uzasadnione, a takze
czy nie naruszato ono przepiséw o wypowiadaniu uméw
o prace. W takiej sytuacji sad orzeknie, stosownie do zadania
pracownika, o bezskutecznosci wypowiedzenia, a gdy umo-
wa o prace ulegta juz rozwiagzaniu — o przywréceniu pracow-
nika do pracy na poprzednich warunkach albo o odszkodo-
waniu.

? Nauczyciel ma co do zasady swobode wyboru w za-

kresie zadanego roszczenia. Istnieje jednak pewien
wyjatek. Zgodnie z art. 45 § 2 k.p. sad pracy moze nie
uwzgledni¢ zadania pracownika uznania wypowiedzenia
za bezskuteczne lub przywrécenia do pracy, jezeli ustali,
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ze uwzglednienie takiego zadania jest niemozliwe lub nie-
celowe — w takim wypadku sad pracy orzeknie na rzecz
pracownika odszkodowanie. Moze bowiem okazac sig, ze sy-
tuacja organizacyjna szkoty bedzie przemawiata przeciwko
przywréceniu nauczyciela do pracy, nawet jezeli w trakcie
procesu okazato sie, ze do zwolnienia doszto w sposéb nie-
uzasadniony.

P Nauczycielowi, ktéry wygra w sadzie, naleza sie

zalegte wynagrodzenie albo odszkodowanie. W ra-
zie przyznania nauczycielowi odszkodowania, przystuguje
ono w wysokosci wynagrodzenia za okres od dwéch tygodni
do trzech miesigecy, w kwocie nie nizszej jednak niz wyna-
grodzenie za okres wypowiedzenia. Z kolei w przypadku
przywrécenia nauczyciela do pracy sad orzeknie o wypta-
ceniu zaleglego wynagrodzenia za czas pozostawania bez
pracy — nie wiecej jednak niz za dwa miesiace, a gdy okres
wypowiedzenia wynosit trzy miesigce — nie wiecej niz za je-
den miesigc. Wyjatek dotyczy sytuacji, w ktérej przywraca-
ny pracownik zostat zwolniony niezaleznie od obejmujacej
go ochrony przedemerytalnej (art. 39 k.p.) badZ ochrony
przystugujacej pracownicom w ciazy i przebywajacym
na urlopie macierzyriskim — w takich przypadkach zalegte
wynagrodzenie nalezy wyptacic za caty czas pozostawania
bez pracy (art. 47 k.p.). Trzeba réwniez podkresli¢, ze pra-
cownicy zatrudnieni na podstawie uméw na czas okreslony,
w przypadku dokonania wypowiedzenia takich uméw z na-
ruszeniem przepiséw, moga dochodzi¢ jedynie odszkodo-
wania, i to wytacznie w wysokosci wynagrodzenia za czas,
do uptywu ktérego miata trwa¢ umowa, jednak nie wiecej
niz za trzy miesiace (art. 50 § 3 k.p.).

Podstawa prawna:
e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (t.j. Dz.U.
22018 r. poz. 967 ze zm.),
e Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tj. Dz.U.
22018 r. poz. 917 ze zm.),
e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywil-
nego (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1360 ze zm.).
Marcin Majchrzak
Radca prawny oraz czlonek Okregowej Izby Rad-
cébw Prawnych w Warszawie. Swiadczy pomoc
prawng w ramach wtlasnej kancelarii doradztwa
prawnego. Jest autorem licznych opracowaf i arty-

kutéw z zakresu tematyki kadrowo-ptacowej, prawa
zwiazkowego oraz prawa o$wiatowego

Serdecznie zapraszamy Paristwa na szkolenie na temat:
Ocena pracy i awans nauczyciela. Zachecamy do kon-
taktu telefonicznego: 61 653 64 30 lub e-mailowego:
szkolenia@oficynamm.pl
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POrazka
nie taka zta

Popetniamy btedy przez cate zycie. Nie jest to woale takie z+e, jeSli wyciggamy z nich wnioski. Dlaczeqo
W takim razie uczniowie boja Sig je popetniac? Gzy wynika to ze strachu przed z+g oceng? Dlaczego mowimy
uczniom, ze cztowiek uczy sig na btgdach, a jednoczesnie karcimy ich za nie? | czy porazki uczniow przektadaja
sig naprace nauczyciela?

Klaudia Waryszak-Lubas

Porazki nie naleza do przyjemnych doswiadczer, bywaja
bolesne, wstydliwe, trudne. Cztowiek ma tendencje do ich
rozpamietywania i snucia wizji, co by byto, gdyby... Jedni
wyciagaja wnioski od razu, inni musza popetni¢ ten sam
bfad kilka razy, zeby dosta¢ od zycia cenna lekcje. Aby
zaakceptowac porazke, trzeba sie do niej przyznaé. Wiele
0s6b moze mie¢ z tym problem, jednak nie jest to niewy-
konalne. Praca nad soba na pewno w tym pomoze. A jak
to jest z uczniami? Czy maja szanse uczyc¢ sie na btedach,
skoro kazde ich potkniecie jest oceniane i krytykowane?

Cowzmacnia poczucie porazki?

Oceny, dazenie do perfekcjonizmu, Swiadomos¢ ucznia,
ze nie radzi sobie w konkretnych sytuacjach, kiedy innym
cos wychodzi dobrze — to codzienno$¢ uczniéw. W szkole
dzieci sg nieustannie poddawane ocenie. Zaréwno ich pra-
ca, jak i zachowanie. Chcemy czy nie, to ciagte ocenianie
wptywa na ich samopoczucie. Do tego dochodzi jeszcze
presja ze strony rodzicéw, ktérzy powtarzajg dzieciom,
Ze oceny sa najwazniejsze. Tak podsumowuje to Kinga, na-
uczycielka jednej z warszawskich szkét:

sygnal styczen 2019

Podczas moich rozméw z nauczycielami i nauczycielkami
czesto przewijat sie temat ocen i traktowania ich przez ro-
dzicéw i dzieci jako wyrocznieg, rzecz najwazniejsza. Kata-
rzyna, nauczycielka jezyka angielskiego w prywatnej szkole
w Lublinie, opowiada, jak wyglada sytuacja w jej szkole:

Trochg o skutkach

Takie sytuacje, jak te opisane powyzej, pokazuja, ze za-
miast wyciggac¢ wnioski z porazek i popetnianych btedéw,
dzieci za wszelka cene zmuszane sg do zdobywania coraz
lepszych ocen. Jezeli nie sprostaja oczekiwaniom postawio-
nym przez dorostych, beda w nich narastaty poczucie winy




i lek, a to wiaze sie z ogrom-
nym stresem. Dzieci reaguja
ptaczem, wycofaniem, znie-
checeniem, spada ich moty-
wacja do nauki, coraz trudniej
jest sie z nimi skomunikowac.
Nie mysla o lekcjach w kon-
tekscie wtasnych korzysci, tyl-
ko w kontekscie zadowolenia
nauczyciela i rodzica.

Niestety, wiekszos¢ ro-
dzicéw jako porazke definiu-
je wiasnie uzyskanie przez
dziecko ztej oceny, a nie np.
brak dobrej wiezi z réwiesni-
kami czy problemy z komuni-
kacjg. Oczywiscie pojawiaja
sie tez trudne emocje, z kt6-
rymi dzieciom ciezko sie upo-
ra¢. Dlatego warto powtarzac
zaréwno uczniom, jak i ro-
dzicom na zebraniach, ze to
nie oceny sa najwazniejsze.
Warto uswiadamiac im, ze nie
ma ludzi idealnych i kazdy
cztowiek na Swiecie popetnia
btedy — w szkole, na studiach
i w dorostym zyciu. | nikogo
to nie ominie. Wsparcie jest
bardzo wazne, wiec zaréwno
nauczyciele, jak i rodzice mu-
szg pozwalac dzieciom popetniac btedy i wyciagac¢ z nich
whioski, zeby nie wyrosty na perfekcjonistéw zmagajacych
sie z depresja.

Czy porazka uczniéw przeklada sie na nauczycieli?
| tak, i nie. Wiadomo, ze kazdy cztowiek reaguje inaczej
na réznego rodzaju sytuacje. Czes¢ nauczycieli nie traktu-
je porazek uczniéw osobiscie, a czes¢ odbiera to bardzo
personalnie. Moze to wynika¢ z tego, ze chca sprostac
wymaganiom stawianym przez dyrekcje czy rodzicéw. Na-
uczyciele s oceniani bardzo schematycznie, tzn. jezeli ich
uczniowie majg wysokie osiggniecia, to wszystko jest w po-
rzadku. Gorzej, jezeli ich nie ma, wtedy uwaza sie, ze to
nauczycielka nie data z siebie wszystkiego, powinna sie do-
szkoli¢ i postarac bardzie;j.

Jak wspierac uczniow?

Porazki to temat trudny. Mam wrazenie, ze to nadal temat
tabu. Btedy bola i niejednokrotnie sa wstydliwe. A gdyby
tak pokazac¢ uczniom pozytywna strone porazek? Uswia-
domié, ze sa dwie strony medalu, a popetniane btedy nie
sa czarno-biate? Spéjrzmy zatem na porazke jak na czynnik

ezeli uczniowie majg g
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rozwojowy, wzmacniajacy cztowieka w jego funkcjonowa-

niu oraz poprawiajacy jego jakos¢ zycia. Co zatem moze

poméc w oswojeniu sie z porazkg?

® Przede wszystkim odpowiednia komunikacja i informacja
zwrotna. To, w jaki sposéb cztowiek wyraza swoje mysli,
ma ogromny wptyw na otoczenie. Dziecko zyska wiare
w swoje mozliwosci, jesli otrzyma wspierajaca informacje
zwrotna.

e Warsztaty dotyczace radzenia sobie z porazka zorganizo-
wane w szkole, np. podczas godziny wychowawczej, to
Swietny pomyst. Warto zaprosi¢ do klasy goscia, specjali-
ste, ktéry podejmie ten temat. Jest to o tyle uzasadnione,
ze dzieci znacznie chetniej otwieraja sie przed kims z ze-
wnatrz (jezeli oczywiscie osoba prowadzaca wzbudzi za-
ufanie w grupie oraz zbuduje przestrzeri, ktéra nie bedzie
podlegata ocenianiu). Prowadzac warsztaty z dzie¢mi
i mtodzieza, widze ogromng réznice, kiedy podczas za-
je¢ jest z nami nauczyciel, a kiedy takiej osoby nie ma.
Wynika to wtasnie z obawy przed tym, ze wypowiedzi
dzieci beda oceniane i ze wptyna one na ich relacje z na-
uczycielami.

S
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e Zebranie z rodzicami to znakomita okazja, by poruszy¢
temat radzenia sobie z porazka. Warto pokaza¢ druga
strone medalu i uswiadomic rodzicom, ze odpowiednie
podejscie do popetnianych btedéw moze nas wzmocnic.

e Lekcja dotyczaca porazek — aby wzbudzi¢ zainteresowa-
nie, mozna ja nazwac¢ niekonwencjonalnie, np. ,Moja
przyjaciétka porazka” lub ,Zaprzyjaznij sie z porazkg”.
Podczas lekcji przeanalizujcie najczesciej popetniane bte-
dy lub takie, ktére zdarzaja sie ludziom. Wspélnie omoéw-
cie konkretng sytuacje, odsuwajac na bok oceny i osady.
Zajmijcie sie faktami. Zadaj pytania dzieciom, np.: Co
miato wptyw na to, ze dana sytuacja sie wydarzyta lub
byta taka, a nie inna? WeZcie pod uwage rézne aspekty.
Warto na poczatku pokazaé dzieciom, ze na konkretng
sytuacje wptyw mogty miec stres, stabe przygotowanie,
choroba, kiepskie samopoczucie. Powiedz, ze emocje,
ktére im towarzysza, s3 w porzadku. Jezeli czujg ztos¢,
to nie ma w tym nic ztego, bo to jest naturalne. Rozmowa
o emocjach pomoze je zaakceptowac i przezy¢ trudne
wydarzenia. Pokaz dzieciom, ze nie nalezy sie obwiniac,
tylko trzeba wyciagna¢ wnioski z btedéw, ktére popetnia-
my, bo moga one da¢ nam site. To bardzo odpowiedzial-
ne zadanie.

e Warsztaty dramowe! To Swietna opcja — uczniowie
i uczennice moga wejs¢ w role i w bezpiecznych wa-
runkach przezy¢ doswiadczenie, ktére bedzie gtéwnym
tematem zajec¢. Jednak wazne kwestie podczas tych
warsztatéw to przede wszystkim kompetentny trener oraz
odpowiednia ilo$¢ czasu, bo jedna lekcja trwajaca 45 mi-
nut na pewno nie wystarczy.

e Lekcja o stawnych osobistosciach — w wiekszosci biografii
znanych oséb pojawia sie moment zwatpienia, upadku,
niewfasciwych decyzji. Warto pokaza¢ uczniom, ze nie
tylko oni borykaja sie z porazkami, ze dotyczy to kazde-
go, nawet stawnych ludzi. Warto przygotowac zyciorysy
kilku znanych postaci i zaprezentowac je na lekgji. Potem
mozna wspdlnie zastanowi¢ sie nad korzysciami, jakie
przyniosty tym osobom popetnione btedy.

e Rozmowa o potrzebach — komunikujac je, tatwiej jest zro-
zumiec¢ samego siebie, co moze réwniez poméc w oswo-
jeniu sie i zaprzyjazZnieniu z porazkami.

e Klasowy kontrakt — zapiszcie w nim rzeczy, ktére s waz-
ne dla klasy. Zadawaj uczniom pomocnicze pytania: co
by im pomogto w nauce, co utatwitoby wszystkim wspot-
prace, a co sprawitoby, ze dzieci poczutyby sie bezpiecz-
nie w swojej klasie. Koniecznie zapiszcie w kontrakcie
przyzwolenie na porazke. Przedyskutujcie kazdy z punk-
téw, bo ile oséb, tyle mozliwych interpretacji. Wazne
jest, zeby na koricu podsumowac cata dyskusje. Warto
réwniez zaproponowac pewne cwiczenie pomagajace
w oswojeniu sie z porazka. Kiedy jakas osoba popetni
btad lub sie pomyli, niech wstanie, a wtedy cata klasa na-

grodzi ja oklaskami za to, ze miata odwage sie przyznac.
Prze¢wiczcie te zabawe. Moze to stanie sie klasowym
zwyczajem? A jezeli nie, to na pewno utatwi akceptacje
porazek. | uwaga, nie zapomnij od czasu do czasu krzyk-
na¢ gtosno ,PORAZKA’, niech dzieci wiedza, ze dorosli
réwniez popetniaja btedy i przyznaja sie do nich.

Pokaz swoim uczniom,

Ze trzeba wyciggac wnioski
z btedéw, ktére popetniamy,

bo moga one da¢ nam site.
To bardzo odpowiedzialne zadanie.
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Na zakoriczenie chciatabym goraco poleci¢ pewien
filmik dostepny na stronie: https:/www.ted.com/talks/
rita_pierson_every_kid_needs_a_champion/transcript.
To wystapienie Rity Pierson — nauczycielki, ktérej rodzice
oraz dziadkowie réwniez uprawiali ten wymagajacy zawdd.
Moja uwage przykut pewien cytat: ,Kolezanka powiedzia-
ta mi kiedys: nie ptaca mi za lubienie uczniéw. Ptacg mi
za uczenie, a oni maja sie uczyC. Ja ich ucze, oni maja sie
uczyd. Koniec, kropka. Odpowiedziatam: dzieci nie ucza
sie od ludzi, ktérych nie lubig”. Te mocne stowa to zapro-
szenie do obejrzenia catego wystapienia poswieconego tak
waznemu wspieraniu uczniéw, ktére mozna robi¢ drobny-
mi kroczkami.

Paristwa uwadze polecam takze ksigzke Pawta Fortuny
Pozytywna psychologia porazki. Jak z cytryn zrobic¢ lemo-
niade. Autor w niezwykle interesujacy sposéb rozktada to
zjawisko na czynniki pierwsze i pokazuje, ze dzieki zasto-
sowaniu strategii akceptacji porazki ewentualne niepowo-
dzenia nie zagroza naszej samoocenie czy naszemu sa-
mopoczuciu. Mam nadzieje, ze uczniowie takze dostrzega
pozytywne strony porazek i zrozumieja, ze tak naprawde
dzieki nim mozna ksztattowac poczucie wtasnej wartosci
oraz pokore. Ale pamietaj, w tym catym procesie potrzebna
jest Twoja pomoc.

Klaudia Waryszak-Lubas

Trenerka, certyfikowana edukatorka praw cztowieka,
absolwentka Szkoly Treneréw Organizacji Pozarzado-
wych STOPR. Wspétautorka publikacji edukacyjnych.
Prowadzi warsztaty dotyczace m.in. komunikacji, aser-
tywnosci, kompetencji migkkich, przeciwdziatania dys-
kryminacji, wolontariatu. Autorka bloga: www.klaudia-
waryszaklubas.pl
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Terapeuta I pies

Emocjonalna wymiana barterowa

Na dobroczynny wptyw kontaktu ze zwierzgtami zwracaja uwagg nie tylko ich mitoSnicy i wasciciels,
ale inaukowcy. Dogoterapia, kynologia, psychologia, oligofrenopedagogika, pedagogika resocjalizacyjna
0razlecznicza to preznie rozwijajgce sig kierunkiterapii z udziatem psow. Jakie korzySci czerpig pacjenci?

Mirella Michatowska

Aby zaistniata prawdziwa relacja pomiedzy uczestnikami tera-
pii, czyli aby oddziatywanie na emocje dziecka przy udziale
psa byto skuteczne, musza by¢ spetnione warunki zapewniaja-
ce bezpieczeristwo wszystkim biorgcym udziat w terapii. Na-
lezg do nich przede wszystkim wiedza i umiejetnosci dogote-
rapeuty, dobrze przygotowany, wyszkolony pies oraz pacjent,
ktérego stan zdrowia pozwala na kontakt ze zwierzetami.

Dogoterapeutami sg najczesciej pedagog, psycholog, le-
karz, fizjoterapeuta. Kazda z tych profesji nalezy do grupy
zawoddéw wysokiego zaufania spotecznego. Ufamy, ze od-
dajac sie w rece wymienionych specjalistéw lub powierzajac
im dziecko, uzyskamy wsparcie i pomoc, jakich szukamy.
Zakres kompetencji zawodowych oséb udzielajacych wspar-
cia drugiemu cztowiekowi nastawiony jest przede wszystkim
na postawy humanitarne zwigzane z przestrzeganiem praw
cztowieka i jego godnosci, wypetnianiem kodeksu etycz-
no-moralnego, uczciwoscia, odpowiedzialnoscia, empatia,
dostrzeganiem i rozumieniem sytuacji innych, wrazliwoscig
na cudze problemy. Niemal kazdy zawéd nastawiony na pra-
ce z ludZmi wymaga rzetelnej wiedzy merytorycznej i prak-
tycznej oraz szczegdlnych predyspozycji osobowych, w tym
charakterologicznych i empatycznych.

Kynoterapia obejmuje rehabilitacje zaburzen sfery psy-
chicznej, fizycznej, intelektualnej i spotecznej oséb biora-
cych w niej udziat. Dodatkowo terapeuta jest zobowigzany
do dbania o psa terapeutycznego z zachowaniem praw i god-
nosci zwierzecia, posiadania kompletnej wiedzy kynologicz-
nej oraz przestrzegania zasad dobrostanu zwierzat. Poprzez
wiedze kynologiczna nalezy rozumie¢ znajomos¢ behawioru
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psa, w tym specyfiki funkcjonowania gatunku oraz systemu
komunikacji wewnatrzgatunkowej. Nalezy podkresli¢ réw-
niez potrzebe znajomosci praw zwierzat ujeta w Swiatowej
Deklaracji Praw Zwierzat, ktérej Polska zobowigzata sie prze-
strzega¢. Nalezyta dbatos¢ o zwierze pozwoli terapeucie do-
brze wykonywac jego prace.

Cele dogoterapii

* rozwijanie wrazliwosci i empatii,

e dostrzeganie stanéw emocjonalnych (wtasnych
i cudzych),

rozpoznawanie emogcji i rozumienie ich,

uwrazliwienie na doznania i przezycia innych,

rozwijanie potrzeby kontaktu z ludZmi oraz zwie-

rzetami,

* nabywanie umiejetnosci opiekowania sie, wycho-
wania i komunikacji ze zwierzetami,

* budowanie poczucia wtasnej wartosci, pewnosci

siebie, samoakceptacji, poczucia sprawstwa,

kreowanie pozytywnego myslenia umozliwiaja-

cego podejmowanie wyzwan lub radzenie sobie
w trudnych sytuacjach,

rozwijanie umiejetnosci wspétdziatania w grupie,
° rozwijanie umiejetnosci werbalizacji swoich po-
trzeb i uczug,

nauka relaksacji i wiary we wtasne mozliwosci,
e wyzwalanie radosci i entuzjazmu.

i3
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Igrany duet

Terapeute, a zarazem przewodnika psa powinny cecho-
wac: aktywnos$é¢, orientacja na ludzi, entuzjazm, pasja,
empatia, decentracja (umiejetnos¢ przyjmowania czyjej$

perspektywy, punktu widzenia),
obiektywizm, piekno wewnetrz-
ne, otwartos¢, zaufanie (cztowiek
godny zaufania), skuteczne komu-
nikowanie sie i wyrazanie uczuc
oraz modelowanie zachowania

(utrwalanie pozytywnych zacho-

wan i niwelowanie zachowan

niepozadanych zaréwno w od-
niesieniu do uczestnika terapii,
jak i psa).

Natomiast pies w roli terapeu-
ty powinien by¢:

® spoteczny — co przejawia sie
ustuznoscig oraz uczynnoscia
w stosunku do pacjentéw,

e przewidywalny — na co skfa-
dajasie uzytkowos¢ danej rasy
oraz pochodzenie z hodow-
li przestrzegajacej dobrostanu
zwierzat, zapewniajacej prawi-
dtowa socjalizacje, oraz okazy-
wanie troski i mitosci hodowa-
nym zwierzetom,

Fot. Leszek Rézatiski

° rozumnie postuszny — np. na zaje-
ciach z dogoterapii pies przywota-
ny przez przewodnika, biegnac po-
stusznie do niego, rozumnie ominie
lezace na materacach dzieci.

Ponadto wybierajac psa do pra-
cy w roli terapeuty, nalezy zwrécic
uwage na brak przejawéw agresji,
brak oznak dominacji, brak symp-
toméw leku lub nadpobudliwosci,
wyraZzne oznaki sympatii wobec
cztowieka, zainteresowanie otocze-
niem, widoczng ulegtos¢, spokdj

i zréwnowazenie, che¢ wspdtpracy

z czlowiekiem i tatwos¢ uczenia

sie, inteligencje i postuszeristwo.

Nobilitujgca terapia dia dziecka

Jak w kazdym procesie uzdrawia-
nia, najwazniejszy jest pacjent,
dziecko, czyli odbiorca terapii. Na-
tomiast dodatkowy czynnik — zwie-
rze — wywotuje pozytywne nasta-
wienie. Pies stanowi warto$¢ sama

w sobie. Jego obecnos¢ wzbudza taki rodzaj emocji, ktére

prawdopodobnie nie pojawityby sie, gdybySmy oddziaty-
wali na dziecko bez wsparcia czworonoga. Oto najprostszy
przyktad: dziecko siedzi przy stoliku i uktada puzzle skta-

Fot. Robert Witakowski
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dajace sie z 10 elementéw. Zadanie wykonuje na polecenie
terapeuty. Jest motywowane i chwalone za kazdy trafnie
dobrany element. Finalnie dziecko ma poczucie sukcesu
dopiero na koricu zadania, kiedy widzi ztozony w catosci
obrazek. Dodatkowo za wysitek wtozony w prace moze
otrzymaé nagrode w réznej formie (odznake, pochwate,
puszczanie baniek itp.) jako wzmocnienie pozytywne.

Ten sam scenariusz, ale przy asyscie psa na zajeciach,
wypetnia znacznie wiecej modeli oddziatywania, celéw
terapeutycznych i korzysci poznawczo-emocjonalnych dla
dziecka. Juz sama obecnos¢ zwierzecia stanowi emocjo-
nalne wsparcie. Pies daje poczucie bezpieczeristwa, a jego
fizyczna bliskos¢ uniezwykla czynnos¢ uktadania puzzli
przez dziecko, wprowadzajac réznorodnos¢ do schematu.
Co istotne — pies wydziela ciepto, jest mity w dotyku, co
zaspokaja potrzebe bliskosci oraz rozwija zmyst dotyku (do-
stymulowuje sensorycznie). Dlatego dogoterapia to tzw. te-
rapia kontaktowa. Zajecia moga sie odby¢ na materacu czy
przybrac inng, bardziej dynamiczna posta¢ w zaleznosci od
mozliwosci i potrzeb dziecka oraz kreatywnosci osoby pro-
wadzacej dogoterapie.

Pies obserwuje prace pacjenta, siedzi lub lezy obok, co
terapeuta nazywa gtosno, nadajac temu znaczenie emocjo-
nalne dla dziecka. Zaspokajana jest potrzeba bliskosci, co
wptywa na poglebianie wiezi dziecka i psa. W ten sposéb
buduje sie motywacje do dziatania — jeden z najwazniej-
szych aspektéw uczenia sie. Dogoterapia opiera sie na za-
tozeniu, ze dziecko pragnie wykonac¢ zadanie dla samej
checi wspétpracy z psem. Kazdy wysitek wtozony w uto-
zenie obrazka z puzzli w towarzystwie psa jest nobilitujacy
tu i teraz, a wrazenia zmystowe sg rodzajem wzmocnien
konkretnych i bezposrednich.

Piesiemocie dziecka
Pies oddziatuje na psychike cztowieka na wiele sposobéw:
pobudza zmysty, wzbudza rados¢, ukierunkowuje i pod-
trzymuje uwage, daje poczucie bezpieczeristwa, zaspokaja
potrzebe wiezi emocjonalnej, redukuje stres, utatwia na-
wigzywanie kontaktéw spotecznych, rozwija funkcje po-
znawcze, pobudza spontaniczng aktywnos¢, utatwia poko-
nywanie leku, uczy empatii, rozwija umiejetnos¢ komuni-
kacji czy wreszcie podnosi poczucie wlasnej wartosci oraz
daje wsparcie w trudnych chwilach, np. podczas choroby.
Nie znam innej tak silnie i wszechstronnie oddziatuja-
cej na emocje cztowieka pomocy dydaktycznej. Z tych po-
wodoéw praca dogoterapeutyczna moze by¢ podejmowana
z dzie¢mi, ktére wykazujg zaburzenia sfery emocjonalnej:
sa lekliwe, niesmiate, wycofane, doswiadczyty sytuaciji sil-
nie stresujgcych lub traumatycznych, maja problemy w na-
wigzywaniu interakgcji spotecznych, podtrzymywaniu roz-
mowy, maja niskie poczucie wtasnej wartosci, sa nerwowe,
agresywne, wykazuja brak kontroli wtasnego zachowania
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i popedéw. Do tej grupy naleza réwniez dzieci z réznym
rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej,
sensorycznej i fizycznej.

Podczas wspétdziatania z osobami ze specjalnymi po-
trzebami intelektualnymi zajecia z psem tworzg inng rze-
czywistos$¢ terapeutyczng, co dla rozwoju jednostki jest
bardzo cenne. Rola emocji w postepowaniu terapeutycz-
nym ma ogromne znaczenie dla oséb prowadzacych sesje,
silnie oddziatuje tez na funkcjonowanie dzieci i efektyw-
no$¢ podejmowanych wysitkéw. Emocje oddziatuja na pro-
cesy poznawcze, motywacyjne, wptywajg na samooceng,
koncentracje uwagi oraz stan zdrowia. Jezeli dziecko czuje
sie swobodnie i bezpiecznie w obecnosci psa terapeutycz-
nego, stopieri intensywnosci pozytywnych doznar emocjo-
nalnych wspomaga uczenie sie i nabywanie nowych umie-
jetnosci funkcjonalnych. A przeciez w tym wtasnie tkwi
sedno kazdej terapii. Jesli dla dziecka spotkanie z psem
na sesji terapeutycznej ma pozytywna wartos¢ emocjo-
nalng, wéwczas lepiej przyswaja ono materiat pogladowy
przygotowany przez terapeute. Lepiej koncentruje uwage,
dostrzega, zapamietuje, uczy sie poprzez zabawe, ktérej
stymulatorem jest pies.

Dogoterapia opiera sie na zatozeniu,
ze dziecko pragnie wykonac zadanie
dla samej checi wspdtpracy z psem.
Kazdy wysitek w towarzystwie

psa jest nobilitujacy, a wrazenia
zmystowe sg rodzajem wzmocnien
konkretnych i bezposrednich.

Na uwage zastuguje szczegélny rodzaj kontaktu z psem,
ktéry jest inicjowany dla dzieci z problemami emocjonal-
nymi wynikajagcymi z trudnej sytuacji zyciowej, przewle-
kle chorych badz bedacych pod wptywem silnych przezy¢
emocjonalnych, w tym traumy. Obecnos¢ zwierzecia obni-
za przyspieszone tetno, wyréwnuje oddech, obniza cisnie-
nie krwi, a zatem pies skutecznie obniza poziom stresu wy-
wotany negatywnymi bodZcami. Znacznie tatwiej zezna-
wac dziecku, tj. relacjonowac zdarzenia, w ktérych zostato
skrzywdzone fizycznie lub/i psychicznie, jesli moze gtaskac
psa albo tylko na niego patrzec. Pies nie jest kolejnym czto-
wiekiem, ktéry ,czegos chce”, ale stanowi opoke i kontrast
wobec twardych procedur przestuchan, ktérych celem jest
ostatecznie dobro poszkodowanego dziecka.
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Poetka Barbara Borzymowska w zbiorze wierszy A pies « M. Kupisiewicz, Pedagog specjalny — czlowick o wyjgtkowych

siedzi i patrzy trafnie ujeta nature tego wspaniatego, prze- predyspozycjach osobowosciowych, profesjonalista posiadajacy
pieknego, emocjonalnego stworzenia. Zachecam do lek- roglegla, interdyscyplinarng wiedzg i umiejetnosci [w:] ,Studia
tury wierszy i takiego terapeuty u boku zycze kazdemu. z Teorii Wychowania” 2016, Tom VII, nr 4, Warszawa 2016.

e htep://www.kynoterapia.eu/kynoterapia.php

Bibliografia: e hteps://www.ciwf.pl/zwierzeta/dobrostan-zwierzat/

o Cgy zwierzgta potrafig leczyé? Terapie z udziatem zwierzqt wspoma- *  B. Pawlik-Popielarska, Terapia z udziatem psa, Gdansk 2005.
gajace rehabilitacje o0séb niepetnosprawnych, red. N. Bekasiewicz, * M. Paszkiewicz, Dogoterapia w piguice, Konin 2017.
PRZYJACIEL, Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym,

Warszawa 2006.
e A. Franczyk (praca zespolowa), Baw si¢ poprzez animaloterapig.

Prayktady gotowych sytuacji edukacyjnych z udziatem zwierzqt, Kra-

kéw 2012. Mirella Michatowska
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terapi¢ zajgciowa, opracowuje diagnozy funkcjonalne,
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k6w 2007 publikacji PWN Pewny start. Pozgnaé i zrozumiec uczucia
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Zabawy rozwijajgce myslenie i jezyk dziecka | MAtA SIKOtA

Labawy rozwijajace
myslenie i jezyk dziecka

Aby skutecznie, kreatywnie i w ciekawy sposob rozwijac myslenie i jgzyk dziecka, proponujemy Kilka zabaw,
Ktore stymuluja wzrok, stuch i dotyk. Zachgcamy do wykorzystania naszych propozycji podczas codziennyen
1ajC Iub wczasie pobytu dzieci w Swietlicy.

Marta Kowalska-Jankowiak

Podstawa rozwoju dziecka i jego funkcjonowania jest prawi-
diowy rozwéj zmystéw, umozliwiajacy rejestrowanie i reak-
cje na bodZce pochodzace zaréwno ze $wiata zewnetrzne-
go, jak i te, ktére wysyta organizm. Powszechnie wiadomo,
ze dzieci najlepiej uczg sie przez zabawe, poniewaz jest to
ich ulubiona forma aktywnosci. Musza co$ zobaczy¢, do-
tkna¢, poliza¢, uaktywni¢ wszystkie zmysty.

Myslenie i jezyk dziecka moga swobodnie rozwija¢ sie
przy harmonijnym funkcjonowaniu wszystkich zmystéw,
a im bardziej zmysty beda stymulowane, tym lepiej ksztatto-
wac sie beda potaczenia poszczegélnych czesci mézgu nie-
zbedne do prawidtowego ich funkcjonowania. Pobudzajac
rozwoj percepcji wzrokowej i stuchowej, pomagamy rozwi-
jac i wzbogacac¢ myslenie oraz jezyk czynny dziecka. Odbie-
rane przez zmysty bodZce przesytane do mézgu tworza baze
doswiadczen, reakgji i zachowan, do ktérych odwotujemy
sie przez cate zycie.

Oko

Wzrok jest niezwykle waznym zmystem w codziennym
funkcjonowaniu cztowieka, poniewaz to witasnie wizualne
obrazy wydaja sie nam najpewniejsze. Bardzo czesto wstep-
ng ocene sytuacji przeprowadzamy na ,pierwszy rzut oka”.
Percepcja wzrokowa to zdolno$¢ do rozpoznawania i roz-
rézniania bodZcéw wzrokowych, a takze ich interpretowa-
nia, a jej najintensywniejszy rozwdj przypada na okres od
trzeciego do siédmego roku zycia. Dzieci z zaburzona per-
cepcja wzrokowa maja problemy z okresleniem stosunkéw
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przestrzennych, z naukg czytania i pisania oraz z komunika-
Cja, a pietrzace sie niepowodzenia szkolne prowadza do ich
wycofywania. Prawidtowy odbiér bodZcéw wzrokowych jest
zatem bardzo wazny w rozwoju matego dziecka.

Proponowane zabawy maja na celu zachecenie dzieci
do obserwacji, analizowania i zrozumienia otaczajacego je
Swiata. Dzieki temu beda mogty poznac lepiej swoje otocze-
nie, siebie i innych oraz skupic sie na rzeczach, na ktére do
tej pory nie zwracaty wiekszej uwagi.

Poszukiwania

Czas trwania: 20-30 minut.

Materiaty: szyszki, kasztany, zotedzie, dwa koszyki, muzyka
z odgtosami lasu.

Przebieg zabawy: przed lekcja nauczyciel chowa w réznych
miejscach w klasie skarby znalezione w lesie. Nastepnie
uczniowie zostajg podzieleni na dwie grupy. Przy akompa-
niamencie muzyki dzieci szukaja ukrytych przedmiotéw,
odnalezione ktadg do koszykéw. Kiedy muzyka milknie, pre-
zentuja swoje zbiory. Kolejny etap zabawy polega na tym,
ze jedna grupa wychodzi z klasy, a ta, ktéra zostaje, chowa
skarby. PéZniej nastepuje zmiana rél. Wygrywa zespét, ktéry
odnajdzie wszystkie ukryte przedmioty.

To lubie

Czas trwania: 10-20 minut.

Przebieg zabawy: uczniowie siadaja w kole. Ochotnik lub
osoba wskazana przez nauczyciela rozpoczynaja zabawe

A
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Myslenie i jezyk dz1ecka ‘_ga( swobodnle rozwijac sie g
przy harmonljnym funkconowanlu wszystklch zmystow,
b a im bardziej zmysly beda stymulowane, tym lepie
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i w formie pantomimy prezentujg, czym sie interesuja. Ten,
kto odgadnie, o jakie hobby chodzi, wota ,Wiem!” i podnosi
reke, wéwczas nauczyciel udziela mu gtosu. Jesli odpowie
prawidtowo, jako nastepny pokazuje swoje hobby. W tej za-
bawie bierze udziat takze nauczyciel, ktéry prezentuje dzie-
ciom swoje pasje.

Zabawa kolorami

Czas trwania: 10-15 minut.

Materiaty: opaski na oczy, kolorowe kartki papieru (réw-
nej wielkosci).

Przebieg zabawy: na stole uktadamy kolorowe kartki — moz-
na rozpoczac zabawe od czterech i stopniowo zwiekszac
ich liczbe. Nauczyciel wybiera czworo uczniéw, ktérzy
przygladaja sie przez chwile roztozonym kartkom, a nastep-
nie troje z nich zastania opaska oczy. Uczen, ktéry nie ma
opaski, zabiera jedna kartke. Pozostali uczestniczy réwno-
czesnie Sciagaja opaski i odgaduja, ktérego koloru brakuje.
Mozna zmodyfikowaé zabawe i doktadac¢ kolorowe karty,
zamiast je zabieraé. Wéwczas dzieci odgaduja, ktéry kolor
zostat dotozony.

Ucho

W obecnych czasach dzieci majg trudnosci ze skupieniem
uwagi na konkretnym bodZcu akustycznym, poniewaz pra-
wie wszystko, co nas otacza, wydaje jakis dZwiek: telewizo-
ry, komputery, telefony, zegarki, zabawki. Kiedy muszg zlo-
kalizowac Zrédto konkretnego dZzwieku, czesto nie potrafig
tego zrobic. Ponadto przez czeste infekcje gérnych drég od-
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dechowych czy przerosniete migdaty dzieci majg problemy
ze stuchem, co pociaga za soba réwniez opéznienie w roz-
Wwoju mowy.

Prezentowane zabawy pomoga dzieciom nauczy¢ sie
stucha¢, rozréznia¢ dzwieki i swobodnie komunikowac
z otoczeniem. Zabawy mozna przeprowadzac z calg klasa
lub z mniejsza liczbg uczniéw na zajeciach dodatkowych

czy w Swietlicy.

Tropem dZwieku

Czas trwania: 5-10 minut.

Materiaty: opaska na oczy.

Przebieg zabawy: uczniowie stajg w kole i za pomoca
dowolnej wyliczanki wyznaczaja osobe, ktéra wchodzi
do srodka. Nauczyciel zaktada dziecku opaske na oczy
i wskazuje osobe, ktérej zadaniem jest wydanie dowolne-
go dZzwieku, moze np. klaska¢, chrzaknad, zakaszle¢, tupac
(dZwigk musi by¢ wydany kilkakrotnie). Uczeri z zawigza-
nymi oczami musi odnalez¢ miejsce, z ktérego dochodzi
ten hatas. Jako nastepna do kota wchodzi osoba, ktéra wy-
dawata dZwiek.

DZwiekowe obrazy

Czas trwania: 10-15 minut.

Materiaty: kartka papieru (duzy format) dla kazdego ucznia,
farby, pedzle, pojemniki na wode, instrumenty, np. bebenek,
tamburyn, kastaniety, marakasy itp.

Przebieg zabawy: dzieci siedza przy stole. Kazde ma przed
soba kartke papieru, farby oraz pedzle. Wybieraja kolor farby




i zaczyna sie zabawa. Nauczyciel wystukuje rytm na wybra-
nym instrumencie, a dzieci kresla na kartce dowolne ksztatty
w takt muzyki. Kiedy nauczyciel przestaje gra¢, uczniowie
przestaja malowac. Nastepnie wybierajg inny kolor, a prowa-
dzacy inny instrument. Mozna wykorzysta¢ dowolng liczbe
koloréw i instrumentéw. Jesli zas chodzi o ksztatty, mozna
ustali¢, ze na dZzwiek bebenka rysujemy spirale, na dZwiek
marakaséw kropki, na dzwiek tamburyna fale lub dac
uczniom swobode w tworzeniu dziet.

Dzieci najlepiej uczg sie
przez zabawe. To ich ulubiona
forma aktywnosci.

Czyj to gtos?

Czas trwania: 10-15 minut.

Materiaty: obrazki przedstawiajace zwierzeta wydajace cha-
rakterystyczne odgtosy.

Przebieg zabawy: nauczyciel dzieli klase na trzy grupy.
Przed kazdg z nich uktada 10-15 obrazkéw przedstawiaja-
cych znane dzieciom zwierzeta (obrazki moga sie powta-
rza¢ w grupach). Nastepnie grupa wybiera $miatka, ktéry
jako pierwszy bedzie nasladowat odgtos wybranego zwie-
rzecia. Zadaniem reszty dzieci z tej grupy jest wskazad
odpowiednie zwierze. Jesli odpowiedZ jest prawidtowa,
grupa otrzymuje punkt. Wygrywa zespot, ktéry zdobedzie
najwiecej punktéw. Jesli zdarzy sie remis, mozna zrobié
dogrywke: tym razem uczniowie beda nasladowali zwie-
rzeta ruchem, nie dZwiekiem.

Dotyk

Zmyst dotyku dostarcza nam wiele informacji o otaczajacym
Swiecie. Jesli jest zaburzony, moga wystapic réznego rodzaju
nadwrazliwosci dotykowe. Dzieci nie lubig przytulania, do-
tykania przez inne osoby, nie lubia zaje¢ manualnych z pla-
steling, ciastoling i innego rodzaju masami plastycznymi.
Dotykanie szorstkich faktur réwniez moze by¢ nieprzyjem-
ne. Dlatego w zabawach dziatamy delikatnie, bez pospiechu,
zachecamy do dotyku nie tylko rekoma, ale takze stopami
i innymi czesciami ciata. Zachecamy do doswiadczania ca-
tym soba.

Czego dotykam?

Czas trwania: 15-30 minut.

Materiaty: opaska na oczy, kostka ze stopa i reka, przedmio-
ty, ktére mozna fatwo zidentyfikowac za pomoca dotyku, np.
szyszki, kasztany, bibuta, liscie, papier scierny, torba foliowa,
kamienie itp.
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Przebieg zabawy: na poczatku nalezy przygotowaé kostke
- na jej sciankach rysujemy dton i stope. Uczniowie zapo-
znaja sie ze wszystkimi zgromadzonymi materiatami, ale ich
nie dotykaja. Zabawa rozpoczyna sie, kiedy pierwsze dziec-
ko rzuca kostka. Nauczyciel zastania dziecku oczy opaska
i w zaleznosci od tego, co wypadto na kostce — dtori czy
stopa, ta czescig ciata musi ono dotknac i zidentyfikowac
wybrany przez klase przedmiot. Mozna urozmaici¢ zabawe
o podawanie informacji na temat danego przedmiotu, np.
gdzie mozna go znaleZz¢, do czego jest uzywany, co mozna
z niego zrobic itp.

Zgadnij, co trzymam

Czas trwania: 20 minut.

Materiaty: opaski na oczy, przedmioty, ktére mozna tatwo
zidentyfikowa¢ za pomoca dotyku.

Przebieg zabawy: klasa zostaje podzielona na dwie grupy
(musi by¢ parzyscie). Nastepnie obie grupy staja w dwdéch
kregach twarzami do siebie. Dzieci z kregu zewnetrznego
majg zawigzane oczy opaskami, a w kregu wewnetrznym
trzymaja w rekach rézne przedmioty, ktére bedg podawac
uczniom z zastonietymi oczami. Krag wewnetrzny przesuwa
sie zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Zadaniem grupy
z opaskami jest zidentyfikowanie i nazwanie przedmiotéw.
Za kazda dobra odpowiedZ grupa otrzymuje punkt. Runda
koriczy sig, kiedy wszystkie przedmioty zostaja dotkniete
przez grupe z opaskami, wéwczas nastepuje zmiana miejsc.
Wazne, aby w drugiej rundzie uzy¢ innych przedmiotéw do
identyfikacji.

Memory
Czas trwania: 10-20 minut.
Materiaty: opaski na oczy, minutnik, pary przedmiotéw, np.
kredki, pedzle, szyszki, kamienie, szklane kulki, piankowe
pitki, gabki itp.
Przebieg zabawy: nauczyciel rozktada na stole przedmioty
(dzieci, ktére beda podchodzity do stotu, nie moga widzieé
rozmieszczenia przedmiotéw), a nastepnie zastania oczy wy-
branemu uczniowi. Zadanie polega na odnalezieniu wszyst-
kich par za pomoca dotyku. Wygrywa osoba, ktéra odnaj-
dzie i nazwie wszystkie pary w jak najkrétszym czasie.
Oczywiscie zabawy moga by¢ modyfikowane na rézne
sposoby. Wazne, aby wszystkie dzieci mogty w nich uczest-
niczy¢, dzieki temu wzrosnie ich motywacja i beda odczu-
waty przyjemnosc ptynacg z nauki i poznawania $wiata.

Marta Kowalska-Jankowiak

Polonistka, logopeda i oligofrenopedagog. W zawo-
dzie logopedy pracuje osiem lat. Wspomaga rozwdj
mowy dziecka poprzez pobudzanie i ksztaltowanie
innych funkcji poznawczych. Terapi¢ logopedyczna
wzbogaca treningami motoryki duzej i matej oraz mu-
zyka i taficem
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Petnoprawni, aktywni i kreatywni Europejczycy powinni byc Swiadomymi uczestnikami Unii Europejskiej.
Jej przysztoSc, integracia i rozwoj w najwigkszym stopniu zalezq od mtodych ludzi, ktorzy juz niedtugo bgdg
mieli realny wptyw na jej funkcjonowanie. Byc moze wielu z nich bedzie zasiadac w Parlamencie Europejskim

[ub pracowac winstytucjach unijnych.

Anna Maria Bowtruczuk, Zyta Czechowska

Bez swiadomosci europejskiej i podstawowych informacji
na temat dziatalnosci Unii nie bedzie to mozliwe. Dlatego za-
daniem rodzicéw, nauczycieli, pedagogéw i wychowawcéw
jest wyposazenie uczniéw w wiedze i umiejetnosci, ktére po-
zwolg im na funkcjonowanie w Unii na zasadzie wspdtpracy
i integracji. Kontakty z mtodzieza z innych paristw, podrézo-
wanie, mozliwo$¢ wymiany doswiadczen i nauka jezykow
obcych wydaja sie w dzisiejszym Swiecie czyms naturalnym
i pozadanym przez wiekszos¢ mtodych ludzi.

Dobra praktyka

Istnieje wiele sposobéw na propagowanie i promowanie
tresci zwigzanych z Unig Europejska w szkole. Dobre prak-
tyki nauczycieli pokazuja, ze sa one nie tylko efektywne,
potrzebne, ale i lubiane przez dzieci i mtodziez. Od wielu
lat doktada sie staran, aby w szkotach z powodzeniem i dla
jak najwiekszej grupy realizowac nie tylko tresci wynika-
jace z podstawy programowej. Stad wieloletnie, cykliczne
projekty na temat Unii, organizowanie lekcji europejskich
i parlamentarnych, prowadzenie klubéw europejskich, or-
ganizowanie szkolnych i miedzyszkolnych konkurséw i de-
bat uczniowskich, parad, wycieczek zagranicznych i krajo-
wych oraz korowodéw.

Niewatpliwie kolejnym krokiem, potrzebnym i utatwia-
jacym prace nauczycielom, edukatorom oraz aktywistom
na rzecz Unii, jest publikacja Temat: Europa. Jest to poktosie
konkursu na scenariusz lekcji europejskiej, zorganizowane-
go w 2017 r. przez Przedstawicielstwo Komisji Europejskiej
w Polsce we wspdtpracy z siecig informacyjna ekspertéow
Team Europe z okazji 60. rocznicy podpisania traktatéw
rzymskich. Autorami scenariuszy — wspaniatych, meryto-

sygnal styczen 2019

rycznych i na najwyzszym poziomie metodycznym — sa
nauczyciele i nauczycielki ze szkét podstawowych i po-
nadpodstawowych o bardzo réznych profilach, z duzych
i mniejszych miejscowosci, a takze pracownicy bibliotek.
W publikacji zaprezentowano 16 najwyzej ocenionych

i najciekawszych zaréwno pod wzgledem merytorycznym,
jak i metodycznym scenariuszy, wraz z materiatami pomoc-
niczymi do wykorzystania podczas zaje¢ w nastepujacych
obszarach tematycznych:

Geneza integracji europejskiej

Moje prawa w Unii Europejskiej

Jak funkcjonuje Unia Europejska? Kto? Co? Jak?

Wartosci europejskie

Kulturalna Europa

Bezpieczna Europa (pokdj, bezpieczeristwo, dobrobyt)

Europa badan i odkry¢ naukowych

Euro w portfelu

Przysztos¢ Europy
Cechami wspdlnymi nagrodzonych prac sg: kreatywne
podejscie do tematyki, innowacyjne wykorzystanie me-
tod pracy z miodziezg, wysoka wartos¢ merytoryczna
oraz mozliwo$¢ realizacji na réznych etapach ksztatcenia
i przedmiotach.

Wyjazd do Brukseli

Nagroda dla laureatéw konkursu byt wyjazd studyjny do
Brukseli. Nauczyciele odwiedzili Parlament Europejski oraz
siedzibe Komisji Europejskiej. Mieli okazje zobaczy¢, jak
wyglada praca unijnej administracji, uczestniczyli w spo-
tkaniach z przedstawicielami Komisji Europejskiej i Parla-
mentu Europejskiego oraz zwiedzili siedzibe Rady Europy.
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Piotr Szymarniski, prelegent z ramienia Dyrekcji General-
nej ds. Komunikacji, objasnit role Komisji Europejskiej jako
organu wykonawczego Unii, Qyvind Bjerkestrand z Dy-
rekcji Generalnej ds. Edukacji, Mtodziezy, Sportu i Kultury
wprowadzit laureatéw konkursu w szczegéty funkcjonowa-
nia programu Erasmus+, Thomas Pritzkow z tej samej dyrek-
cji opisat polityke Komisji Europejskiej w zakresie edukacji,
a Leszek Gas z Centrum Wizyt zaprezentowat dziatalnos¢
Parlamentu Europejskiego. Uczestnicy wyjazdu zwiedzili
réwniez Parlamentarium, w ktérym mozna wybrac sie w in-
teraktywna, wirtualng podréz po historii Europy.

Drugiego dnia wizyty Alina Senn z Dyrekcji Generalnej
ds. Sieci Komunikacyjnych, Tresci i Technologii poprowa-
dzita warsztaty dotyczace unijnych programéw skierowa-
nych do nauczycieli i uczniéw, a Rafat Wielagdek z Dyrekcji
Generalnej ds. Gospodarczych i Finansowych nadzorowat
dyskusje na temat zalet i wyzwan zwigzanych z walutg
euro. O Europejskim Roku Dziedzictwa Kulturowego opo-
wiedziata Dorota Nigge z Dyrekcji Generalnej ds. Edukacji,
Mtodziezy, Sportu i Kultury. Wizyta zostata podsumowana
spotkaniem z Janem Pakulskim, Kierownikiem Dziatu Staty-
styki, Badania i Ankiety, podczas ktérego uczestnicy wizy-
ty mieli okazje przedyskutowac funkcjonowanie systeméw
edukacyjnych w Europie.

Pomocne scenariusze

W rocznym planie lekcji nie moze zabraknac¢ lekcji o te-
matyce europejskiej. Nauczyciele wraz z uczniami moga
26 wrzesnia obchodzi¢ Europejski Dzieni Jezykdw, 1 maja
rocznice wejscia Polski do Unii Europejskiej czy 9 maja
Dzieri Europy. ldealnym, pomocnym i ré6znorodnym mate-
riatem, ktéry zawiera w pigutce najwazniejsze informacje
o Unii, jest wspomniana juz publikacja ze scenariuszami.
Proponowane scenariusze moga by¢ realizowane jako cykl
zajeé poswigconych tematyce europejskiej (np. w ramach
dziatari samorzadu uczniowskiego, godzin wychowaw-
czych czy klubéw europejskich), ale tez jako pojedyn-
cze lekgje.

Wspierajg one realizacje tresci programowych réznych
przedmiotéw, poczawszy od tych, ktére w najbardziej
oczywisty sposéb tacza sie z tematyka europejska: wie-
dza o spoteczeristwie, historia czy geografia, przez jezyki
obce: angielski czy niemiecki, az po przedmioty Sciste, ta-
kie jak fizyka.

Waznym kryterium, ktérym jury kierowato sie przy wy-
borze scenariuszy, byto zaprezentowanie mozliwosci twér-
czego wiaczenia watkéw europejskich w przedmiotowy
zakres réznych szkolnych zajeé. Pomystodawcom zalezato
na tym, by pokaza¢, ze tematyka europejska jest obecna
w réznych przestrzeniach naukowych i ze warto, mozna
i nalezy o Unii Europejskiej, jej mechanizmach, zasadach
i wartosciach méwic¢ w réznych kontekstach i uczy¢ o niej
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powiednie narzedzia, pomoce dydaktyczne i metody pracy,
nawet o trudnych tematach takich jak integracja Unii mozna
rozmawia¢ z dzie¢mi niepetnosprawnymi intelektualnie,
poniewaz sg one petnoprawnymi jej uczestnikami. Z kolei
scenariusz Anny Marii Bowtruczuk udowadnia, ze nieta-
twe tresci mozna przekazywac, postugujac sie ozobotami.

TemaT
EI.IRw FH

Mate, lubiane przez dzieci robociki w zabawny i kreatywny
spos6b przedstawiaja tresci zwigzane z Uniag Europejska,
a przede wszystkim z jej waluta.

Na uwage zastuguja wszystkie scenariusze laureatéw,
Scenariusze lekcji europejskiej poniewaz w niezwykle nowoczesny i innowacyjny sposéb
realizujg zagadnienia, ktére byty przedmiotem konkursu. Nie
trzeba wykorzystywac ich catosciowo, ale w sposéb najbar-
dziej odpowiedni dla danej szkoty, klasy, zainteresowar oraz
mozliwosci uczniéw. Bytoby wspaniale, gdyby okazaty sie
inspiracja i motywacja do podejmowania dziatai na rzecz
propagowania tematyki europejskiej w szkotach.

Wszystkie scenariusze zostaty zebrane w jednej este-

)J T = tycznie i efektownie wydanej publikacji ksiazkowej. Mozna
wellbsedon je réwniez pobraé w formie broszury ze strony http://lekcja-
g Pmd;:::l‘rf::ﬁ‘w!muu i europejska.pV.
EEEE— =
il

Anna Bowtruczuk
Nauczycielka jezykow angielskiego i niemieckiego,

na réznych przedmiotach. Publikacja ta to gotowy zbiér po-
mystéw zgodnych z podstawa programowa, maksymalnie
angazujacych uczniéw. Kazdy uczeri, nauczyciel, a nawet
rodzic znajda w niej cos dla siebie.

oligofrenopedagog oraz surdopedagog. Jest pasjonat-
ka nowoczesnych technologii, autorka i wspétautorka
innowacji pedagogicznych i projektéw z wykorzysta-
niem robotéw edukacyjnych. Jest trenerem i amba-
sadorem inicjatywy edukacyjnej eIwinning w woje-

wédztwie podlaskim

Autorki - laureatki

Jedna z laureatek konkursu jest Zyta Czechowska, ktéra Zyta Czechowska

Nauczycielka, pedagog specjalny, terapeuta. Wspét-
autorka projektu ,Czas TIKa”. Prowadzi warsztaty
i szkolenia z zakresu stosowania i wdrazania TIK
w edukacji i terapii uczniéw, w tym takze z SPE.
Wspotprowadzi bloga www.specjalni.pl. Nalezy do
spolecznosci Superbelfrzy RP, jest trenerka Mistrzéw
Kodowania w zakresie programowania

przygotowata scenariusz lekcji o Unii dla uczniéw z umiar-
kowana i znaczng niepetnosprawnoscia intelektualng oraz
niepetnosprawnosciami sprzezonymi w klasie przyspo-
sabiajacej do pracy w szkole specjalnej. Autorce zalezato
na tym, aby pokazac i udowodnic¢ innym, ze dobierajac od-

REKLAMA

A SOS WIOSKI
DZIECIECE

:Z,)E,&M(I'X‘/ zz'/zaw'a/ odroblom soum
Wojtus, 8 lat

Opuszczone i osierocone dzieci zaczynaja zycie bez rodzicéw. Nie czuja sie kochane, nie czuja sie potrzebne.
Za mama i tata tesknia kazdego dnia. Trudno wtedy odrabia¢ lekcje, ale jeszcze trudniej i$¢ przez zycie.

Poméz nam otoczy¢ porzucone dzieci mitoscia w zastepczych rodzinach SOS i wyréwnac ich szanse edukacyjne.

Prosimy, przekaz darowizne na konto 07 1240 6247 1111 0000 4975 0683 i pom6z na www.dziecisos.org

Patronat medialny:



Pomocne narzgdzia | TIKOWY KACIK

E E Google G-Suite

“r W skiad tego bezptatnego pakietu wchodza narzedzia takie jak: gmail, edytor tekstu, arkusz kalkulacyjny,
s. program do tworzenia prezentacji, dysk sieciowy, kalendarz, Classroom, ankiety. Wszystkie te aplikacje do-
E- stepne sa z poziomu przegladarki internetowej i umozliwiaja wspéttworzenie dokumentéw, komunikacje
i wymiane informacji z innymi uzytkownikami pakietu. Catos¢ spieta jest w ramach domeny szkolnej z mozliwoscia ad-
ministracji uzytkownikami, przydzielania im odpowiednich uprawnieri, grupowania w jednostki organizacyjne. Mozliwosci
wykorzystania do pracy sa nieograniczone. Pakiet przydaje sie radzie pedagogicznej oraz zespotom pracujacym w radzie,
a takze do komunikacji na linii nauczyciel-uczen przy r6znego rodzaju dziataniach projektowych wymagajacych wspétpracy.
Pozwala na zdalng prace nad tymi samymi dokumentami i dzielenie sie informacjami.

OR Code
To specjalnie przygotowany kod matrycowy, w ktérym mozna zawrze¢ dowolna informacje. Przydatny, gdy
musimy szybko przekaza¢ wiadomosc¢ (np. skomplikowany adres strony, tekst, adres filmu itp.), a odbiorca

dysponuje czytnikiem. Jedng z popularniejszych stron umozliwiajacych darmowe tworzenie kodéw QR jest
strona: https:/www.qr-online.pl/.

Ortograf.pl
To popularny serwis internetowy pozwalajacy na szybkie i sprawne sprawdzenie tekstu pod katem ortografii
i interpunkgji. Oprécz jezyka polskiego w serwisie mozna sprawdzic tez teksty obcojezyczne (m.in. angiel-

ski, francuski, niemiecki). Sprawdzajac jednak cate teksty, pamigtajmy, ze serwis nie jest nieomylny.

E E Ganva

Dostepny na stronie https://www.canva.com serwis umozliwia szybkie tworzenie tresci graficznych: plaka-
téw, wizytéwek, zaproszeri, dyploméw. Serwis jest bezptatny, z dodatkowymi opcjami premium umozliwia-
E jacymi tworzenie zaawansowanych prac graficznych.

Padlet
To jedno z lepszych narzedzi umozliwiajacych tworzenie bankéw informacji w zorganizowany sposéb. Moze-
my tworzy¢ wirtualne ,tablice korkowe”, na ktérych umieszczamy nasze materiaty, zbiory tematyczne sktadaja-

ce sie z linkéw do stron, filméw, materiatéw audio, dokumentéw w réznych formatach. Dzieki opcjom wspét-
pracy pomiedzy uzytkownikami mozemy go takze wykorzystywac na réznych etapach projektéw edukacyjnych. Od niedawna
serwis jest czeSciowo ptatny. Innym darmowym serwisem umozliwiajacym gromadzenie materiatéw jest http://en.linoit.com/.

Classdojo
Ten zaawansowany system w swojej funkcjonalnosci jest potaczeniem dziennika elektronicznego dla klas I-1lI
oraz systemu komunikacji. Umozliwia zaktadanie wirtualnych klas, w ktérych uczniom przypisujemy za-

bawne awatary. Kazda klasa ma wiasng ,$ciang”, na ktérej mozemy umieszcza¢ materiaty z zycia klasy.
Rodzice uczniéw moga podgladac, po zalogowaniu sig, co ich dziecko robito w szkole, co sie dziato w klasie. Od pewnego
czasu istnieje mozliwo$¢ tworzenia ,cyfrowego portfolio” ucznia i zapisywania wykonanych przez niego prac, filmikéw,
grafik, tekstéw. System umozliwia aktywizowanie uczniéw poprzez przydzielanie im wirtualnych punktéw za poszczegdlne
aktywnosci ustalone przez nauczyciela. Dzigki niemu mozna takze komunikowac sie z rodzicami. Uzytkowanie serwisu jest
w petni darmowe.

Maciej Danieluk
W tym kodzie QR jest ukryty adres niespo- Nauczyciel informatyki, twérca i wiaciciel portalu
internetowego www.literka.pl oraz jego dtugoletni
e L . . prowadzacy. Entuzjasta wykorzystania TIK-u w edu-
dla nauczycieli, ktorej uzywam codziennie, kacji. Czlonek grupy Superbelfrzy RP, trener i eduka-
w réznych sytuacjach, z petnym zestawem tor umiejetnosci ICT, trener stowarzyszenia Mistrzo-
wie Kodowania

dzianki - jeszcze jednej strony internetowej

drobnych przyjemnosci utatwiajacych zycie w klasie.
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FELIETON

Poza schematem

uzo méwimy i piszemy o przedsigbiorczosci. Uczniowie

maja nawet taki przedmiot w liceum. Z moich obserwacji

wynika, ze miodziez potrafi by¢ przedsigbiorcza - jed-
nak nie zawdziecza tego szkole. Uczy sie przedsiebiorczosci
od youtuberéw. To oni dla sporej grupy nastolatkéw stanowia
wzdr ludzi sukcesu, tych, ktérym udato sie zarobic¢ na swojej
pasji. Uczniowie ogladaja filmy domorostych finansistéw, $le-
dza blogeréw, subskrybuja kanaty ze wskazéwkami. Czemu
w szkotach jest o to tak trudno?

Ot6z dlatego, ze szkota sama w sobie nie dziata jak
przedsiebiorstwo. Przedsiebiorczos¢ to zdolnos¢ do podej-
mowania nowatorskich dziatarn i pomyslnej ich finalizagji.
Ludzi przedsiebiorczych charakteryzuja elastycznos¢, kre-
atywnosé, umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw, szyb-
kiego nabywania nowych umiejetnosci, przekwalifikowywa-
nia sie, spojrzenia na rzeczywistos¢ z réznych perspektyw,
niestandardowego myslenia. To takze odwaga wychodzenia
poza schemat, gotowos¢ do popetniania btedéw (i uczenia
sie na nich), zdolnos¢ do podejmowania ryzyka.

Rozwijanie tej kompetencji nie jest jednak mozliwe
w szkole uczacej pod testy, preferujacej standardowe, sche-
matyczne rozwigzania, usitujacej dopasowac uczniéw do
jednolitej matrycy. Potrzebujemy szkoty dajacej przestrzen
na eksperymenty, radosne eksplorowanie, rozbudzajacej na-
turalng ciekawos¢. Zachecajacej do ryzyka i przyzwalajacej
na popetnianie btedéw. Dopuszczajacej rézne rozwiazania,
wielorakie odpowiedzi, odmienne interpretacje. Zapewniajg-
cej swobode twérczg. Odrzucajacej prymat ocen i wynikéw.
A przede wszystkim — szkoty, ktéra sama jest przedsiebiorcza.

Bede powtarzat do znudzenia... Umiejetnosci uczymy
sie przede wszystkim przez doswiadczenie. Dziatania uczy-
my sie przez dziatanie. Podejmowania decyzji — przez po-
dejmowanie decyzji. Odpowiedzialnosci — przez ponoszenie
odpowiedzialnosci. Przedsiebiorczosci przez prowadzenie
przedsiebiorstwa. Oczywiscie — w szkole na to ostatnie nie
ma miejsca. Ale przeciez mozna przynajmniej tworzy¢ symu-
lacje. Dobrze sprawdzityby sie tu madre projekty majace re-
alne przetozenie na rzeczywistos¢. W ostatecznosci do serc
i umystéw uczniéw trafityby takze sensownie zaprojektowa-
ne gry. Wymagatoby to jednak duzej otwartosci. | zaufania do
uczniéw. Moze czas im zaufa¢?

dr Tomasz Tokarz

Doktor nauk humanistycznych, wyktadowca akade-
micki, mediator, trener kompetencji spotecznych.
Badacz i dziatacz edukacyjny. Koordynator meryto-
ryczny w NAVIGO — Centrum Innowacyjnej Eduka-
¢ji. Nauczyciel w alternatywnych szkotach. Jego pasja
jest pisanie 0 nowoczesnym obliczu edukagji i rozwoju
osobistym
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Trampolina doSwiadczen

iatam ostatnio przyjemnos¢ wystapi¢ w jednym z od-
cinkéw pierwszego polskiego podcastu edukacyjnego
edugadki.pl (prowadzonego przez Jacka Staniszewskie-
go i Marcina Zaroda). Nie chodzi o to, by sie chwali¢, zale-
Zy mi raczej na podzieleniu sie refleksja. Podczas rozmowy
prowadzacy zapytali mnie o porazke, niepowodzenie, ktére
udato sie przeku¢ w sukces. | wiecie co? Chwile musiatam
sie nad tym zastanowic¢. Nikt przeciez nie lubi przyznawac
sie do potknie¢, do tego, ze co$ poszto nie tak. Czy stusznie?

Grzebiac w odmetach pamieci, przypomniatam sobie
poczatki swojej drogi nauczycielskiej. Wciaz mam przed
oczyma moja pierwsza klase wychowawcza. Dumnych li-
cealistéw. Swiezo upieczonych absolwentéw gimnazjum.
Whpadtam wtedy na pomyst, ktéry po czasie okazat sie wielka
klapa. Uznatam, ze zyskam autorytet, szacunek i sympatie,
kiedy wszyscy bedziemy méwié do siebie po imieniu. Takie
partnerstwo na rzecz edukacji. Nie musze chyba moéwic,
Ze ta sztuczna sytuacja obrdcita sie przeciwko mnie. Zamiast
zamierzonego efektu udato mi sie osiagnac cos doktadnie od-
wrotnego. Po p6t roku trudno byto nam wytrzymac we wia-
snym towarzystwie i z utesknieniem czekalisSmy na dzielace
nas dwa miesigce wakacji.

Dzi$ analizuje swoje éwczesne poczynania i nadziwic sie
nie moge. Nie w tym rzecz, ze teraz postgpitabym inaczej
albo ze zatuje podjetych wtedy krokéw. Wprost przeciw-
nie. Zdumiewa mnie natomiast naiwnosc¢, z jaka patrzytam
na ksztattowanie postaw mtodych ludzi. Myslatam wtedy,
Ze wystarczy, ze jestem nauczycielem, by mtodziez darzyta
mnie autorytetem i szacunkiem. Z trudem przychodzito mi
przyjecie do wiadomosci, ze mozemy sie w wielu kwestiach
tak znaczaco réznic. Po latach ciesze sie z tego doswiadcze-
nia. Zawdzigczam mu porzadna lekcje pokory i mozliwosé
zdefiniowania swojej roli od nowa. Co wiecej, uwazam,
ze dzieki tamtej ,porazce” jestem dzi§ w tym punkcie zawo-
dowego zycia, w ktérym jestem. | zdaje sig, ze to jest naj-
wazniejsze. Zamiast zatamywac rece, trzeba wyciaga¢ wnio-
ski. Nie mozemy pozwoli¢, by porazki ciaggnety nas na dno
i niszczyty. Musimy odbijac sie od nich jak od trampoliny, by
siegac jak najwyzej. Spetnia¢ sie w wyznaczonej sobie roli,
spetnia¢ marzenia, a przede wszystkim by¢ soba. Tego nam
wszystkim zycze.

Joanna Krzemirnska

Nauczycielka jezyka polskiego i terapeutka z zakresu
terapii pedagogicznej w Szkotach MIKRON w Lodzi.
Pomystodawczyni i koordynatorka konkurséw ,,Lektury
w kadrze” oraz ,,Basnie, naturalnie!”. Inicjatorka projek-
tu ,Stworzeni z wyobrazni”. Cztonkini grupy ,,Superbel-
frzy”. Autorka bloga Zakrecony belfer, wyznajaca zasade:

dzien bez szalonego pomystu dniem straconym




Na zakrgcie losu... | KLASA W KINIE

Na zakrecie losu...

a poczatek stycznia zaplanowano premiere najnowszego filmu fabularnego Kingi Debskiej
Zabawa zabawa. Tytut w do$¢ przewrotny sposéb sugeruje, ze jest to opowiesc o lekkiej,
rozrywkowej tresci. Odbiorca szybko przekonuje sie jednak, ze to Swiadomy wybieg rezy-
serki. Fabutg Zabawy zabawy nie jest bynajmniej tytutowa rozrywka, ale historia trzech kobiet,
ktére sg uzaleznione od alkoholu. Dodatkowo na ironie losu moze zakrawac fakt, ze film ten jest
pokazywany szerszej publicznosci tuz po zabawach sylwestrowych, w ktérych przeciez kazdego

koblety na zakrecla

roku bierze udziat niemal kazdy potencjalny odbiorca filmu Debskiej. Czy to odautorska sugestia
sktaniajaca wszystkich do choc¢by chwili refleksji nad granica miedzy zabawa a jej konsekwen-
cjami?

Bohaterami filmu sq zasadniczo kobiety i to witasnie ich dotyczy problem uzaleznienia. Pierwszg z nich jest Dorota

21

(Agata Kulesza), prokurator, pijaca, by ,nie zwariowac”. Jej maz naiwnie wierzy, ze kobiecie mozna pomdéc, ukrywajac jej
problem. Druga bohaterka jest studentka Magda (Maria Debska), ktéra czesto bierze udziat w upojnych imprezach. Nie
przeszkadza jej to odnosic¢ sukcesy w nauce i pracy. Zdaje sie wiec, ze problem naduzywania alkoholu jej nie dotyczy.
Niestety tylko do czasu. Ostatniag postacia, ktéra ma podobne problemy z uzaleznieniem, jest chirurg dzieciecy, Teresa
(w te posta¢ wcielita sie Dorota Kolak), ktéra przez picie stracita szczescie osobiste. Jedyna radoscia, ktéra jej pozostata,
jest praca... ale tez tylko do momentu, w ktérym kobieta przychodzi na dyzur pod wptywem alkoholu. Zabawa zabawa
pokazuje wiec, jak problemy tych trzech kobiet stopniowo narastajg, a ich zycie przestaje przypominac tytutowa lekka

rozrywke. Ostatecznie kazda z nich staje na krawedzi.

Dziatania edukacyjne zwiazane z filmem Zabawa zabawa

Temat: Na zakrecie losu... Problem uzaleznienia.

Grupa wiekowa: mtodziez z najstarszych klas szkoty podstawowej i szkét Srednich.

Motto: ,Jest w spoteczeristwie przyzwolenie na meskie picie, na damskie nigdy. Kobiety sa stygmatyzowane, co powoduje,
ze rzadziej przyznaja sie do tego, ze sg chore. Rzadziej tez, wedtug statystyk, zgtaszaja sie po pomoc” — Dorota Kolak.

Komentarz:
Przed wybraniem sie do kina warto przyblizy¢ uczniom

Pytania:
1. Jak mozna zinterpretowac znaczenie tytutu filmu, biorac
pod uwage zaréwno jego fabute, jak i emocje bohateréw?

2. Czy humor jest domeng tylko komedii filmowych? Czy
moze pojawiac sie tez w filmach innego gatunku? Uza-
sadnij swoja odpowiedZ konkretnymi przyktadami.

3. Jak mozna scharakteryzowac postacie gtéwnych bohate-
rek filmu: Doroty, Magdy i Teresy?

4. Jak oceniasz postepowanie gtéwnych bohateréw Zabawy
zabawy?

5. W jaki sposéb rezyserka opowiada o stanie emocjonal-
nym bohateréw swojego filmu?

6. Czy warstwa wizualna filmu jest mocng strong tego prze-
kazu? Uzasadnij swoja odpowiedz.

7. Czy znasz inne filmy o podobnej tematyce? Jezeli tak, to
jakie?

8. Jakie emocje towarzyszyty Ci w czasie odbioru filmu?

sygnal styczen 2019

np. prace przy serialach, dokument Aktorka (2015) czy
fabute Moje corki krowy (2015). Warto takze zwrdcic
uwage uczniéw na filmy o podobnej tematyce, np. Tylko
strach z 1993 r. Barbary Sass (1936-2015). ,Alkoholizm ma
w filmie Debskiej twarz bogatych kobiet, ktére po nocy picia
biegna do banku witaminowego, by strzeli¢ sobie kroplowke
i wréci¢ do pracy. Twarz kobiety, przed ktéra dopiero otwiera
sie zycie i tej, ktéra pozornie ma absolutnie wszystko”
— Agata Kulesza o filmie Zabawa zabawa.

dr Iwona Grod#

Literaturoznawca, filmoznawca, historyk sztuki, mu-
zykolog. Autorka ksiazek: Synergia sztuki i nauki
w twérczosci Zbigniewa Rybczyriskiego, Zaszyfrowane
w obrazie. O filmach Wojciecha Jerzego Hasa, Jerzy Sko-
limowski. Interesuje si¢ kulturoznawstwem, filozofia
i psychologia, a takze idea ,korespondencji” sztuk

O
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RECENZJA

Dom na gorze

Kiedy Yasmeen znajduje w dzungli niedZzwiadka, wie, ze mieszkaricy jej miasteczka sie go prze-
strasza. Wkrétce zaczynaja budowe ptotu, ktéry ma ich odgrodzi¢ od wszystkiego, co nieznane.
Yasmeen i Gwiazdek musza znaleZ¢ inne miejsce do zycia. Ale czy ktos przygarnie dziewczynke
z misiem? Dom na goérze (Wydawnictwo Wilga) to przepigknie ilustrowana i niepokojaco aktualna
opowiesc o tym, czym groza budowa muréw i tworzenie podziatéw. To historia, z ktérej zwyciesko
wychodza dziecigca wrazliwos¢ i troska, nie tylko o drugiego cztowieka, ale takze o otaczajaca nas
przyrode. Liryczna, sktaniajaca do myslenia bajka o tym, ze warto miec otwarte serce.

Moja wspaniata przyjaciotka

Lula i Lenka sg najlepszymi przyjaciétkami, choc kazda z nich jest inna. Lula uwielbia koty, Lenka ko-
cha psy. Lenka lubi rysowac. Lula woli rozmawia¢. Przychodzi jednak Dzieri, w Ktérym Wszystko sie
Psuje. Nagle dziewczynki przestaja by¢ przyjaciétkami. Czy tak bedzie juz zawsze? Moja wspaniata
przyjaciotka (Wydawnictwo Wilga) to ujmujaca historia o dziewczecej przyjazni i o tym, jakie to
piekne, gdy przyjaciele sie réznia. Opowiesé, ktéra uczy, jak wazne w konflikcie sa punkt widzenia
drugiej strony, empatia i préba wzajemnego zrozumienia.

Laginiona ksiggarnia

Milly uwielbia czytac i regularnie uczestniczy w spotkaniach w pobliskiej ksiegarni. Jej wiascicielka,
pani Minty, wie o ksigzkach wszystko. Pewnego dnia ksiegarnia zostaje zamknieta. Nikt nie wie, co
sie stato z panig Minty i jaki los czeka wspaniate miejsce, ktére stworzyta. Milly nie zamierza sie
tak tatwo poddac. Jej wiara w to miejsce i w moc ksiazek uruchamia entuzjazm catego miasteczka
— okazuje sie, ze nie tylko ona teskni za madroscig pani Minty. Zaginiona ksiegarnia to wspaniata,
ciepta opowies¢ o waznej roli, jaka odgrywaja ksiazki w naszym zyciu i o tym, ile jesteSmy w stanie
poswieci¢, by ocali¢ to, co dla nas wazne.

Wielki dziei Matej Kroliczki

Mata Kréliczka nie ma sie z kim bawic. Jej dziadek, Wielki Krélik, proponuje wnuczce, zeby pomogta
mu zatatwi¢ kilka spraw. Razem wedruja przez take i las, odwiedzajac sasiadéw w potrzebie, a Mata
Kréliczka odkrywa, ze nawet najdrobniejsze gesty dobroci moga wiele zmienic¢ i wywota¢ usmiech
na czyjejs twarzy. Wielki dzieri Matej Krdliczki to wzruszajaca opowies¢ o przyjazni i bezinteresow-
nym wspieraniu sie, a takze o radosci ptynacej z matych gestéw i dobrych uczynkéw.
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#zadaje
Z sensem

OMU?

Czy dlawszystkich? Czy to samo?

A moze...

Zadania tylko dla chetnych? Dla osdb pracujacych caty rok, regularnie?
Naréznych poziomach trudnosci? Dostosowujac do mozliwosciuczniow
aby praca byta samodzielna? Czy zadaniem uczniéw na poziomie
zaawansowanym moze by¢ pomoc w nauce kolegom i kolezankom z klasy?

LE?

Ile czasu pozostato do kolejnejlekcji? Ile zadan ma uczen zrobic?

A moze...

Czy musze w ogdle cos zadawac? Czy zadania nie utrwalaja tego samego?
Czy w czasie lekcjiuczen nie udowodnit mi, ze juz to umie? Daj prezent

uczniowizato, ze juz potrafi. Naile przedmiot jest dla uczniaistotny?

LACZEGO?

Czy zadaje z przyzwyczajenia lub "za kare"? Czy znam konkretny cel zadania?
Czy zadaje, by oceni¢? Czy ktos wywiera na mnie presje?

A moze...

Czy wiem, co uczen (indywidualnie!) zyska, kiedy odrobi te prace?

Czy uczenumie odpowiedzie¢ na pytanie: Dlaczego mam zrobi¢ to zadanie?

www.zadajezsensem.pl
@ zadajezsensem
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POLECAMY:

+ czym jest fonoholizm?

+ symptomy naduzywania telefondw komaorkowych, mechanizm
uzaleznienia

+ autoizolacja i inne konsekwencje uzaleznienia

+ jak przeciwdziata¢? — eksperyment psychologiczny, cyfrowy detoks

AL
+ bezpieczne eksperymentowanie i praca z dzie¢mi /L?‘ﬂ_/_l,/[/
* niezbedne ,szkfo laboratoryjne” \,;‘;;
+ odczynniki i wiedza, jak je ze sobg potgczy¢ Q
+ pomystowe sposoby na wyjasnienie dzieciom zjawisk obserwowanych

podczas eksperymentow

+ mechanizmy zachowan prowokacyjnych i agresywnych u uczniow

- konstruktywne reagowanie na zachowania prowokacyjne, agresywne @D

i planowanie systemowej pracy z uczniem

+ omowienie przepisow dotyczgcych zakresu odpowiedzialnosci

nauczyciela UAPM

. SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
oficyna QY 728313284 606710016 szkoleniaoswiatowe@oficynamm.pl

Wydawnictwo Prawnicze





